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Van het bestuur

Het winterseizoen is in aantocht. Menigeen denkt
aan de mogelijkheid van een winterslaap. Maar
dat zit er niet in.

Rond het Filmwijk-buurtcentrum zijn we druk
bezig met het haalbaarheidsonderzoek, dat dit
weekend in de uitcindelijke versie binnen is.

Naam buurtcentrum

Van zes Filmwijkers ontvingen we diverse sug-
gesties met betrekking tot de naam van het cen-
trum dat aan het Weerwater moet verrijzen. Zij
worden van harte bedankt voor het meedenken.
De enige echte naam zit er echter nog niet bij. Het
bestuur heeft dus moeten besluiten de prijs van
honderd gulden niet uit te kunnen reiken. Wel ont-
vangen de inzenders allemaal een attentie.

Laat het einde van de ‘naamgevingwedstrijd’ u
echter vooral niet weerhouden te blijven naden-
ken. Als het centrum er komt, is het iw centrum:
logisch dus dat de bewoners meepraten over de
naam van het centrum.

Help de krant verspreiden (s.v.p.)

Filmwijk-Zuid groeit hard. De oplage van deze
Filmwijkkrant is weer zeshonderd groter dan de
vorige.

Van groot belang wordt de medewerking van een
aantal bewoners in Zuid bij de verspreiding van
de krant. Gemiddeld ligt het aantal kranten per
verspreider rond de honderd; geen onmogelijke
opgave. Bel even naar 5376009; de volgende
krant komt in februari uit.

Werkgroep Wijkbelangen zoekt Zuid-uitbreiding
De Werkgroep Wijkbelangen zou het op prijs stel-
len als enkele bewoners van Filmwijk-Zuid in de
werkgroep mee gaan draaien. Filmwijk-Noord en
Zuid is één wijk waarin we samen sterk staan. Bel
Loes Kompier op 5376385 en geef blijk van uw
belangstelling voor uw wijk.

“Viert jullie wijk geen Oud en Nieuw?”

is een vraag die bekenden u gaan stellen zo rond
5 januari. Immers, op die datum hebben we alle
vuurwerkrotzooi weer opgeruimd in de wijk.

Filmsterretje

Welke amateur-autodeskundige wil me wat basiskennis
over mijn Renault 19 bijbrengen? Tegen vergoeding.
Tel. 5376009 Carin van Hout.

Tuinkeuring: ‘
Prijsuitreiking ‘Groei en Bloei’

Donderdag 2 november jl. was, in een drukbezet
en sfeervol “Ekstemest”, de prijsuitreiking naar
aanleiding van de tuinkeuring die afgelopen
zomer plaatsvond in Filmwijk-Noord.

Mocht u voor die avond een uitnodiging hebben
ontvangen, maar verhinderd zijn geweest, dan zal
uw prijs of attentie u éénmaal persoonlijk aange-
boden worden aan de deur. Mocht u echter niet
thuis zijn op dat moment, dan kunt u contact
opnemen met Carin van Hout, tel. 5376009. U
kunt dan zelf, op afspraak, uw prijs of attentie
ophalen in de Filmwijk.

En dan nu de uvitslag!

categorie “grote voortuinen”

— leprijs: James Stewartstraat 100
— 2e prijs: Charles Boyerstraat 4

~ 3eprijs: Simone Signoretstraat 23

categorie “kleine voortuinen”

— leprijs: Grace Kellystraat 3

2e prijs: James Stewartstraat 133
3e prijs: Jean Gabinplantsoen 15
4e prijs: Jean Gabinplantsoen 11

t

In totaal waren 37 tuinen genomineerd en dus
meer dan de moeite waard!

Mogelijk kunnen we deze in het voorjaar ais
“wandelroute” brengen, zodat u gericht inspiratie
kunt gaan opdoen.

Misschien ook een uitdaging voor bewoners van
Filmwijk-Zuid: wic weet vallen dddr de prijzen bij
een volgende tuinkeuring.

Bericht van de wijkbeheerder

Begin november ontving Wijkbeheer klachten uit
de wijk: ‘overal’ stond oud-papier aan de weg. Bij
navraag bleek een deel van de wijk bericht te heb-
ben ontvangen, dat dit opgehaald zou worden.
Toen dit echter niet gebeurde, kwam uiteindelijk
de gemeente in aktie. Vanwege de vervuiling
wordt u dringend verzocht geen papier aan de weg
te zetten.

Let u op de oud-papier-data van basisschool De
Polygoon -zie vorige wijkkrant. De eerstvolgende
datum is wo/do 24/25 januari 1996. .

Namens Jaap Tjassens Keiser, Parkeergarage Fle-
vostraat, tel. 5347532, Openingstijden van 13.30
tot 15.30 uur..



De laatste “ berichten “ alweer van 1995. Er is veel
gebeurd in dit jaar en op dit moment worden de wonin-
gen in Filmwijk-zuid aan de lopende band opgeleverd.
Dat zorgt voor veel nieuwe “gebruikers” van de dien-
sten van het gezondheidscentrum. ledere nieuwkome-
ling krijgt bij inschrijving een stencil met daarop de
praktijkinformatie van alle hulpverleners. OCmdat niet
iedereen zich meteen aanmeldt na de verhuizing willen
we voor de nieuwe bewoners van de Filmwijk-Zuid een
overzicht geven van de hulpverleners in het gezond-
heidscentrum. Als “topic” willen we dit keer stilstaan
bij de “Eerste hulp” in Almere. Voor de nieuwkomers
maar ook voor de al wat langer in Filmwijk wonende
mensen blijft het vaak wat wennen aan de Almeerse
opzet en het is daarom des te belangrijker te weten
waar je moet zijn. Vandaar dit stuk.

Maar zoals gebruikelijk beginnen we met enkele alge-
mene mededelingen.

De griepprik.

Op 1 en 8 november zijn de griepvaccinaties ge-
geven. Tot tevredenheid van de mensen die ge-
prikt moesten worden en van degenen die de prik
moesten geven hadden we besloten de gehele
middag te prikken. Dit zullen we volgend jaar
weer zo doen.

De nieuwe expositie in de wachtruimte.

Na de succesvolle expositie in de afgelopen maan-
den van Mw. Ella Goubitz is vanaf 5 december
een expositie georganiseerd van foto’s van twee
heel verschillende typen. Mw. 1. van Laar maakte
kleurenfoto’s van de huizen in de Filmwijk en
haar partner fotografeerde mensen op de amster-
damse markten in zwart-wit. Een boeiende combi-
natie.

De hulpverleners in gezondheidscentrum
Filmwijk

huisartsen

Mw. J. Vos Mw. D, Cleuren
Dhr. B. Groot Roessink Dhr. F. Maquelin
Op dit moment zijn de praktijken van mw. Cleu-
ren en dhr. Groot Roessink vol en nemen zij geen
nieuwe patiénten meer aan.

tandartsen

Dhr. K. te Velde Dhr. J. Poorterman
Beide tandartsen nemen nog nieuwe pati€énten
aan. Afspraken lopen via de receptionistes.

Berichten uit het
gezondheidscentrum

fysiotherapeuten
Mw. I Terhaag
Dhr. D. de Vries
Op verwijzing van huisarts en specialist wordt U
door een van de fysiotherapeuten behandeld. Dhr.
Rietbergen is erkend manueel therapeut.

Dhr. K. Rietbergen

apotheker

Dhr. G. Boonstra

De apotheek is op werkdagen geopend van 8.00
tot 17.30 uur.

Maatschappelijk werkenden

Mw.M. Woortman Mw. G. Tamminga
U kunt op verwijzing van een van de andere hulp-
verleners uit het centrum of op eigen initiatief een
afspraak maken met de maatschappelijk wer-
kende. Via de receptie kunt U een afspraak maken
en binnen twee weken een van de maatschappelijk
werkenden spreken voor een eerste gesprek.

Wijkverpleegkundigen
Mw. M. Gosterhof Mw.M. Korner
Zij zijn telefonisch te bereiken op hun spreekuren,

Gezinsverzorgenden
Mw. A. van Dijk

Mw. C. de Wit

De inzet van de gezinshelpenden wordt geregeld
door de thuiszorgmanager. Op dit moment is er
ecn vacature voor deze functie en wordt het werk
door een interim-thuiszorgmanager gedaan.

Mw. M. Lievense

verloskundigen
Mw. H Beeren Mw. J. Kors
Mw.T. Gale Mw. A. Michielsen

Zij zijn op maandag en donderdag in gezond-
heidscentrum Filmwijk aanwezig.

diétiste

Mw. J. lJzerman.

Twee maal per maand houdt zij spreekuur in de
Filmwijk.

huidtherapeute

Mw.J. Zwart

Twee maal per maand houdt zij spreekuur in de
Filmwijk.

leverancier medische hulpmiddelen

Dhr.J. Meyer

Dhr. Meyer houdt op elke vrijdagochtend een
spreckuur.



logopediste

Mw. H. Beekhuis

Tot de openstelling van het nieuwe gezondheids-
centrum in de Parkwijk houdt zij op vrijdag
spreekuur in de Filmwijk.

Voor alle hierboven genoemde functies geldt dat U
voor informatie altijd terecht kunt bij de receptionistes
van het centrum, mw. R. Tchelebon en mw, A. Metz,
telefoon 5357100.

“ De eerste hulp” in Almere

In ons voorlichtingsfoldertje staan enkele opmer-
kingen over de handelwijze bij ongevallen en
acute noodsituaties, het huis- aan-huis blad “ het
Groene Weekblad” bevatte onlangs een pagina
over deze materie, er zijn folders over geschreven,
de onlangs bij alle Almeerders verschenen krant
van het Flevozickenhuis heeft er aandacht aan
geschonken en ter gelegenheid van de opening
van het nieawe gebouw van de GG en GD Flevo-
land in Almere is er een symposium over dit
onderwerp gehouden. Het leek ons goed er ook in
deze krant nog eens bij stil te staan omdat het
altijd heel vervelend is als U op de verkeerde
plaats terecht komt.

Het gezondheidscentrum en de “eerste hulp”.
Op elke werkdag kunt U van 8.00 tot 17.00 uur
voor een letsel terecht in het gezondheidscentrum.
De assistente zal U opvangen en in kontakt bren-
gen met Uw eigen huisarts of, als die er niet is op
dat moment, met de huisarts dic de “spoeddienst”
heeft. De huisartsen hebben daar onderling een
rooster voor gemaakt. De behandelkamers van het
gezondheidscentrum zijn ingericht voor het ver-
richten van hulp bij kleine wonden die, indien
nodig, daar gehecht kunnen worden. Indien de
huisarts het nodig acht zal hij/zij U doorsturen
naar het Flevoziekenhuis.
Ook acute tandheelkundige letsels kunnen in het
gezondheidscentrum door één van de tandartsen
gezien en door hen zelf behandeld worden of
doorgestuurd worden naar de kaakchirurg van het
ziekenhuis.
Het verdient in bijna alle gevallen de voorkeur om
eerst naar het gezondheidscentrum te gaan. Om
enkele voorbeelden te noemen waarmee U in het
gezondheidscentrum terecht kunt;
~ wonden kleiner dan 10 cm. lang,
— bij verdenking op botbreuken van sleutelbeen,
rib, vinger, teen en neus
- bij beperkte brandwonden, minder dan 9% van
het lichaam betreffend. Ga er hierbij vanuit dat
een hele arm 9% is.
— sportletsels: kneuzing, verdraaiing, verzwik-
king, ontwrichting

- 00g-, 00T-, €n neusletsels ook als er een vreemd
voorwerp of een vuiltje in is gekomen.

— een graatje in de keel

~ een vishaak in een lichaamsdeel

— beten van mensen of dieren.

cen heftige reactie op een insectenbeet.

Als U door huisarts of tandarts doorgestuurd
wordt is men in het ziekenhuis al op de hoogte
van'uw komst en dat vermindert de kans op com-
municatiestoornissen.,
U kunt het beste meteen naar het ziekenhuis gaan
wanneer;
- het duidelijk is dat er sprake is van een bot-
breuk van arm of been.
— het een diepe en meer dan 10 cm. lange wond
betreft.
er een lichaamsdeel is afgerukt, b.v. een vinger.

De EHBO-post en “eerste hulp”.

Als het gezondheidscentrum Filmwijk zijn deuren
sluit gaat de EHBO-post in gezondheidscentrum
De Drichoek open, Allendestraat 42 in Almere-
stad. Vanaf 17.00 wur tot 22.00 uur is er een ver-
pleegkundige die dienst doet op deze post, de
dienstdoende huisarts van het slachtoffer waar-
schuwt en met hem/haar overlegt wat er gedaan
moet worden.

Hier geldt eigenlijk hetzelfde als overdag voor
Uw eigen gezondheidscentrum en U kunt ook met
dezelfde soort problemen terecht.

Ga ook in deze uren alleen direct naar het zieken-
huis in de hierboven reeds genoemde (emstige)
situaties.

Tussen 22.00 uur en 8.00 uur kunt U bij EHBO-
post de Drichoek via een buitenbel rechtstreeks
kontakt krijgen met de doktersdienst die U de
dienstdoende huisarts voor U zal oproepen. In de
weekeinden is de EHBO-post van 10.00 tot 22.00
uur open,

Buiten kantooruren is de dienstdoende huisarts
altijd te bereiken via de doktersdienst:
telefoon 06-8460.

Tot slot

Aan het eind van het jaar willen we de wens uit-
spreken dat U fijne feestdagen zult hebben en dat
U een voorspoedig 1996 tegemoet zult gaan. Voor
Filmwijk hopen we dat de buurtvoorziening die zo
hard nodig is in dit jaar gestalte zal kunnen krij-
gen. De wijk heeft dit nodig om behalve een per-
fect woonklimaat ook een goed leefklimaat te krij-
gen. We willen de wijkvereniging veel succes toe-
wensen bij haar werk en hopen ook in het nicuwe
jaar weer op een goede samenwerking,
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De KoppieSjop
Middenhof 64 1354 EH Almere-Haven( t.o A&P parkeergarage;voorheen Jac.Hermans)

Tel:036-53.49.334 Fax:036-53.18.868 Openingstijden:

maandag 13.00-17.30 uur
di.ym vr. 10.00-17.30 uur
zaterdag 10.00-13.00 uur

Kopiéren Dupliceren Kleurkopieén Computer-supplies

(luxe)papierwaren

Kleurkopieé'n

\
= f 2,95

en lager!!

/ / / / I \\ *Prijzen zijn incl. B.T.W.

*Op A4, wit papier

*Wij hebben een groot assortiment mooi, iz en gekleurd
papiert!

*Kopiéren 10 cent per kopie en lager. (inc. B.T.W.)
*Wij hebben een groot assortiment printerlinten/cartridges!!

*Wij drukken uw club/kerkblad voor de allerscherpste
prijs!!




Column

door Simon Blokker

Hij buigt zch naar me toe. Op fluistertoon: “Ze
hebben al die jaren met me samengewerkt, wisten
overal van. En nu lig ik op de schroothoop. Jon-
gen, ik had wat kunnen spuien bij die Van Traa,
maar ik mocht niet. Ze hebben me jaren geleden
een nieuwe identiteit gegeven, kwam elk jaar uit
Spanje met een stoomboot. Betaald met geld dat
door hen beschikbaar was gesteld.”

Zacht, maar dringend slaat zijn vuist op tafel. “Als
informant zorgde ik ook voor de gecontroleerde
doorlevering. Marsepein, elektrische treinwagon-
netjes, gevulde poppen; we stopten het spul overal
erin. En die Aart Staartjes maar niks merken en
die burgemeesters maar praatjes afsteken.”

Op een vraag van mij: “Ja, natuurlijk hadden Pie-
ten een eigen taak. Ze moesten het spul in speciale
loodsen van de kadootjes scheiden en verder afle-
veren. Daarvoor gebruikten ze geprepareerde
schoorstenen.”

Een grijns. “Kun je je voorstellen hoe ze moesten
lacheu als op straat “Piet, Piet’ werd geroepen?
Dan gooiden ze maar weer wat perpernoten naar
beneden. Ach jongen, we hebben er goed van
geleefd. De winsten uit de doorlevering mocht ik
houden, al gauw een paar miljoen. En daarnaast
was m’n informatie blijkbaar ook enkele miljoe-
nen per jaar waard.”

Hij kijkt door het raam de duisternis in. “Maar ‘t
is voorbij. Ik heb zelfs m’n huis in Madrid moeten
verkopen en m’n rijpaard wegdoen. En weet je.je
raakt zo gewend aan wie en wat je bent, aan je
autoriteit.”

Hij staat op en loopt naar de deur. ‘Ik heb nog
informatie, maar ze moeten niet denken dat ik die
nog doorbrief,”

Een vragende blik in m’n ogen. “Er is een idioot
die mijn idee wil overnemen in samenwerking
met een ander IRT-team. Ze willen door de lucht
leveren, in een slee met vliegende rendieren er
voor. Een daarvan is alcoholist; heet Rudolf het
Roodneusrendier.” Sarcastisch; “Ze hebben zelf
teveel van het spul gebruikt.”

Hij doet de deur open. “Als ik merk dat je dit hebt
gebruikt ...” Een dreigende blik onder witte bor-
stelige wenkbrauwen.

Ja, ik zal de komende weken goed opletten,
dank u.

Advertentie

COMPUTER-
THUISGEBRUIKERS

OPGELET

Wist u dat u een DERDE PARTYJ kunt
inschakelen voor al uw computervragen?

Q

CompuThuis Services

uw computerthuispartner voor

r ADVIES
COMPUTERCURSUSSEN
ONDERSTEUNING/HELPDESK
BEGELEIDING COMPUTERGEBRUIK
INSTALLATIE SOFT- en HARDWARE
INSTALLATIE CD-ROM SPELER
WINDOWS VOOR KINDEREN
MODEM
INTERNET
UW OVERIGE WENSEN /

036-5375445

Kvk Flevoland nr. 54520

— Advertentie

SASKIA'S

BlJ U THUIS !
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Zonnestudio

RO £

Q /
Z O NN

In onze zonnestudio kunt u op een verantwoorde wijze
een gezonde kleur opbouwen onder deskundige
begeleiding ., voor een beter resultaat.

Dagkaarten zijn geldig Ma. 13.00 t/m 15.00 uur
Di. /m Vrij. 9.00 /m 15.00 uur

Nieuw !!

Sportmassage & ontspanningsmassage,
bel voor een afspraak !!
Cinemadreef 166 036-5376814

Openingstijden Ma. 13.00 t/m 22.00 uur Di. t/m Vrij. 9.00 t/m 22.00 uur Za. 9.00 t/m 17.00 uur]

Advertentie

WELKOM B1J KORSTEN COIFFURES. |
»SCHIEDAM  ~ R
Lorentziaan, 010-4152016 A
»SCHIEDAM .
Winkelcentrum Spaland, 010-4703602
»NIEUWERKERK A/D LJSSEL .
Winkelcentrum Reigerhof, 01803-18137
»ROTTERDAM )
Warenhuis De Grote Lijn (e efage),
010-4148900 i
»ALMERE-STAD
Winkelcentrum ‘4 Circus, 036-5344328
»ALMERE.STAD
Winkelcentrum Muziekwiik, 036-5364482
»BEST '
Winkelcentrum Boterhoek, 04998-95566

© »QOSTERHOUT
Winkelcentrum Arendshof, 01620-57437

»WAALWLIK
Winkelcentrum De Els, 04160-35997




De expansiedrift van de Filmwijk is groot en bijna was
het Vogeleiland in het Weerwater hiervan slachtoffer
geworden. De gemeente Almere had er namelijk
woningbouwplannen voor. Het IVN (Vereniging voor
natuur- en milieu-educatie, afdeling Almere) hoorde
hiervan en kon er een stokje voor steken. IVN beheert
het Vogeleiland nu als ecologisch eiland in het Weer-
water

Het Vogeleiland, T3¢ BT

in het Weerwater

Langs het Weerwater vanaf het Sturmeypad en
vanaf de A6 is het Vogeleiland te zien door gra-
zende langharige runderen, Schotse Galloways,
die er op leven. Het eiland was oorspronkelijk
geen eiland, maar onderdeel van een aangeplant
bosgebied tussen Almere en Lelystad. Op het
eiland is dat nog te zien door een oud fietspad en
een weg. Waar de weg heeft gelegen, bestaat de
grondsoort uit zand. De rest van het eiland heeft
klei als grondsoort. Op de zandgrond groeien een
aantal planten, die op deze zandgrond en op ruige
terreinen thuishoren,

Nu is het een eiland waarvan het IVN het land-
schapsbeheer in handen heeft. Het eiland is nog
wel eigendom van de gemeente. De gemeente
heeft in samenwerking met het IVN een beheer-
plan geschreven waarin staat wat er in de toe-
komst moet gebeuren om van het eiland een zich-
zelf onderhoudend ecologisch gebied te maken.

Aan de hand van het beheerplan schrijft het IVN
elk jaar een werkplan. Daarin staat wat er gedaan
moet worden. IVN-voorzitter Barbara van Dam:
‘Er moet bijvoorbeeld een goede steiger komen.
De laatste goede steiger is in elkaar geramd, door-
dat er verkeerd is aangelegd met de boot. Er is nu
wel een steigertje, maar daar kunnen geen grote
groepen overheen. Verder willen we bekendheid
geven aan het Vogeleiland. Op de plek waar
iedereen het eiland op kan, komt een informatie-
bord te staan’.

Het IVN heeft ook plannen met de zwervershut, die
er al jarenlang verlaten bij ligt. Voordat het natuur-
gebied eiland werd, woonde er in het bos een zwer-
ver. Hij had in een greppel een hut. Barbara van
Dam: “Toen het gebied een eiland werd, vertrok de
zwerver en werd er in zijn hut een matras, een
schoenenpoetsdoos, wat flessen en wat etenswaren
gevonden. De vervallen hut wordt dit najaar opge-
knapt, want vooral de jeugd vindt het prachtig’.

Het IVN wil ook meer variatie aanbrengen in het
bos. Barbara van Dam: ‘Er is nu een weiland en een
enorm stuk bos. Daamnaast is er later nog bos aan-
geplant, dat echter niet wil groeien. Door het aan-
leggen van een kruidenlaag willen we er meer
afwisseling in aanbrengen. Er moeten ook een aan-
tal open plekken komen voor jonge aanplant.
Eigenlijk wachten we op een windhoos of een
windvlaag die er voor zorgt dat een gedeelte van
een bos plat gaat. Daardoor ontstaat vanzelf een
open plek, waar dan andere boomsoorten gaan
groeien. We laten dat liever op natuurlijke wijze
gebeuren dan dat we er zelf mee aan de gang gaan.
We doen dus wel aan landschapsbeheer, maar dan
in combinatie met wat de natuur zelf doet. We
bekijken gewoon hoe het zich ontwikkelt en over-
leggen dan met de beheerder groenvoorzieningen
van de gemeente wat we er mee moeten doen. De
grond blijft van de gemeente, zij is er aansprakelijk
voor en zij is verantwoordelijk voor het beheer dat
wij er uitvoeren’,

Voor meer informatie over excursies:

dhr. J. Delfgaauw, tel. : 036-5325351.

Men kan ook elke derde zondag van de maand mee
om te kijken of om te helpen. Inl. ;

dhr. A. Van Outersterp, tel. : 036-5333876 of

dhr, H. ter Smitten, tel. : 036-5330371.

Op 9 juni 1996 organiscert Wijkvereniging Film-
wijk een eigen excursie in samenwerking met de
IVN. Meer informatie in volgende Filmwijkkran-
ten.
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hydro-lifting

//fasen
maskerbehandelmg

-relmgend

-stimulerend
-verstrakkend

De perfekte anderhalfuur durende

. behandélingom er tjdensde ¥
feestdagenstralmdlﬁtteziem

"5& Bovendienkri;g]e indemaand )
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Cinemadreef 166 Tel: 036:5376814

(Profizon zonnestudio) *

Lekker eten uit 1001
nacht in de filmwijk bij

TCA‘s

oAl
IDA\II_A\'CIE

Voor al uw pizza’s, pasta’s, shoarma’s
en overheerlijke Egyptische gerechten

*NIEUW Kipshoarma *

Ook bezorgen wij van 16.00 tot 22.00 uur
al onze gerechten geheel GRATIS
bij u thuis (vanaf f 15,00 in Aimere-Stad).

Chinemadreef 238
1325 ES Aimere

GEOPEND: 7 dagen per week 13.00 - 01.00 uur

Advertentie

Gilde Van Hypuoth

HYPNOTHERAPIE

een kortdurende
en effectieve
therapie

VOOR INLICHTINGEN EN/OF AFSPRAKEN:

INEKE DE BRUIJN
Praktijk voor Hypnotherapie
Humphrey Bogartstraat 22
1325 JR Almere-Filmwijk
Tel.nr. 036-5376216

HYPNOSE, IMAGINATIE, DROMEN,
ONTSPANNING, REGRESSIE,
HBEINCARNATIE, N.L.P.

LID NGVH EN GEREGISTREERD BlJ DE STICHTING RING
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Dierenartsenpraktijk centrum
~
coes-Pommeet 1 NATARAJA

Filmwijk
Geopend: dagelijks van 8.30 - 16.00 K
Spreekuren: ma t/m vr; 08.30 - 09.00 ursussen.

ma, wo, vr: 17.30 - 18.30

En volgens afspraak. Yoga introduktiekursus

basis- en middenniveau

Cinemadreef 2

1325 EM Almere

Tel: 036 - 537 60 83 Zwangerschapsyoga

Aikido jeugd en volwassenen

Stedenwijk
Geopend: di en do 09.00 - 12.00 T'aichi ch'uan beginners en gevorderen

dagelijks van 13.30 - 15.30

Toneel jeugd en volwassenen

Spreekuren: ma t/mvr: 14.00 - 15.00

ma, di, do, vr: 18.30 - 19.30 Kinderdans

En volgens afspraak.

Ter Apelpad 5 Eind januari 1996 start een nieuwe

1324 AJ Almere . .

Tel: 036 - 57 60 83 introduktiekursus yogal!

Bel 036 - 537 68 25

bgg. bereikbaar via dokfersdienst Tel: 06 - 84 60 Buster Keatonstraat 99, Filmwijk Alemere

Advertentie

KAPSALCN %%é 7C. 3 T KAPSALON

KAPSALON
WENST U PRETTIGE FEESTDAGEN

\\Qll’/ \‘Q‘I,/ \\Q'I’/ \\Q“//
' \%3 \% ¥ %’J \%&ﬂc«’/

EN EEN VOORSPOEDIG 1996 !

,

Flleness  Hplhne,; =
KAPSALON --——n——‘_..j KAPSALON
KAPSALON
BEQREAL 036-5375699. REQREAL
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Het leek de filmwijkkrant-redactie leuk een Close
up te wijden aan Max Tak en de naar hem ver-
noemde straat. Dus uw redacteur ging driftig op
zoek naar informatie. Nergens te vinden. Na het
doorpluizen van vele boeken, dit summiere ver-
haal.

Max Tax en de
Max Takstraat
in Filmwijk-Zuid

Max Tak werd geboren op 9 augustus 1891 in
Amsterdam. Hij is erg muzikaal; hij speelt viool
en wordt later dirigent en componist.

Max begint zijn loopbaan als violist in het Con-
certgebouworkest, maar vanaf 1920 is hij dirigent
van Theater Tuschinski en legt zich toe op het
componeren van film- en amusementsmuziek.
Daarnaast maakt hij zich verdienstelijk als radio-
commentator en muziekjournalist.

In 1940 vertrekt Max naar New York en werkt er
een tijd als journalist en is secretaris van het
Comité voor Nederlandse Muzick. Op die plek
ontpopt Max zich als een grote propagandist van

Advertentie

& D ¥
20-Kiamsige- \,_-

S,

.\\

Nederlandse muziek. Hij organiscert diverse tour-
nees voor Nederlandse solisten en orkesten in de
Verenigde Staten. Max Tak overlijdt op 8 augus-
tus 1967 in New York.

Zondagavond, de Max Takstraat. Het ziet er naar
uit dat de wijk zaterdag is opgeleverd. Strompe-
len door zand en modder. Vera Verheul, pedicure
en bewoonster van de dwarskapwoning op num-
mer 13 weet wel beter, “De woningen zijn vanaf
juli tot september opgeleverd, maar de gemeente
wil nog niets aan de aanrijroute doen, omdat de
huizen om de Max Takstraat heen nog niet klaar
zijn. Ondertussen moeten de bewoners een
enorme omweg maken om de wijk uit te kunnen
komen. De straat is in een vierkant gebouwd en
op iedere hoek is cen speelterreintje, die helaas
ook nog niet klaar zijn.”

Vervolg op pagina 15.

Juweliers

Korte Promenade 73,
1315 HM Almere-stad,

036 - 533 40 28

Ren é
N athan

Cinemadreef 34 - 1325 EM Almere - telefoon 036-537 68 37

Advertentie
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‘Hallo meid, kom je kijken?” vraagt directrice
Margie Davies bij binnenkomst van ‘The Cinema
Kids’ aan vijftien maanden oude dochter Lisa van
de redacteur. Ze helpt Lisa uit haar jasje. In de
gezellige ruimte spelen kinderen met elkaar. De
sfeer komt ontspannen over. Margie vertelt later
dat sfeer bepalend is voor ouders in hun keuze
voor een kinderdagverblijf. ‘Een kinderdagverblijf
kan het heel mooi ingericht hebben, maar als
ouders de sfeer niet fijn en de leidsters niet aardig
vinden, dan kiezen ze niet voor dat kinderdagver-
blijf’.

Niet alleen de sfeer is belangrijk in de keuze, maar
ook de werkwijze. ‘The Cinema Kids” beschrijft
dit in haar pedagogisch beleidsplan. Daarin staat
onder andere dat ieder kind een eigen individu is
en als zodanig moet worden geaccepteerd en gere-
specteerd. Margie:‘We letten er op dat kinderen
elkaar geen pijn docn en elkaar respecteren. Als
een kind op een bepaald moment niet wil meespe-
len, dan wordt het niet gedwongen om met de
anderen mee te doen. Andere kinderen

moeten het kind dan met rust laten’.

Als ouders kiezen voor ‘The Cinema Kids’ en er
is plaats voor het kind, dan vindt er een intakege-
sprek plaats. Tijdens dit gesprek bespreekt het
kinderdagverblijf hoe het er thuis aan toe gaat.
Margie: ‘Als er grote verschillen zitten in thuis en
hier, dan vind ik het heel belangrijk dat we uitein-
delijk op én lijn komen. En niet dat er op het kin-
derdagverblijf bepaalde dingen wel mogen en
thuis niet of omgekeerd’,

Na plaatsing wordt er een gewenningsperiode
aangehouden van dric maanden. Die periode is
volgens het kinderdagverblijf nodig. Margie: Als
ouders moet je het niet al na twee weken opgeven.
Want dan heb je de opvang niet echt een kans
gegeven. Belangrijk is ook dat ouders achter dit
besluit staan. Een kind voelt namelijk heel goed
aan als je het er niet echt mee eens bent. En dan is
het gedoemd te mislukken’.

Ook wordt er in een dagboekje bijgehouden hoe
het kind zich ontwikkelt op het kinderdagverblijf.
Margie: ‘Het is ook fijn als de ouders bepaalde
ontwikkelingen thuis aangeven, zodat we daarvan
enigszins op de hoogte zijn. Ouders hoeven niet
hun hele hebben en houwen er in te zetten, maar
de thuissituatie moet voor ons niet een groot mys-
terie zijn. We staan immers samen voor de opvoe-
ding’.

De particuliere stichting kinderdagverblijf ‘The
Cinema Kids’ is op 2 januari 1995 open gegaan.
De stichting heeft een bestuur, Ook wordt er een
ouderraad opgezet. Deze zal in 1996 in werking
treden.

Het dagverblijf vangt tussen 07.00 en 19.00 uur
kinderen tot vier jaar op. Voor 09.00 uur worden
kinderen gebracht, tussen 12.45 en 13.15 uur wor-
den kinderen gehaald of gebracht en voor 16.30
uur en na 17.00 uur worden kinderen gehaald.

Bij ‘The Cinema Kids’ bestaat de babygroep uit
twaalf kinderen en de peutergroep uit zestien kin-
deren, Elke groep heeft twee gediplomeerde leid-
sters en een stagiaire. -
Tussen de middag wordt er warm gegeten bij “The ;
Cinema Kids’.
Bij plaatsing geldt een minimum van twee dagde-
len per week. Vanaf 1 januari 1996 kost dat
286, - per maand.

Kinderdagverblijf
Cinemadreef 213/215 1325 EH Almere Tel.: 036 - 5377819
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Werkgroep
activiteiten

Wilt u andere Filmwijkers ontmoeten in uw vrije tijd?
De Werkgroep Activiteiten biedt u diverse mogelijkhe-
den via cursussen, excursies, etc.

Deelname

Als u wilt deelnemen aan een of meer van de acti-
viteiten, die Wijkvereniging ‘Filmwijk’ u aan-
biedt, dan kunt u gebruik maken van de inschrijf-
strook elders in dit blad.

Declnamegelden en eventuele inschrijfgelden
moeten vooraf worden voldaan. Lesgeld betaalt u
tijdens de eerste les. Bij onvoldoende deelname en
annulering informeren wij u tijdig en ontvangt u
uw geld retour.

Voor verdere informatie kunt u bellen naar Carin
van Hout, tel. 5376009 of Jeanine Mooyman, tel.
5375389 {avond).

Volleybal

Plaats: Parkonhal (sporthal aan de andere zijde
van de Veluwedreef).

Duur: onbeperkt. U betaalt per 10 keer.
Tijdstip: donderdagavond van 21.00 - 22.00 uur.
Kosten: f 25,- per 10 avonden,

Inschrijfgeld: eenmalig f 7,50.
Bijzonderheden: sportschoenen met witte zolen
verplicht (niet op straat gebruikt).

Nieuwe belangstellenden zijn welkom vanaf 11
januari 1996, na aanmelding.

Gezelligheid na het volleybal

12

Groepsjoggen

Vertrekpunt: Hollywoodlaan 27.

Contactpersoon: Loes Kompier, tel. 5376385.
Tijdstip: iedere dinsdagavond van 19.30 - 20.30
uur.

Nieuwe belangstellenden zijn welkom. De groep
bestaat nu voornamelijk uit gevorderde beginners.

Cursus naaien

Duur: 8 lessen, vanaf 9 januari 1996

Tijdstip: dinsdagavond van 20.30 - 22.00 uur;
dinsdagochtend van (09.30 - 11.00 uur.

Kosten: f 75,- lesgeld. Het inschrijfgeld bedraagt
f 5,- voor leden en f 7,50 voor niet-leden.
Materialen: er is een ruime keuze uit patronen.
Zelf leren ontwerpen is mogelijk.
Cursusleidster: Ank Haesakkers.

Plaats: privé-adres in de Filmwijk.

Aantal personen: 3 - 4, individueel les.
Mogelijkheden: kinderkleding, grote maten, etc.
Bijzonderheden: 25 jaar ervaring, Er zijn twee
naaimachines aanwezig.

Kerstbingo

Speciaal voor de jeugd vanaf 8 jaar. Kinderen jon-
ger dan 8 jaar zijn ook welkom, maar wel onder
begeleiding van een volwassene.

Plaats: Parkonhal, kantine.

Darum: do. 4 januari 1996, van 14.00 - 16.00 uur.
We spelen 4 rondes en de kaarten kosten f 0,50
per stuk.

Jij zorgt voor een goed humeur en wij voor de
prijzen!

Snoeicursus

‘Groei en Bloei’ heeft geconstateerd dat in de
Filmwijk nogal het een en ander te snoeien valt.
Daarbij is duidelijk geworden dat niet bij iedere
tuinbezitter bekend is wat wanneer en hoe
gesnoeid zou moeten worden, Daarom wil ‘Groei
en Bloei’ ter plaatse in de Filmwijk een snoeicur-
sus organiseren. Deze zal plaatsvinden op zater-
dag 16 en/of 23 maart 1996, van (09.00 tot 12.00
uur. :

In verband daarmee verzoekt ‘Groei en Bloei’
bewoners van de Filmwijk zich aan te melden, als
ze het leuk vinden als hun tuin onderdeel van de
cursus vormt. Bij de opgave s.v.p. aangeven voor
welke struiken c¢.q. bomen u snoei-advies wilt
hebben. De kosten voor deelname zijn F. 17,50 tot



F. 20,—; afhankelijk van het aantal deelnemers.
Uit de opgaven die gedaan worden, zal een route
worden samengesteld die binnen enkele uren
(inclusief de toelichting en snoeiwerkzaamheden)
te lopen is. De betreffende tuineigenaren zijn deel-
nemer aan de cursus.

Het is niet de bedoeling dat tijdens de cursus hele
struiken en/of bomen worden gesnoeid. De ene
keer zullen enkele takken verdwijnen, de volgende
zal alleen besproken worden wat er wanneer
gedaan zou moeten worden.

Mocht u hierover nog vragen hebben, dan kunt u
bellen met de heer Van der Zwan, bestuurslid
‘Groei en Bloei’, telefoon 5311177, ‘s avonds tus-
sen 19.00 en 20.00 uur.

Docenten gevraagd

We willen ruimte huren in De Bombardon. Wie
vindt het leuk om een cursus te geven? Wij bieden
u gratis ruimte aan.

Voor verdere informatie kunt u bellen naar Carin
van Hout, tel. 5376009 of Jeanine Mooyman,
tel. 5375389 (avond).

Werkgroep wijkbelangen

Wijkbeheerplan - Landdrostdreef: oversteek, met name naast de
busbaan.

Wijkbeheer inventariseert momenteel, in overleg ~ Spoorbaanpad: kruising met de

met zogenaamde convenantpartners Stichting De Charly Chaplinweg.

Schoor, politie, gezondheidscentrum en woning- — Fiets-/voetgangerstunnels: vervuiling, verlich-

bouwverenigingen, de knelpunten in de Almeerse ting.

wijken. Zo ook in wijk 12, waaronder de Filmwijk — Huisvuilaanbod vanuit de flats.

valt. Wijkvereniging Filmwijk is vertegenwoor- - Bereikbaarheid Centrum: voetgangers, fietsers

digd in dit overleg. via winderige bruggen.

— Ontbreken kleine (avond)supermarkt,
De volgende punten zijn aangedragen wat Film-

wijk-Noord betreft; Voor deze zaken worden oplossingen gezocht en

— Het ontbreken van een buurtcentrum (eenzaam- aangedragen. Deze worden, voor zover relevant,
heid). uvitgedrukt in een benodigd budget. Doel is het

— Te weinig ruimte en (spelymogelijkheden voor oplossen van de knelpunten.
de oudere jeugd. Zaken als onkruidverwijdering, privacy van de

— Lumire-park: inrichting. Strand: toiletvoorzie- beukhaagtuinen, brommeroverlast en het Cinema-
ning. Fongerspad: doortrekken straatverlichting, dreef-verkeer hebben de aandacht.

— Oversteek Parkwijklaan + parkeren bij de scho- Minder grijpbaar zijn gevoelens van onveiligheid,
len Zonnewiel en Olijfboom. vliegtuiglawaai.

— Bestaande speelvoorzieningen: kiezelonder-
grond, honde- en kattepoep. De knelpunten in Filmwijk-Zuid liggen in de toe-

— OBS De Polygoon: nieuwe voorziening voor de komst. De problemen die zich nu aandienen, zijn
spelende jeugd i.v.m. noodgebouw, parkeren, vergelijkbaar met alle nieuwbouwwijken: vervui-
oud papier. ling, het achterblijven van de verhardingen, speci-

~ Gezondheidscentrum: herinrichting: glasbollen, fieke wensen t.a.v. groen- en speelvoorzieningen.

parkeren en struikelstenen.
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Nieuw gevestigd in Filmwijk: de groepspraktijk voor

fysiotherapie +manuele therapie

® warnau ® van de werve ® van wieringen ® wouda =

Buster Keatonstraat 63
Tel./Fax 036-5373944

Op verwijzing van huisarts of specialist voor o.a.

manuele therapie m sportfysiotherapie m knierevalidatiec = rug-, en
nekscholing m manuele lymfdrainage m funktionele looptraining =
fysiotherapie op haptonomische basis s haptonomische pre- en postnatale
begeleiding = fysiotherapie bij bekkenbodemfunctiestoornissen

Ook behandeling in de avonduren is mogelijk.

aangesloten bij Groepspraktijk Gezondheidscentrum De Haak
Koninklijk Nederlands Genocotschap voor Fysiotherapie Buster Keatonstraat 63 Schoolstraat 32
Vereniging van Vrijgevestigde Fysiotherapeuten 1325 CK Almere-Stad 1354 HP Almere-Haven
Nederlandse Vereniging voor Manuele therapie tel ffax 036-56373944 Tel. 036-5313131

fax 036-5348155

Advertentie
Uw VORT zaL
MIN ZORG zN 111!

Ook in de FILMWLIK heeft u de mogelijkheid uw voeten door een
PODOXOGE te laten verzorgen.

Na ruim 10 jaar werkzaam geweest te zijn in Amsterdam, ben ik in 1992 met de opbouw van een
nieuwe praktijk begonnen.

De prijs van een volledige pedicure behandeling bedraagt
Nlg. 25,--.

Ervaring, regelmatige bijscholing en een goed uitgeruste praktijkruimte geeft u de zekerheid dat uw
voeten in goede handen zijn.
Om vervelende wachttijden te vermijden is de behandeling uitsluitend op afspraak.

Voor het maken van een afspraak kunt u terecht bij:

JAMES STEWARTSTRAAT 87
TEL.:5375501

TOT SPOEDIG ZIENS!!

Lid van de LANDELIJKE ORGANISATIE VOETVERZORGING.
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Parkonhal sport(ief) Vervolg van pagina 9.

In de Sporthal naast de Veluwedreef vindt een Op mijn vraag of ze het verder wel naar haar zin
scala aan sportieve activiteiten plaats, waar u als heeft, antwoordt ze bevestigend. “De huizen zijn
bewoner van de Filmwijk aan kunt deelnemen, ruim, de mensen in de buurt aardig en de stad
Badminton, tumen, trampolinespringen en bowls spreekt ons ook aan. Toch was het wel even wen-
zijn bij velen inmiddels bekend, maar wist u ook nen. We komen uit Moordrecht en hier werken de
van de volgende mogelijkheden? moeders bijna allemaal. Je hebt dus een ander
soort contact met elkaar, Er is vaak niet zoveel
ma. 20.00-21.00: Jazz-gymnastiek, yoga tijd om bij elkaar op de koffie te gaan of om een
wo. 09.00-11.00: Ouder- en kind-gymnastiek praatje te maken. Overdag is het dus ook geen
wo. 20.00-21.30: Aerobic/conditie-gymnastiek enkel probleem om de auto te parkeren: iedereen
do. 20.00-21.00: Keep-fit is weg. ‘s Avonds daarentegen kun je ‘m amper
vr. 20.30-22.00: Conditie-gymnastiek kwijt.”
Voor de jeugd vanaf 4 jaar organiseert GTVAS Na dit gesprek geef ik mijn ogen eens goed de
recreatie-gym in OBS De Hasselbraam (Park- kost. De kleur blauw heeft ieder huis, maar er zijn
wijk). drie soorten woningen. Dwarskapwoningen met
een ingebouwd balkon, huizen zonder balkon en
Voor meer informatie: dwarskappers die twee aan twee geschakeld zijn
tel. 5335410 ledenadministratie (Toiny Braam) door een garage ertussen. De huizen maken aan
tel. 5334912 algemeen (Cora v.d. Hall) de voorkant de indruk van de vroegere vakhuizen
-met van die balken zichtbaar in de muur. Dit
En niet te vergeten: geeft de straat een apart aanzien. Nu maar hopen
— Judo in OBS De Polygcon, Hollywoodlaan 109 dat straks iedereen deze nicuwe straat kan bewon-
Info Sportschool Van Rheenen, tel. 5347131 deren, zonder halsbrekende toeren te hoeven uit-
- Yoga, zwangerschapsyoga, aikido, T aichi halen.

ch’uan, toneel, kinderdans: Centrum Natardja,
Buster Keatonstraat 99, tel. 5376825

Advertentie
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SCHOONHEIDSSPECIALISTE, PEDICURE EN MANICURE

De feestdagen komen er weer aan!
Een mooie gelegenheid om naar de schoonheidsspecialiste te gaan.
Zij weet wat goed is voor uw huid, en kan u deskundig advies geven
over het aanbrengen van uw feestmake-up.
Gezichtsbehandelingen zijn er al vanaf f 30,-

Kadotip
Een kadobon, een leuk idee voor haar en hem!

Afspraken 66k 's avonds en op zaterdag mogelijk. Bel voor een afspraak, vrijblijvende
informatie of een prijslijst met:

Norma Slemmer, Gustaaf Gelderstraat 1

1318 AZ Almere-Verzetswijk, tel 036-5379741
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Best raar idee dat het jaar 1995 er al weer bijna op zit. Alle seizoenen hebben we
weer gehad. Ik hoop dat het binnenkort weer lekker gaat sneeuwen, da's zo gezellig
met kerst. Vroeger maakten wij altijd van die spiegelgladde glijpanen als het
gesneeuwd had bij de school, lekker baantje glijden voor en na schooltijd........

Hoe was jullie sinterklaasfeest? Leuke pakjes gehad? Of mocht je sinterklaas zelf al
helpen met rijmpjes maken?

Wist je trouwens dat niet iedereen sinterklaas viert? In sommige landen weten ze
niet eens wie het eigenlijk is... Daar vieren ze kerst met de kerstman......

Bij mij op school kwam zwarte piet vorige week "zomaar langs". De kleuters uit mijn
klas hadden zich net zo verkleed als echte pieten en sinterklaas. Die zwarte piet
dacht ook dat ze echt waren...., zo mooi waren ze geschminckt. Oh ja, ik geef jullie
ook nog de uitslag van de uitdrukkingen en gezegden door over katten en honden
uit de vorige wijkkrant, die ging over dierendag. Veel plezier allemaal in deze
gezellige decembermaand en alvast een Joppie-tof 1996!!!!

YNIDVAIAND

Groetjes, Marjon

Een leuk versje over sinterklaas

Sinterklaas moet naar de kapper,
VOOr een mooie permanent,
want je moet toch netjes wezen,
ais je zo belangrijk bent.

Eerst uw haren even wassen,
dan de rollers in uw haar,
borstelen, kammen,

zo dat is klaar.

Nu uw baard nog even wassen,
met de féhn droog ik hem wel.
U betaalt met pepemoten,
mmmm, da's smulien,

-

L @ wste, kerstfeest! met iy,

Ultdrukkmgen en gezegden:
1. Ze leven als kat en hond

2. Als de kat van huis is dan dansen de muizen op tafel g’

3. De gebeten hond zijn %r

4. De kat op het spek binden

5. De hond in de pot vinden ‘ ‘ B_
%xs .

6. De kat de bel aanbinden
7. De kat uit de boom kijken
8. Daar lusten de honden geen brood van
9. Blaffende honden bijten niet
10.Hij is bekend als de bonte hond
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~\ DE JEANSWINKEL
VAN ALMERE!

Recht model 69,90 Dames model © 9,9 o)

tot en met maat 46 inch maat 38 tot en met 46

lengtematen 32-34-36 in spijkerstof en kleuren

Halfwijd model 6 9,90 Leggings 15,00

lengtematen 32-34-36 twee voor - 25,00 .
altijd de nieuwste kleuren

501 model 69,90 ryrER KID'S CORNER

in spijkerstof + kieuren Kindermaten van 116 tot en met 176

lengtematen 32-34-36 . _ g
vanaf 3 9 ,.9 0

Voor wie ons niet weet te vinden

DEXTER jeans
Cinemadreef 211, Almere, Tel: 036-5374039

Geopend op:

wo. middag 12.00 - 18.00 uur
donderdag 09.00 - 21.00 uur
vrildag 09.00 - 18.00 uur
zaterdag 09.00 - 17.00 uur
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