





Een nieuw distributie- en ophaaladres
voor bezorgers wordt zeer dringend
gezocht! Zle hlernaast en pagina 13.

Van het bestuur

Na installering van het huidige bestuur van Wijkvereniging Filmwijk in
de ledenvergadering van 24 april jongstleden zijn we verschillende keren
bijeen geweest. Na het afscheid van Carin van Hout waren we ons
bewust van het werk dat we op onze schouders kregen. Carin heeft in
haar eentje bergen en bergen werk verzet; nu moeten anderen haar werk
ovememen.

Het bestuur streeft allereerst naar consolidering van de bestaande activi-
teiten. We kijken ook verder, richting 1998, en trachten nieuwe activitei-
ten op te zetten.

We nodigen de lezers van harte uit met ons mee te denken. U kunt de
bestuursleden altijd telefonisch benaderen (zie colofon), of een briefje
richten aan het secretariaat (Postbus 10196, 1301 AD Almere).

In de afgelopen jaren is het volleybal in de Parkonhal explosief gegroeid.
Na é€n volgde twee avonden, en vorig jaar waren het er zelfs vier (maan-
dag tot en met donderdag). Na de afgelopen vakantie hebben enkele
sporters afgehaakt. Heeft u interesse in het spelen van volleybal, neemt u
dan contact op met Lin Rogers, telefoon 5375948. De prijs? f 2,50 per
uur!

De Filmwijk is nog niet uitgegroeid of volgebouwd. Er worden nog
huizen gebouwd en de plannen ten aanzien van het Lumigrepark en de
strook langs de Veluwedreef zijn bijna realiteit. In de voorzieningen-
strook (bij Vomar en Polygoon-Zuid) zal in 1999 het buurtcentrum staan.
Ik tel de dagen af om u daar te kunnen begroeten.

Wim Koekenbier, voorzitter.

Van de redactie

Heeft u onze oproep in de plaatselijke huis-aan-huis bladen gelezen? De
redactie van de Filmwijkkrant is op zoek naar nieuwe mensen die een
aanvulling en versterking kunnen betekenen voor de krant.

We zijn blij met de reactie van Han van Beusckom die vanaf volgend
jaar de lay out en vormgeving gaat verzorgen. Hij neemt die taak over
van Gretha Molenberg, die vrijwel vanaf het eerste nummer bij de Film-
wijkkrant betrokken is geweest.

Maar daarmee zijn we er nog niet!

Wat zoeken we nog?

— Een nieuwe eindredacteur (m/v)

— Een nieuwe voorzitter (m/v) van Werkgroep Wijkkrant

Mensen (m/v) die op verzoek teksten schrijven na interviews of
eigen onderzoek

Een adres waar de drukker de kranten aflevert en waar bezorgers
hun portie kunnen ophalen -zie pagina 13

De redactie komt donderdag 23 oktober weer bijeen. U kunt daar al bij
zijn als u even contact opneemt met Simon Blokker via telefoonnummer
5376009 of Elly Swennen, telefoon 5375773.

U rekent vijfmaal per jaar op ons; mogen wij vijfmaal per jaar
op u rekenen?




Deze maand geen foto en ook geen discipline die zich
aan u voorstelt. De apotheker geeft met het oog op de
komende winter wat informatie over extra vitamines en
de afdeling tandheelkunde zal het hebben over "angst
voor de tandarts”.

Wel opnieuw enkele "berichtjes” uit het gezondheids-
centrum.

Fysiotherapie

Bij fysiotherapie is als opvolgster van Irma Ter-
haar, Nicolette Tuinman op 1 september begon-
nen. Zij is een ervaren en enthousiaste fysiothera-
peute van wie we veel goeds verwachten.

Apotheek

De afgelopen maanden is er bij de apotheek naar-
stig gezocht naar versterking om de groei van de
patinten in Filmwijk aan te kunnen, Er is een
tweede apotheker, Katje Derksen aangesteld en
Anita de Kok is per 1 augustus als apotheekassis-
tente begonnen,

Berichten uit het
gezondheidscentrum

Expositie

Na de bijzondere expositie van Bert Reindertsma
zijn vanaf 1 juli de kunstwerken van de Zeedauw
weer in onze wachtstraat present. Deze schilde-
rijen blijven een kleurrijke sfeer uitademen. Vanaf
1 oktober tot 1 januari 1998 zullen er werken van
mevr. Paulien van Roon (juf Paulien voor kinde-
ren die op de Polygoon zitten) geéxposeerd wor-
den.

Patiéntenraadpleging

Een cijfer uit de resultaten kan nu al genoemd
worden. Het gezondheidscentrum krijgt rapport-
cijfer 7,4. In de volgende "mededelingen” komen
we hier uitgebreid op terug.

Maatschappelijk werk

De discipline maatschappelijk werk is uitgebreid
met een nieuwe maatschappelijk werkende. Trees
Mensink is begin september gestart met haar
werkzaamheden in de Filmwijk.

EXTRA VITAMINES ALLEEN IN SPECIFIEKE
GEVALLEN NOODZAKELIJK

Vitamines zijn stoffen die we in kleine hoeveel-
heden nodig hebben om ons lichaam te laten
functioneren. Ze spelen onder andere een rol bij
stofwisseling, botopbouw en spijsvertering. Vita-
mines worden niet door het lichaam zelf aange-
maakt. Daarom moeten wij ze met ons voedsel
innemen. Een normale gevarieerde voeding bevat
alle vitamines die we nodig hebben. Extra vitami-
nes innemen is daarom in principe niet nodig.

Twee hoofdgroepen

We onderscheiden twee hoofdgroepen vitamines.
De vitamines B, C en H zijn in water oplosbaar.
Dat wil zeggen dat ze niet voor langere tijd in ons
lichaam opgeslagen kunnen worden en dus con-
stant moeten worden aangevoerd. Het teveel aan
deze vitamines wordt via de urine uitgescheiden.

De vitamines A, D, E en K zijn in vet oplosbaar.
Van deze vitamines kan het lichaam een behoor-
lijke voorraad aanleggen. Bij overdosering van de
in vet-oplosbare vitamines kan het teveel niet
worden uitgeplast en kunnen ernstige vergifti-
gingsverschijnselen optreden. Dit geldt vooral
voor de vitamines A en D. Het gezegde "baat het
niet dan schaadt het niet” gaat voor deze vitami-
nes dus zeker niet op.

Hebben kinderen extra vitamines nodig?

Als uw kind gezond en gevarieerd eet dan zijn
extra vitamines in principe niet nodig. Uitzonde-
ring is vitamine D. De Voedingsraad adviseert
om kinderen van 04 jaar dagelijks extra vitamine
D te geven. Bij kinderen van 4-7 jaar is dit alleen
nodig als de "R" in de maand is. Als uw kind een



erg kieskeurige eter is en u wilt zeker weten dat
hij of zij alle vitamines binnenkrijgt, dan kunt u
eventueel een multi-vitaminepreparaat geven. Uw
apotheek kan u hierover adviseren.

Vitamine-tekort

Zoals gezegd, normaal gesproken is de kans op
een vitamine-tekort heel klein. Er zijn echter
omstandigheden waarin die kans wel aanwezig is.
Het is aan een arts om deze te signaleren en even-
tueel extra vitamines voor te schrijven. Het op
eigen initiatief innemen van extra vitamines is in
deze niet aan te raden.

Vitaminetekorten kunnen ontstaan door:

— een onvolwaardige of eenzijdige voeding; denk
hierbij bijvoorbeeld aan mensen die snel willen
afslanken, bejaarden die niet meer voor zich-
zelf koken en alcoholisten

— een chronische darmaandoening; hierdoor kan
een tekort aan de in vet oplosbare vitamines
ontstaan

— gebruik van bepaalde geneesmiddelen, die de
opname van bepaalde vitamines kunnen bein-
vioeden

- een verhoogde vitamine-behoefte, bijvoorbeeld
tijdens zwangerschap; ook topsporters kunnen
een verhoogde vitamine-behoefte hebben

ANGST VOOR DE TANDARTS,
IS DAT WEL NODIG?

Angst voor de tandarts is een bekend onderwerp van
gesprek. Daarnaast is angst voor velen een reden het
bezock aan de tandarts zo lang mogelijk uit te stellen.
Het gaat vooral om de angst voor pijn tijdens de
behandeling. Bezoeken we de tandarts en weten we dat
ons geen pijn te wachten staat dan zijn er nog maar
heel weinig onder ons die echt bang zijn.

Over de oorzaken van angst is, vooral bij kinderen,
veel onderzoek gedaan. Vroegere onplezierige ervarin-
gen bij artsen, bijv. "het amandelen knippen™ kan een
oorzaak zijn dat kinderen al bang bij de (tand)arts
komen. Hoe angstiger de ouder des te angstiger is het
kind.

Tandartsen kunnen er veel aan doen dat de angst voor
tandheelkundige behandelingen bij hun patiénten
wordt beperkt.

Een goede psychologische aanpak, mensen op hun
gemak stellen of tijdens een eerste visite geen behan-
delingen uitvoeren (als u natuurlijk niet met pijn komt)
kunnen allemaal een heel gunstige invloed hebben.
Tenslotte is er de verdoving. Hoewel de pijn in de tan-
dartsstoel akelig kan zijn, is het gelukkig in de huidige
praktijk goed mogelijk vrijwel pijnloos te werken.

Verdoving

Over verdovingen en verdovingsmiddelen wordt at
duizenden jaren geschreven. Men geeft in ons land in
het algemeen de voorkeur aan plaatselijke verdoving

door middel van een lokaal anaestheticum. Dit is een
stof waardoor tijdelijk zenuwgeleiding in de kaak kan
worden geblokkeerd (u kent dat wel, dat stijve gevoel
in de kaak of lip, waarbij het lijkt of alles heel dik
opzet. De ontwikkeling van ongevaarlijke verdovings-
vioeistoffen, dunne scherpe injectienaalden en een
goede manier van "het spuitje” geven door de tandarts,
maakt zijn werk voor iedereen veel aangenamer dan
ongeveer 20 jaar geleden.

Bij het geven van verdoving speclt de algemene
gezondheidstoestand van de patiént een grote rol. De
tandarts informeert daarom bij een voor hem nieuwe
patiént naar zijn gezondheidstoestand. Daar bijvoor-
beeld het geven van verdoving bij pati¢nten met hart-
aandoeningen ernstige complicaties kan geven, zal de
tandarts in dat geval uiterst voorzichtig te werk moeten
gaan. Misschien kan de chinese verdovingstechniek,
een onderdeel van de acupunctuur, hier in de toekomst
uvitkomst bieden, Onderzoek op dit gebied wordt in
Amerika al gedaan en naar het schijnt met succes.
Soms hoort men wel eens zeggen dat vrouwen die
zwanger zijn beter niet verdoofd kunnen worden. Voor
zover bekend bestaat daartegen geen bezwaar. De ver-
dovingsvloeistof is ongevaarlijk en heeft geen schade-
lijke bij-effecten op het lichaam, tenzij men overge-
voelig is voor bepaalde bestanddelen uit de vioeistof.
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Interdrape”
Raamdecoratie.

MELLEN _ Kwaliteit die getoond
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Betaal bij anderen niet te veel.
Koop rechtstreeks bij onze fabriek
30 tot 50% KORTING

Lamelgordijnen: Stof-PVC-Aluminium effen of gedessineerde
lamellen, met prachtige dessins, zo’n keuze zag u nog nooit.

Rolgordijnen: Prachtige Uni kleuren en Dessins, evenals

verduistering stoffen, eventueel leverbaar met eigentijdse schulpranden
afgewerkt met galon of sierbuis.

Horizontale jaloezieén: met Uni of gedessineerde lamellen,

. i van eerste klas Alumunium en/of Amerikaans Basewood hout.
Aluminium jaloezieen

Precies op maat gemaakt

in meer dan 150 effen en Wij meten, wij plaatsen en leveren snel.
gedessineerde lamellen.

Bewaar mij | - | INTERdrape. industrieterrein Randstad 22-29 tel. 5333510
Nu heeft u mij niet nodig, Geopend: Maandag t/m Vrijdag 9.00 uur tot 17.00 uur
morgen misschien wel. Donderdags koopavond van 19.00 uur tot 20.30 uur.
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CHINEES KANTONEES SPECIALITEITEN
RESTAURANT

LUCKY CITY

1325 VC ALMERE
FILMZIJK-ZUID
TEGENOVER SUPERMARKT " VOMAR "

DAGELNKS GEOPEND VAN 12.00 TOT 22.00 UUR
Z0N- EN FEESTDAGEN VAN 12:00 TOT 22:00 UUR

BiJ INLEVERING VAN DEZE BON GRATIS KOFFHE OF THEE NA HET
DINER.

Advertentie

Heeft u 40% no claim?
Waarom geen 80%?

10 jaar uw rijbewijs?
geen schuldschades? 80%!
] schuldschade? 75%!

~tweede gezinsauto? * vergelijkbare voorwaarden

-00it in een jease-auto gereden? * prima schaderegeling
~teruggevallen door diefstalschades?  * geen kilometerbeperking
-periode in andermans auto gereden? * hulpverlening Mondial Assistance

gewenste verzekering:

0 WA 0 WA + beperkt casco 0 WA + casco (all risks)
Merk auto....oooviiiiiiiiiii Type aulO...coeevniieiianinns
Dagwaarde....... . Bouwijaar....

Nieuwwaarde w.... Gewichto.........
Aantal jaren rijbewijs...

Aantal schuldschades gedurende de afgelopen 10 jaar.......

Postcade / Woonplaats
TelefoonnUMME . .o i e

Stuur de bon naar: Clemens Assurantién, Pasolinistraat 39, 1325 SM Aimere
U ontvangt dan gehee! gratis en vrijblijvend een offerte. U kunt ook bellen:

bel: 036-53 53328
Clemens Assurantién

Column

door Simon Blokker

Knabbel is dood

We kochten er in 1995 twee met het dringende verzoek
aan de winkelier: Twee vrouwtjes die nog nooit met
een mannetje hebben samengewoond.’ Want twee von-
den we wel genoeg; daar hadden we de kooiruimte op
afgestemd. De winkelier meldde dat jongen uitgesloten
waren, zolang we er zelf geen mannetje op af stuurden.
Na enkele weken werd Snoepie ziek (volgens ons) én
af en toe agressief tegen haar zus Snuitje. Onze dochter
stond er sip bij te kijken, "Straks gaat ze dood en ik heb
't pas". De dierenarts bracht geen oplossing, Ze werd
steeds dikker. Het zag er ernstig uit.

Op dertien oktober 1995 in de vroege ochtenduren
komt de andere dochter naar boven rennen. 'Snoepie
heeft kleintjes gekregen.' En verd...., twee kleintjes in
de kooi. Drinken, eten en lopen; alsof ze nooit iets
anders gedaan hebben. Binnen een uur hebben ze een
naam. Knabbel en Babbel moeten zes weken bij de
moeder blijven. Meisje Babbel krijgt nauwelijks de
kans te eten en te drinken. Ze wordt met een korte cere-
monie in de tuin begraven.

Knabbel doet zijn naam eer aan. Zijn knabbelende tan-
den vormen al gauw een normaal achtergrondgeluid.
'Hij moet wel na zes weken de deur uit. Probeer maar
iemand te vinden die hem wil hebben.' Het lukt niet
echt; proberen we het wel echt? Er komt dus nog een
kooi bij waar Knabbel als jonge vrijgezel in gaat
wonen,

In september van dit jaar gaat Knabbel vreemd doen;
maakt af en toe korte geluidjes die we niet eerder hoor-
den. Last van obstipatie? Geraspte appel helpt. Maar op
2 september zit hij te stil in een hoekje, schokt af en toe
met het achterlijfje. Heeft-ie pijn? ‘Misschien blaasste-
nen of een ontsteking', aldus de dierenarts, waar Knab-
bel een middag wordt gehouden. Inwendig onderzoek
en foto's: geen stenen. Medicijnen om een mogelijke
ontsteking tegen te gaan. Voorzichtig toedienen en zor-
gen dat hij blijft drinken, is het advies.

Vrijdag, 5 september. Het gaat slechter. Het Lijfje
schokt; hij heeft duidelijk pijn. Een rot gezicht als het
binnen een uur steeds erger wordt. Een vader met een
dikke strot en twee snikkende meiden: 'Ga maar dood,
Knabbeltje, dan heb je geen pijn meer.’

‘We hebben hem begraven met een korte ceremonie in
een mooi doosje met hooi, zaagsel en wat voer, naast
zijn zusje.

Cavia Knabbel is dood en we missen hem.
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BAUME & MERCIER
OMEGA

RADO

LONGINES
RAYMOND WEIL
MAURICE LACROIX
CERTINA

_ mssor

PRISMA

LE CHIC

QUINN

MOVING LINE
FINISH
MARTINSHOF
DESIREE

CHR. BAUER
TWINLINE

PIERRE BALMAIN

YVES SAINT LAURENT

TRIADEL@ssie &@ecisie

TRIADE JUWELIERS
KORTE PROMENADE 73 - 1315 HM ALMERE
TEL. (036) 53 34 028
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Nedetlands Gilde Van Hypnotherapeuten

HYPNOTHERAPIE

een kortdurende
en effectieve
therapie

VOOR INLICHTINGEN EN/OF AFSPRAKEN:

INEKE DE BRUIJN
Praktijk voor Hypnotherapie
Humphrey Bogartstraat 22
1325 JR Almere-Filmwijk
Tel.nr. 036-5376216

HYPNOSE, IMAGINATIE, DROMEN,
ONTSPANNING, REGRESSIE,
REINCARNATIE, N.L.P.

LID NGVH EN GEREGISTREERD BlJ DE STICHTING RING

Advertentie

Lekker eten uit 1001
nacht in de filmwijk bij
Q‘T CA@

AR
— IPALACE

B

Dinsdag alle pasta’s F10,-

Woensdag alle pizza’'s F12,-

geldt niet voors zelf samengestelde pizza's

Ook bezorgen wij van 16.00 tot 22.00 uur
al onze gerechten geheel GRATIS
blj u thuls (vanaf f 20,00 in Aimere-Stad).

Chinemadreef 238, 1325 ES Aimere

GEOPEND: 7 dagen per week 14.00 - 00.00 uur
vrijdag en zaterdag 14.00 - 02.00 uur




Waar de Filmwijkkrant de enige wijkkrant is in Almere,
is Filmhuis Die Blechtrommel het enige filmhuis in Almere.
Jaap Tjassens Keiser was wijkbeheerder in de Filmwijk,
maar is al lange tijd betrokken bij Die Blechtrommel.

Filmhuis Die Blechtrommel

Door Simon Blokker

"Natuurlijk voel ik me nog betrokken bij de Filmwijk.’
Jaap Tjassens Keiser zegt het met overtuiging in zijn
stem. 'Tk heb vanaf het begin van wijkbeheer de wijk
meegemaakt en altijd een goed contact gehad met
bewoners en de Wijkvereniging. Maar nu wil ik het
eigenlijk alleen hebben over ons filmhuis.'

Met name in de Filmwijk wil het filmhuis de activitei-
ten onder de aandacht brengen. Per slot van rekening
misstaat dat niet voor een wijk waar alle straten de
naam dragen van iemand 'bij de film', aldus Tjassens
Keiser.

Filmhuis Die Blechtrommel bestaat al bijna net zo lang

als er bewoners in Almere zijn; zo'n kleine twintig jaar.

De activiteiten worden uitgevoerd door een kleine,
maar enthousiaste groep vrijwillige medewerkers. 'In
verband met huidige en toekomstige activiteiten zijn
we op zoek naar nieuwe medewerkers voor taken als
het ophangen van affiches, het rondbrengen van flyers,
kassawerkzaamheden, etc.' Sinds een aantal jaren ver-
toont de groep de betere, meestal non-commerciéle
films. Als theater wordt De Roestbak in Almere-Haven
gebruikt,

'We draaien elke twee weken een film, We beginnen
om 20.00 uur en de entree bedraagt F.8,50. Dit seizoen
schakelen we over van 16mm film naar 35mm." Dit zal
volgens Tjassens Keiser de kwaliteit van de vertoning
nog meer verbeteren. De zaal is comfortabel genoeg
voor een film van twee uur en in de pauze of na afloop
kan men wat drinken of napraten in het grand-café.

Programma in de Roestbak

~  Conte d'été op vrijdagavond 17 oktober;

—  Un air de famille op vrijdagavond 31 oktober;

—  Beautiful thing op vrijdagavond 14 november en
—  Tierra op vrijdagavond 12 december.

Cinekid-festival in De Metropole

In de herfstvakantie organiseert het filmhuis van 13 tot
en met 17 oktober in De Metropole voor de zesde keer

het Cinekid-op-lokatie-festival met films voor kinderen
in de basisschoolleeftijd.

Uitgebreid programma op pagina 15.

Daarnaast meldt Tjassens Keiser dat elke vierde don-
derdag van de maand een film in bioscoop Cinemare
wordt gedraaid. Dit zijn op donderdag 23 oktober Big
Night; op 27 november Hufters en Hofdames en op 18
december Lost Highway. De aanvang is 21.15 uur; de

kaartjes kosten tien gulden. De films worden aange-
kondigd in de Cinemare-advertenties.

Voor alle gewenste informatie, en over de vrijwillige
werkzaamheden, kunt u contact opnemen met Filmhuis
Die Blechtrommel via Jaap Tjassens Keiser, L.C. v.d.
Viugtstraat 90, 1333 MR in Almere. Telefoonnummer
(tevens fax) is 5324485. U kunt ook email-adres Otjas-
senskeQl @almere flnet.nl gebruiken.

Inzamelen oud papier

De Dienst Gemeentewerken heeft een lijst
gemaakt met data waarop uw oude papier weer
opgenomen kan worden in de cyclus tot nieuw
papier.

Volgens hun opgave staat de container bij Poly-
goon Noord en Zuid op 22 oktober, 19 november,
10 december, 21 januari, 18 februari, 18 maart, 15
april, 27 mei en 24 juni.

Brengt u het liever naar De Olijfboom/Het Zonne-
wiel? Daar vindt u de container op 12 november, 9
december, 13 januari, 10 februari, 10 maart, 7
april, 12 mei en 10 juni.

De Bombardon gaat zijn wijk in op 21 oktober, 18
november, 16 december, 10 februari, 10 maart, 7
april, 12 mei, 4 juni en 7 juli. Op deze data kunt u
in de vroege ochtenduren uw papier bij de straat
zetten; goed gebundeld natuurlijk.

Hoewel in Almere in 1996 ruim honderd kilo
papier per huishouden is ingezameld, verdwijnt
nog steeds (te) veel papier tussen het houdhuide-
lijk afval. Zonde. Bedenk dat sommige scholen per
jaar tienduizend gulden aan extra inkomsten heb-
ben, waar leuke dingen mee gedaan kunnen wor-
den. U financiert voor een deel het schoolreisje, de
sportdag, het uitje, materialen; een leuk idee toch?
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UITTE ZIEN

Ja, helemaal gratis naar de kapper!
Met de Klontenkaart van Korsten
Coiffures spaar je sncl voor cen com-
pleet gratis behandeling zoals: knip-
pen, fshnen, kleuren en permanenten.

Dat e zelf je favoricte kapsel bepaalt
en dat het perfect vitgevoerd wordh is
bij Korsten Coiffures vanzelfsprekend

LOOP S”C' cens biﬂﬂr)ﬂ

afspraak is niet nodig. Ook
op maandag en koopavond.
Je bent van harte welkom!

Tegen inlevering van deze bon en
bij een minimale besteding van
£30,- ontvongt u op een
behandeling een korting van

Advertentie

CHILD ‘ CARE
GASTOUDERBUREAU

Professionele bemiddeling en
begeleiding bij kinderopvang
in een huiselijke sfeer.

Zoekt u flexibele opvang
voor uw kind? Of ......
bent u iemand
die graag voor
kinderen zorgt?

Info: va

Tel. 036-5317903

Advertentie

Dierenartsenpraktijk
Kroes - Blommaart

Filmwij
Geopend:

Spreekuren:

dogelijks van 8.30 - 16.00

ma t/mvr: 08.30 - 09.00
ma, wo, vr: 17.30 - 18.30
En volgens afspraak.

Cinemadreef 2
1325 EM Almere
Tel: 036 - 537 60 83

Stedenwijk
Geopend: di en do 09.00 - 12.00

dogelijks van 13.30 - 15.30

Spreekuren: ma t/mvr: 14.00- 15.00
ma, di, do, vr: 18.30 - 19.30
En volgens afspraak.
Ter Apelpad 5
1324 AJ Almere

Tel: 036 - 537 60 83

bgg. bereikbaar via doktersdienst Tel: 0900 155




Basisschool Polygoon Zuid:
nog volop drukte in het schooljaar 97/98

In zijn kamer, met grote stapels
schoolspullen om hem heen, is
Okkinga de rust zelve. Is ook abso-
luut vereist om deze beginjaren de
gang van zaken op de school in
goede banen te kunnen leiden, zo
weet ik aan het eind van het
gesprek. Want deze dependance van
Polygoon Noord heeft al meer leer-
lingen dan de ‘moedervestiging’. Er
zijn in Zuid maar liefst vijf groepen 1 en 2 voor de
vier-, vijf- en zesjarigen. Elke groep telt 24 tot 27 kin-
deren,

‘Ons doel is de groepen niet te laten doorgroeien tot
meer dan 30 kinderen,” vertelt Harry Okkinga. ‘In
totaal kunnen we nu 16 groepen herbergen en die heb-
ben we dit schooljaar ook. Meer lokalen hebben we
gewoon niet. Als er voor de kleutergroepen nieuwe
kinderen worden aangemeld, worden ze dit schooljaar
in het gebouw aan de Hollywoodlaan geplaatst. Zo
gauw mogelijk komen de kinderen uit Filmwijk Zuid
daar in een aparte klas. In het schooljaar ‘98/99 komen
ze mét hun klas naar het Walt Disneyplantsoen. Dus
we benaderen deze kinderen uit Filmwijk Zuid zoveel
mogelijk als groep voor Zuid, Zo weten ze wie er uit
hun groep meegaan in 98 naar Zuid. Kinderen die al
een broertje of zusje hier hebben, geven we nog wel
een plaatsje in deze “herberg’.’

Okkinga hoopt en verwacht dat de grote drukte na het
schooljaar 97/98 af zal nemen. ‘De grote trek naar deze
wijk is dan geluwd. In ieder geval ben ik nu al geluk-
kig met het feit, dat we in het komend schooljaar wat
allerlei praktische zaken betreft meer rust hebben. Het
afgelopen jaar zijn we nieuw in dit gebouw begonnen,
en vervolgens is er intern nogal geschoven. Nu is de
Montessorischool eruit en er is - hoewel het goede col-
lega’s waren - meer rust in het gebouw. We willen dit
jaar dan ook meer tijd besteden aan het werken aan ons
eigen pedagogisch klimaat. Inhoudelijk aan ons onder-
wijs vormgeven, de rol van leerkrachten - kinderen -
ouders, accenten in het onderwijsprogramma, Kortom,
goed met elkaar werken aan sfeer en inhoud. En daar-
bij natuurlijk rekening houden met de kennis die we
inmiddels hebben over onze leerlingen.’

Wat mogen ouders verwachten van het onderwijs
in de jongste groepen?

Okkinga: ‘Op de dag dat ze 4 jaar worden, kunnen kin-
deren bij ons komen. In de maand daarvoor mogen ze
al 5 dagdelen wennen. In groep 1 en 2 is het onderwijs
nog spelenderwijs. We boren allerlei thema’s aan, uit-
gaande van wat er leeft in de groep. Lente, bomen en

Alweer bijna een jaar open:
OBS Polygoon Zuid aan het
Walt Disneyplantsoen.
De Filmwijkkrant sprak met
lokatieleider Harry Okkinga.

bloemen, knutselen met lijm en
schaar, kerst. De inhoud van de
dagen is dus heel onverwacht en
afwisselend. Vaak ook zijn kin-
deren met verschillende werkjes
bezig. Aansluiten op de belang-
stelling van de kinderen, dat is
ons uitgangspunt. Via spel al veel
leren op het eigen niveau. Mits
het kind of een groep kinderen er
voor open staat, kan een begin worden gemaakt met
voorbereidend lezen. Vanaf het begin proberen we veel
te signaleren en houden zo de ontwikkelingslijnen voor
elk kind afzonderlijk goed in de gaten, ook op sociaal-
emotioneel gebied.’

‘In de oudere groepen wordt natuurlijk veel meer op
leerdoelen gelet,” vult Okkinga aan. ‘Maar het uit-
gangspunt is en blijft zelfstandig leren. De leerkracht
staat niet meer te ‘doceren’, maar begeleidt de kinde-
ren bij het zelf zoeken naar de oplossingen. Daardoor
kan hij of zij ook meer tijd aan elke leerling apart
besteden. Wie trouwens meer over de inhoud van ons
onderwijs wil weten, kan altijd het informatieboekje
komen inzien. En voor de ouders van bijna-vierjarigen
hebben we dit schooljaar op onze school en op Poly-
goon Noord informatiemiddagen op 23/10, 27/11,
16/12, 29/1, 12/2, 26/3, 23/4, 19/5 en 18/6, altijd om
14.00 wur.’

Hoe helpt u kinderen waarbij het allemaal niet zo
viot gaat?

“Van alle kinderen houden we resultaten bij, vanaf het
begin. Met toetsen beginnen we in groep 3. Voor extra
begeleiding kan de eigen leerkracht zorgen, maar we
hebben ook een eigen full time leerlingbegeleider. Als
een kind nog net even iets meer nodig heeft, gaan we -
altijd in overleg met de ouders - ondersteuning zoeken
bij een schoolbegeleidingsdienst. Ouders die vragen of
problemen hebben, kunnen natuurlijk altijd een
afspraak met me maken.’

‘Contacten met ouders zijn heel belangrijk,” vervolgt
Okkinga. ‘Het is absoluut niet verplicht, maar ook voor
hen is het leuk om te helpen bij bijvoorbeeld het lees-
onderwijs, het overblijven, de bibliotheek, maar ook
klusjes als schoonmaken en kopiéren. Sfeer proeven op
de school waar je kind vier en een halve dag per week
doorbrengt, is altijd goed.’

De openbare basisschool Polygoon Zuid is gevestigd
aan het Walt Disneyplantsoen 72, telefoon 5353419.

Door Berthilde Lammertink
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Advertentie

Immanuél Gemeente Almere, een jonge
dynamische gemeente voor iedereen.

J

TAIR & SUNSTUDIO
Geknipt voor jong & oud
A NHA\IRSTUDIO: W W

Behandeling bij voorkeur op afspraak
N ES\STUOO.M N

20 lamps zonnebank
69-lamps zonnekanon +
gezichtsbruiner

Privé douchegelegenheid
B EOPENINGSTIIDEN: W W

Dinsdag t/m vrijdag 08.30 - 17.30 uur
Zaterdag 08.30 - 16.00 uur

Bent u op zoek naar een plaats:
- om God te aanbidden?
- om Gods'woord te onderzoeken?
- om mede-gelovigen te ontmoeten?
U bent van harte welkom!
Op.zondagmiddag 15.00 uur
Plaats: Aula van de basisscholen,
‘Het Zonnewiel’ en ‘De Olijfboom’,
Adres: Bongerdstraat 2-4 (Parkwijk),
Ingang Parkonhal-zijde .

U kunt ons ook bellen voor info.

David Nivenweg 2 1325 KE Almere Immanuél Gemeente Almere,
Telefoon 036 537 3030 ook uw gemeente !

Advertentie

René van Gelder

Cinemadreef 34 - 1325 EM Almere - telefoon 036-537 48 37 '

Advertentie -
Betty’s Beautysalon
vooruw = persoonlijke aandacht.
Al 12 jaar eenvertrouwd adres in Almere
.
Kom hoonheids- *acne-behandeling *pedicure
behandeling f 50~ *harsen benen-gezicht  *zonnebank
*wimpers verven *clectrisch ontharen
*manicure *kadobonnen

Simone Signoretstraat 32  Almere-Filmwijk tel. 5375154 _
Behandeling op afspraak: maandag t/m vrijdag (ook ‘s avonds) ld re f 27,
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Aanzien NWR/BouwRai holt achteruit!

De redactie ontving een ‘cri de coeur’ van Marjon
Dries. Ze is een van de bewoners van de NWR/Bou-
wRai woningen en is van mening dat het aanzien van
het straatbeeld in dit deel van de Filmwijk achteruit
gaat.

Nu na vijf jaar de meeste bewoners doordrongen
zijn van het feit dat het houtwerk nodig geschil-
derd moet worden, blijkt ecn aantal mensen
ineens kleurendoof. De doordachte kleurencombi-
naties van de onder architectuur gebouwde wonin-
gen schijnen volgens sommige bewoners nog niet
gewaagd genoeg. Wat begon in de Hollywoodlaan
met het rood schilderen van de eerst witte kozij-
nen, neemt groteske vormen aan,

Universeel grijze garagedeuren moeten opeens
blauw en een lichtblaww schuurtje is omgetoverd
in een boswachtersgroen geval met bordeauxrode
deur. En dat is alleen nog maar in mijn directe
woonomgeving.

1k snap heel goed dat iemand wil afwijken van de
buren, maar daar is dus de binnenkant van de
woning voor gemaakt. Leef u uit, zou ik zeggen.
Ook uw tuin leent zich uitstekend voor ‘afwij-
kende vormen en kleuren'!

Advertentie
centrum
NATARAIJA

Cursussen:

Yoga introductiecursussen, basis-
en middenniveaulessen

Zwangerschapsyoga
Aikido jeugd en volwassenen

T'ai chi ch'uan

Dans jeugd en volwassenen

29 oktober 1997 start een nieuwe
introductiecursus yoga

De studio in centrum Nataraja is te huur voor het geven
van cursussen, workshops, lezingen e.d.

Bel voor informatie:
036 - 537 68 25
Buster Keatonstraat 99, Filmwijk Almere

11

Is dit gedrag ook u een doorn in het cog, maar ziet
u er tegenop dit aan te kaarten bij uw buren, dan
heb ik een goede tip. Stop, tegen de tijd dat u
vindt dat het houtwerk in de straat aan een schil-
derbeurt toe is, bij alle buren een briefje in de bus
dat u de verf wel wilt verzorgen. Zo'n gezamen-
lijke inkoop spaart iedereen veel geld en ergemis
uit.

Onlangs hebben we zo op het James Deanhof
onze schuurdeuren gezamenlijk geverfd en twee
jaar geleden ook een groot aantal voordeuren en
kozijnen.

Laten we ervoor zorgen dat onze wijk de moeite
waard blijft, enne .... heeft u per ongeluk een
afwijkende kleur deur of kozijn, start dan zelf het
initiatief om gezamenlijk de verf in te slaan.

Dan vergeef ik bij deze uw misstap.

Marjon Dries
James Deanhof 7

Wijkbeheer Filmwijk los van Centrum

Almere-Centrum en Filmwijk vallen niet langer onder
hetzelfde kantoor Wijkbeheer. Wijkbeheerder Ger
Kuijlenburg heeft zijn handen vol aan het Stadscen-
trum. Daarom heeft zijn collega Klaas Strampel de
Filmwijk van hem overgenomen, naast zijn zorgen voor
Parkwijk en Verzetswijk.

Klaas Strampel meldt dat de ondergrond van de speel-
tuintjes in de Filmwijk zijn aandacht heeft, maar dat de
aanpassingen niet door het budget van wijkbeheer
opgebracht kunnen worden. Verder is hij voorstander
van een centrale aanpak van het probleem. Hij doet
pogingen om gelden los te krijgen die beschikbaar
komen in het kader van de nicuwe wet op de speeltui-
nen en -toestellen,

Adres wijkbeheer voor de Filmwijk is nu:

Oltman Thomsenstraat in de Verzetswijk. U vindt dit
tegenover de parkeerplaats, achter het NS-station
Parkwijk. Postcode is 1315 MP, Almere. Strampel is
telefonisch te bereiken onder nummer 5375706.

De ochtendopenstelling is van 09.30 tot 11.30 uur.



Werkgroep activiteiten

Verzorgt u cursussen in de Filmwijk?

Uw informatie hierover kan meegenomen worden in de
volgende wijkkrant, die in december uitkomt. Uw tekst
dient dan uiterlijk 10 november aanstaande binnen te
zijn op het redactie-adres Hollywoodlaan 69.

Volleybal populair

De populariteit van volleybal als sport groeit nog
steeds. De sportieve successen van onze nationale
dames- en herenteams heeft daar zeker mee te maken.
Ook op het recreatieve vlak wordt de sport steeds meer
beoefend. i

In de Filmwijk was dit al eerder het geval. En nog
steeds kunt u terecht bij uw wijkvereniging.

Sport: recreatief volleybal

Plaats: Parkonhal (sporthal aan de andere zijde van de

Veluwedreef, tegen de spoorlijn aan)

Duur: onbeperkt. U betaalt per tien keer.

Tijdstip:

— maandagavond van 21.00 tot 22.30 yur;

— dinsdagavond van 21.00 tot 22.30 uur;

— woensdagavond van 21.30 tot 22.30 uur en

— donderdagavond van 21.00 tot 22.00 uur.

Kosten:

— maandag en dinsdag f 37,50 per tien avonden, voor
leden wijkvereniging f 30,--.

- woensdag en donderdag f 25.-- per tien avonden,

voor leden wijkvereniging f 20,--.

Inschrijfgeld: eenmalig f 7,50

Bijzonderheden: sportschoenen met witte zolen zijn

verplicht en mogen niet op straat gebruikt worden.

Er is momenteel geen wachtlijst.

Contactpersoon is Lin Rogers, telefoon 5375948.

Basketbal

De avond voor het basketballen is verzet van maandag
naar dinsdag. Bij voldoende belangstelling wordt ook
op donderdagavond met deze boeiende sport gestart.
Het gaat ook hier niet om NBA-niveau, maar om het
plezierig en recreatief bezig zijn.

Plaats: gymzaal OBS De Polygoon Zuid,

Walt Disneyplantsoen, Filmwijk Zuid

Tijd: van 20.00 tot 21.00 uur

Kosten: Per twaalf avonden f 37,50. Leden wijkvereni-
ging betalen f 35,--.

Inschrijfkosten: eenmalig f 7,50.

Voor meer informatie: Lin Rogers via telefoonnummer
5375948.

Ouderenwerk Stad-Oost
in 'Polderburen’'

Waar niet alle ouderen boven 55 jaar zullen gaan vol-
ley- of basketballen, kunnen ze toch actief bezig zijn.
Het Ouderenwerk van Stichting De Schoor heeft daar-
toe weer voldoende mogelijkheden geopend. In Polder-
buren’ aan de Schietwilgsingel 2 in Parkwijk kunnen de
55-plussers terecht voor een gevarieerd aanbod.

Activiteiten 'Polderburen'

Op maandagmiddag wordt er gebridged in het restau-
rant van 13.30 tot 17.00 uur. De kosten bedragen
slechts vijf gulden per maand. U kunt informatie krij-
gen en u opgeven bij Henny Baauw via telefoonnum-
mer 5376516.

Op dinsdagmiddag kunt u klaverjassen van 13.30 tot
17.00 uur, eveneens in het restaurant. Ook hier zijn de
kosten slechts vijf gulden per maand. Bij Jo Ederzeel,
telefoon 5374611, kunt u informatie krijgen en u opge-
ven.

Dinsdagmiddag kunt u eveneens in het restaurant
terecht voor allerlei spelletjes; u kunt er ook dammen
en schaken. Ook hier zijn de tijden van half twee tot
vijf uur 's middags. De kosten bedragen een luttele gul-
den per keer. Vraag inlichtingen bij Joke van Stein op
via telefoon 5373862 en geef u ook bij haar op.

- Op donderdagochtend tussen 10.00 en 11.00 uur kunt u
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meedoen aan 'Meer Bewegen voor Ouderen' in het café
van 'Polderburen’. Dit kost per maand F. 6,25 en de lei-
ding is in handen van Tiny Maas. Bij Ouderencentrum
'Kolkzicht, telefoon 5335687, kunt u zich opgeven en
informatie vragen.

Op vrijdagochtend kunt u altijd terecht in het café tij-
dens de koffie-inloop van tien tot twaalf uur. Op dat
moment is de ouderenwerkster ook aanwezig en houdt
ze haar spreekuur.

Voor de oudere denkers gaat op donderdagmiddag een
cursus filosofie van start, terwijl voor de oudere doe-
ners op de maandagen een creatieve middag wordt
georganiseerd met 0.a. handwerken.



Voor deze onderdelen kunt u verdere informatie krijgen

bij Joke Bijsterbosch in het Ouderencentrum 'Kolk-
zicht', telefoon 5335687, of tijdens haar spreekuur op
vrijdagochtend in Polderburen’ van tien tot twaalf uur.

Voor alle activiteiten geldt dat ze ‘rookvrij' plaatsvin-
den.

En zo worden in Polderburen wellicht uw polderburen
uw poldervrienden!

‘Werkgroep
Wijkkrant

. Een dringende oproep

. Bel of schrijf naar Hollywoodlaan 69, telefoon

. 5376009; doe dat binnen twee weken. U zorgt dan
. voor het voortbestaan van de wijkkrant, want die is
. zoals u begrijpt, sterk afhankelijk van een distri-

. butie-adres. Zekerheid dient er uiterlijk in novem-
. ber te zijn. Een uitwijk-adres als reservemogelijk-

. heid (of als tweede adres) zou prettig zijn.

De Filmwijkkrant zoekt bezorgers!

De redactie vergadert over teksten; advertenties
worden geregeld; originelen gaan naar de druk-
ker; Broring Makelaars o/g brengt de benodigde
omslagen erheen; de drukker levert de oplage af.
Maar daamna ....... ?

Zonder bezorgers is het hele voortraject van nul
en generlei waarde geweest. Die zijn, met het dis-
tributie-adres, aan het eind van de productielijn
het belangrijkst. o

Vandaar een verzoek aan de Filmwijkers in
Noord en Zuid. Kom er die paar maal per jaar bij
en bezorg ook een honderdtal Filmwijkkranten.
Speciaal in het Komiekendeel van de wijk zijn
nog bezorgers nodig. Ook in de laatst opgele-
verde gedeelten van Filmwijk Zuid kunnen nog
bezorgers 'aan het werk'.

Maar het is van belang om verspreid over de hele
wijk invallers en reserve-adressen te hebben.

Hogere oplage, hogere kosten.
Sponsoring?

In 1998 komt de Filmwijkkrant toe aan de uitein-
delijke oplage van circa 4.300 stuks. Een aantal
om even bij stil te staan. De enige wijkkrant van
Almere wordt gemaakt en bezorgd door vrijwilli-
gers uit de wijk en bestaat eind 1998 al weer vijf
Jaar.

De krant is geen product met winst als doelstel-
ling, maar er moet natuurlijk niet met verlies wor-
den gewerkt. Tegenover de drukkosten staan
inkomsten uit advertenties, terwijl ook het
Gezondheidscentrum een bijdrage levert.

Een tekort in 1998; sponsoring is oplossing

In het volgende jaar ziet de redactie het kosten-
dekkend werken onder druk staan. De drukkosten
worden hoger dan de inkomsten. Wijzigen van de
verhouding tussen tekst en advertentie is naar de
mening van de redactie geen optie.

D¢ oplossing is sponsoring van tekstpagina's.
Voor elk bedrijf is het kweken van goodwill
belangrijk. En dat kan prima door een mededeling
onder aan een pagina van de Filmwijkkrant
'paginasponsor ....... , el...... .

Banken, verzekeringen, gemeente, plaatselijke
dag- en weekbladen, restaurants; noem maar op.
Uw werkgever .......?

Voor tweehonderd gulden per nummer een good-
will die niet in geld is uit te drukken,
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THUISCOIFFURE Bij u thuis

Knippen volwassenen
Knippen kinderen tot 10 jaar
Knippen en féohnen/watergolf
Knippen en blowen
Fohnen of watergolf
Coupe soleil

Permanent (tot schouder)
Deelpermanent

Kleurs 4

‘Na 18.00 uur word

oof vrijblijvende informatie of een afspraak:

LET OP
NIEUW TELEFOONNUMMER !

5379951
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CINEKIDFESTIVAL
IN METROPOLE

In het zesde Cinekidfestival van 13 tot en met 17 okto-
ber kunnen kinderen voor F. 7,50 een goede kinderfilm
zien in De Metropole. Elke dag is er iets extra’s. De
aanvang is 13.30 uur; een kaartje kost F. 7,50 en reser-
veren is mogelijk via telefoon 5339400.

'‘Kraanvogels’ op 13 oktober: vanaf 8 jaar

In een Chinees natuurreservaat verzorgt opa Liou een
groep kraanvogels. Zijn kleinzoon en diens vriendjes
zijn erdoor gefascineerd en willen alle drie zoveel
mogelijk bij de vogels zijn. Er ontstaan wrijvingen,
maar ze doen hun uiterste best een klein kraanvogel-
jong zo goed mogelijk te laten opgroeien. De dag komt
dat de kraanvogels hun verblijfplaats weer verlaten, tot
de volgende lente.... .

Tevoren een jeugdballet uit Almere.

‘Poes, poes’ op 14 oktober: vanaf 4 jaar

Een kleine poes in de grote stad. Ze groeit op bij een
gezin met twee kleine kinderen. Tot ze op een dag ver-
dwijnt en terecht komt bij de vreemde meneer Fedin.
Deze verzorgt dakloze en ongelukkige katten in een
oud gebouw. Projectontwikkelaars willen daar een eind
aan maken. Een conflict ontstaat, de katten zijn
gedoemd een straatleven te leiden. Tot poes een
bekende stem hoort.... .

Als poes verklede kinderen kunnen worden
geschminkt. Er is een prijs voor de mooiste poes.

'Selma en Johanna' op 15 oktober: vanaf 8 jaar

Een eigentijdse Zweedse roadmovie met twee tienjarige
meisjes. Johanna moet een schooljaar overdoen. Ze is
boos en besluit met haar vriendin naar het Europese Hof
van Justitie in Straatsburg te gaan. Ze maken veel mee
en ontmoeten hun idool, voetballer Henrik Larsson.
Tevoren accordeonmuziek van JOLIN uit Almere.

'De ballade van Holger’ op de 16¢: vanaf 8 jaar

Een Deense film over Holger, circa 1.200 jaar geleden
geboren aan het hof van de Deense koning Siegfried.
Hij krijgt zijn opvoeding aan het Hof van de Franken
en eenmaal opgegroeid en getraind wordt hij naar verre
streken gestuurd.

Vooraf vertelt Willem Parsifal een Deens sprookje.

'Napoleon' op 17 oktober: vanaf 4 jaar

Een reis door Australié maakt Napoleon, een Golden
Retrieverpup. De vogel Birdo redt hem steeds weer van
het gevaar. Ze komen samen bijna elk dier tegen dat in
Australig voorkomt, van kangeroe en koala tot een
slang en een spin.

Tevoren een grote Golden Retriever contest met echte
Jury.

Films vanaf 4 jaar zijn Nederlands gesproken; vanaf 8
Jaar ondertiteld.
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JAMES STEWART OVERLEDEN

Op woensdag 2 juli overleed James Stewart aan een
hartstilstand. Hij werd 89.

Regel is dat alleen overleden personen hun’
straatnaam krijgen. In Filmwijk Noord is in eerste
instantie over het hoofd gezien dat Marlene Die-
trich en James Stewart nog in leven waren. Er
moest destijds aan beiden toestemming worden
gevraagd; die werd vlot verleend.

Met het overlijden van Stewart is thans geen
enkele 'straatnaam’ meer in leven.

ALMERE EN FILMWIJK IN CLJFERS
Het aantal Filmwijkers bedroeg op 1 augustus
jongstleden precies 9.825. Zeer binnenkort zullen
we de tienduizend gepasseerd zijn.

een overzicht in procenten van de bevolking

leeftijd Filmwijk (1-8-97) Almere (1-1-96)
Ot/m 9 19,7 17,7
10t¢/m 19 104 13,1
20 t/m 29 17,0 13,2
30t/m 39 26,9 22,8
40 t/m 49 14,3 16,1
50 t/m 59 54 6,5
60 t/m 69 4,2 57
70 /m 79 1,9 38
80 t/m 89 0,2 1,0
90 en ouder 0,0 0,1

Ruim 1.100 Almeerse inwoners verhuisden in
1995 naar de Filmwijk. Bijna 300 filmwijkers
gingen dat jaar naar een ander stadsdeel; de mees-
ten daarvan naar Parkwijk en Verzetswijk.

Per 1 januari 1996 was 4,5 procent van de
Almeerders in het buitenland geboren; iets meer
dan 8% in Almere zelf. Bijna de helft is geboren
in de agglomeraties Amsterdam (40,6%) en

't Gooi (9,0%). In 1995 kwam 38% vande -
nieuwkomers uit Amsterdam en 13% uit 't Gooi.
Op 1 januari 1996 waren 56.584 personen in
Almere van het vrouwelijk geslacht; een vrouwen-
overschot van 557 personen. Voor de jonge man-
nen in Nederland van belang is dat dit overschot
vooral te danken is aan de leeftijdsgroep van 20
tot 35 jaar: 1.586 meer vrouwen dan mannen.

In 1995 werd 1.064 maal aangifte gedaan van
diefstal van fiets of bromfiets. Het oplossingsper-
centage van bij de Almeerse politie aangegeven
misdrijven was in dat jaar 27.

Bron: Almere in cijfers
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Uit 500 hypotheken
kiest u natuurlijk de beste!

In Nederland kan iemand die cen huis koopt uit

meer dan 500 hypotheckvormen kiezen. Daar zit vast 72
wel de meest ideale voor u tussen. Maar ja, hoe kom je
daar achter? In ieder geval is het van groot belang u

volkomen onafbankelijk tc laten advisercn. Met uw
- ¢o geen andere - persoonlijke omstandigheden en
wensen als uitgangspunt. En die hypotheek moet
nict alleen nu precies passen, maar ook in de
tockomst. Bij ons bent u voor cen gedegen,

aan het enige juiste adres.

Bel nu . voor ecn
vrijblijvende afspraak met één van onze
deskundige adviscurs.

U kunt ook de onderstaande hon
invullen. Wij nemen dan 20 spocdig
mogelijk contact met u op!

O Ja, ik wil meer informetic over mijn ideale hypotheckt
O Ja, neem contact met mij op aver mijn ideale bypotheckl

Nazam:

Adres:
Postcode + Woonpl -V g{lyk
Telefo x A

Stuur de bon in cen gesloten eavelop naar :

Advertentie

Het thuisbezorgen van medicijnen is
een service van uw apotheek. Eigenlijk

bedoeld voor mensen die wegens ziekte

|
Niks aan uw
de deur niet uit kunnen. Maar ook als u
been en tOCh niet ziek bent, kunnen we desgewenst

de medicijnen bij u thuisbrengen. Heeft

u vragen over thuisbezorging of over

| |-
m ed Ic Ij n e “ medicijnen? U kunt altijd bij ons terecht.
. -
aan huis.

EEK

"T5 EVA APOTHEEK FILMWIK

-

Wat de apotheek allemaal voor u kan doen?
Vraag naar de folder.
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