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Colofon

De Filmwijkkrant is een gratis uitgave
van Wijkvereniging ‘Filmwijk’ en wordt
halverwege februari, april, juni, oktober
en december huis-aan-huis verspreid in
de Filmwijk. Oplage: 4500 exemplaren.

Redactie:

Peter Ketel, hoofdredacteur tel. 537 71 60
Petra Bulte, eindredacteur

Bart Buijs, Simone Koorn, Berthilde
Lammertink, Richard van Ommen

Angela Schultz en Han van Beusekom,
grafische verzorging
Bart Buijs, foto’s

Redactie-adres:
Louis de Funésstraat 2, 1325 GB

Bezorging en verzending:
Maddy Claassen-van Haaf, Bud Abbott-
straat 1, 1325 CP, tel. 537 45 39

Zakelijke advertenties:
Herman van Omimen, Alex Bennostr. 20,
1325 PA, tel. 537.61 31

Filmsterretjes:
Gratis voor leden; f 2,50 voor niet-
leden; inleveren ophet redacli(e-adres.

Druk: PlantijnCasparie: Almere
Sponsoring omslag:
Brﬁring; Makc}aars olg B

Wukveremging Fllmwijk
Postadres: -~

Postbus 10196, 1301 ADAimere
Postbankrekening: 559 31 58
Voortitter:

Wim Koekenbier, tel. 537 34 34
Secretaris/Penningmeester:
Ernestine Kossmann, tel. 537 53 88,
James Stewartstraat 27, 1325 JA Almere
Contactpersonen werkgroepen:
Wijkkrant: Peter Ketel, tel. 537 71 60
Wijkbelangen:

Loes Kompier, tel. 537 63 85

Lid worden?

Voor f 12,50 bent u lid.

Bel Ernestine Kossmann

(liefst maandagavond), tel. 537 53 88

_Vanderedactie

nummer 2:

LENTE IN DE FILMWLIK

’t Is nog wel even wennen. Die nieuwe
omslag. We kregen er veel positieve reacties
op. Ook deze tijd is er weer veel aan de hand
in de Filmwijk. Wat dacht u van de woon-
toren Tourmaline, door de ene Filmwijker
geroemd als sieraad voor de wijk, terwijl
anderen er een bezwaarschrift tegen indien-
den? Ook het Lumierepark houdt de gemoe-
deren bezig. Een kunstpaviljoen is er
gepland, evenals een architectuurmuseum in
de vorm van een waterpaviljoen. Het wordt
nog druk in de Filmwijk. En dan het buurt-
centrum aan het Walt Disneyplantsoen dat na
acht jaar Filmwijk dan eindelijk in 2000
geopend wordt. Ouderen kunnen trouwens
ondertussen terecht aan de Caprastraat 8
waar een tijdelijk wijksteunpunt wordt
gerealiseerd. De Filmwijkrant houdt u op de
hoogte.

David Kranenburg pag. 5

Filmwijkzomerfestival

We vertelden het u al in het vorige nummer.
Er staat een groots spektakel voor u op stapel
op 10 juli in het tennispark Joymere: het
Filmwijkzomerfestival. U leest er meer over
in dit nummer.

Truus Veenboer pag. 9

We schrijven deze keer over basisschool
Polygoon en wat daar allemaal nog meer
gebeurt behalve onderwijs zelf. Een inter-
view met directeur David Kranenburg. We
namen ook een kijkje bij het nieuwe uitvaart-
centrum dat in aanbouw is. Natuurlijk treft u
weer een gesprek aan over een speciaal
beroep in de Filmwijk. En natuurlijk niet te
vergeten De Straat.

Johan van de Woude pag. 1 7
Redacteuren en correspondenten

Als gebruikelijk sluiten we af met de kinder-
pagina die vervaardigd is door de nieuwste
medewerker van de redactie Simone Koorn.
Vanaf deze plaats: van harte welkom.
Behalve Simone kunnen we nog meer
versterking gebruiken in de redactie. Het
redactieteam komt maandelijks bij elkaar om
de laatst uitgekomen krant te bespreken en
de nieuwe in elkaar te zetten. We vragen
e:n'thousmst.ej mensen die rggelman g artikelen Robin Wessels en Taco van Ek
willen schrijven en met frisse ideeén komen 2 6
om de Filmwijkkrant nog gezelliger te maken. Pag:
Meldt u aan.

Veel leesplezier en zet 10 juli in uw agenda!

Peter Ketel, hoofdredacteur
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Advertenties

CHILD CARE
‘L?ﬁ Gastouderbureau

* Professionele en flexibele

kinderopvang in een huislijke sfeer
* Particuliere- en bedrijfsplaatsen
 Ook bij u in de buurt!

Bel voor gratis infopakket:

A
036-52135655

Pastelstraat 144
1339 JC Almere

Drs. Ellen Blad AT

Praktijk voor N.E.I. en Orthopedagogiek
J

=

James Stewartstraat 63 1325 JB Almere
tel. 036-5353733 fax 036-5353683
email praknei@flevonet.nl

Maandag :Gesloten
Dinsdag  :8.30-17.30 -
Woensdag  :8.30-17.30
Donderdag :8.30-21.00
Vrijdag :8.30-17.30
Zaterdag  :8.00-15.3

ledereen draagt onverwerkte emoties met |

zic je blijven be *Nieuw*
: Ontdek nu bij uw Kérastase Advies-Kapper
verkte emoties opruimen e “Interventie tegen haarnitval met Aminexil®” de

nicuwste innovatie tegen haaruitval van Kérastase,

leven brengen is nu mogelijk

E.l. methode - Neuro Emotio

Maak nu gebruik van het tijdelijke privilege:

ratie - van de arts en vitalite i Start uw Complete Knur tegen haaruitval met een
Roy Martina. gratis Stimulerend Ritucel van Kérastase
ethode is tevens zeer gesc bij ons in de
deren met sociaal-emo Bdmrmrmﬁor-uiemn&-hexﬂof
Kérastase Advies-Kapper:
036-5375664

|3 vensiasn 123 Filmwijk-Zuid H




Een gemiddelde schooldi-
recteur neemt tweehon-
derd beslissingen per dag.
Openbare school Poly-
goon in de Filmwijk is de
grootste basisopleiding in
de regio. Dat algemeen
directeur David Kranen-
burg een hectische werk-
week van zo’n tachtig uur
maakt, is dus niet moeilijk
te bevatten. Toch zei hij
spontaan ‘ja’ tegen een
interview met de Film-
wijkkrant. Een gesprek
over eenheidsworst, cre-
atieve zaken en een
Superman-pak.

David Kranenburg is algemeen directeur van Polygoon

“Zo veelzijdig als een veelhoek willen wij zijn
)

e polygoon heeft 830 leerlingen, 34 groepen,

64 betaalde arbeidskrachten en is verdeeld over

meerdere locaties: Polygoon-Noord (Hollywood-
laan), Polygoon-Oost en Polygoon-Zuid (beide
gelegen aan het Walt Disneyplantsoen).
Kranenburg kwam twee jaar geleden binnen als
algemeen directeur. Op dat moment waren er

‘slechts’ 18 klassen. “Omdat onze school zo groeide
- we kregen er maandelijks 25 leerlingen bij - waren

we constant bezig met de instroom. Nu komt er
weer wat meer rust in de school. Er gaat veel tijd
zitten in het aanbieden van zorg door onder andere
te kijken welke hulp het kind nodig heeft en welke
methodes het op de vorige school heeft gebruikt,”
legt de directeur uit.

Buurtfunctie
Polygoon heeft in het verleden nogal wat kritiek
moeten incasseren. Door de grootte zou de school
een ‘bakbeest met klassenworst’ zijn. Kranenburg
wil daar best wat over zeggen: “Twee jaar geleden
was het inderdaad ‘eenheidsworst’, maar er is veel
ten goede veranderd. We hebben de school een
raamwerk gegeven. Ondanks de grootte bieden we
kwaliteit door de onderwijsinhoud en de sfeer”.

Volgens hem zijn zowel Noord als Zuid kleine leef-

gemeenschappen met een eigen gezicht. Kranen-
burg: “Ik vind het belangrijk om veel aandacht te
besteden aan kunst en cultuur. Leerlingen krijgen

bijvoorbeeld onderricht in zang en dans. De school
moet een buurtfunctie hebben. Ik verhuur ruimte
aan de Theatermakerij van Martin Mens en aan het
CVK voor balletles. Daar maak ik dan één-tweetjes
van, zodat de leerlingen ook gebruik van die facili-
teiten kunnen maken”.

o0 ,’

Agressie

Tussen beide locaties bestaan ook verschillen. De
directeur zegt hierover: “Noord en Zuid lenen zich
voor een ander soort onderwijs. In Noord (14 klas-
sen) speelt het sociaal-emotionele een grote rol, ter-
wijl in Oost/Zuid (20 klassen) meer aandacht wordt
geschonken aan de zorgtaken, omdat met name daar
de instroom plaatsvindt”.

Volgens Kranenburg is een school veel meer dan
een plaats waar collectief wordt ‘gestampt’. “Kinde-
ren van tegenwoordig hebben veel en mogen ook
veel van thuis. Je kunt niet zeggen: ‘zitten, mond
dicht en luisteren’”. Hij zegt vervolgens ‘gelukkig
weinig met agressie te maken te hebben gehad’.
“Natuurlijk heb ik een aantal keren moeten ingrij-
pen, wat weleens tot schorsingen heeft geleid. Dat
moet je ook wel doen om ervoor te zorgen dat ieder
kind zich veilig voelt op school.”

Veelhoek

De naam van de school is niet vernoemd naar het
beroemde ‘Polygoon’-journaal, dat in het verleden
vooraf ging aan menige bioscoopfilm, maar heeft de
betekenis van polygoon als ‘veelhoek’. “Zo veelzij-
dig als een veelhoek willen wij zijn. In alle hoeken
van de wijk. We willen voor alle kinderen een
school zijn,” licht Kranenburg toe.
De directeur woont zelf met zijn vrouw en twee kin-
deren in Nijkerk. Almere kent hij echter heel goed,
omdat hij er al 16 jaar werkt. Hij startte bij De Tan-
dem om vervolgens bij De Achtbaan neer te strij-
ken. Hij zegt het lesgeven momenteel niet echt te
missen, omdat hij ‘toch heel veel met leerlingen in
contact komt’.

lees verder op pagina 7



Advertentie

moot g

MELLEN _ Kwaliteit die getoond

emaakt tot 6m

Interdrape
Raamdecoratie.

Aluminium jaloezieen

in meer dan 150 effen en
gedessineerde lameilen.

Bewaar mij !

Precies op maat gemaakt

Nu heeft u mij niet nodig,

afgewerkt met galon of sierbuis.

Betaal bij anderen niet te veel.
Koop rechtstreeks bij onze fabriek
30 tot 50% KORTING

Lamelgordijnen: Stof-PVC-Aluminium effen of gedessineerde
lamellen, met prachtige dessins, zo’n keuze zag u nog nooit.

Rolgordijn.en: Prachtige Uni kleuren en Dessins, evenals

verduistering stoffen, eventueel leverbaar met eigentijdse schulpranden

Horizontale jaloezie€n: met Uni of gedessineerde lamellen,
van eerste klas Alumunium en/of Amerikaans Basewood hout.

Wij meten, wij plaatsen en leveren snel.

INTERdrape. industrieterrein Randstad 22-29 tel 5333510
Geopend: Maandag t/m Vrijdag 9.00 uur tot 17.00 uur

morgen misschien wel. Donderdags koopavond van 19.00 uur tot 20.30 uur.
M




Vervolg van pagina 5

In heel Nederland bestaat een onderwijzerstekort,
dus ook bij Polygoon. Toch heeft de Nijkerker deze
problematiek samen met zijn team altijd goed
weten op te lossen. Hij vindt het echter belangrijk
dat er goede mensen voor de klas staan. “Ze moe-
ten echt interesse hebben in kinderen. Ik wil liever
even wachten op iemand die met hart en ziel voor
het onderwijs gaat, dan te snel tevreden te zijn met
de eerste de beste leerkracht,” betoogt hij.

Scroodge

Kranenburg geniet van zijn veelzijdige baan. “Die
constante afwisseling is heel leuk. Het ene moment
kan ik met een Superman-pak aan op het toneel met
vier collega’s het kersttoneelstuk ‘Scroodge’ opvoe-
ren, terwijl ik op een ander moment een moeilijk
gesprek met ouders moet voeren.”

Toch heeft het beroep van schooldirecteur ook
mindere kanten. “De stress en de drukte. Het weinig
tijd voor je gezin en je privéleven hebben. Ook het
constante vooruitzien en inschatten hoeveel klassen
je volgend jaar kunt indelen is niet gemakkelijk,”
aldus de directeur. Hij besluit met de mededeling
dat hijyerg trots is op ‘zijn’ Polygoon. “We hebben
twee eigen sporthallen, meerdere remedial teachers
en zeer veel ruimte voor creatieve zaken. Ik zou het
heel leuk vinden als Filmwijkers eens spontaan een
kijkje bij ons zouden nemen. Wij zijn geen
school waar je alleen je kind aflevert, die
vervolgens potdicht zit.”

Pennen-inzamelingsactie

eeft u dat nou ook? Bij mij thuis ligt het vol

met pennen. Je krijgt er eens een van een
zakenrelatie, je neemt er per ongeluk een mee van
je werk en je koopt nog een keer een leuke pen.
En voor je het weet puilen je laatjes en fruitscha-
len uit van de pennen. Die je ook van z’n levens-
dagen niet meer opmaakt. Want wie heeft tegen-
woordig nog geen computer thuis staan? De pen
wordt vaak alleen nog gebruikt voor korte notities.

Een paar jaar geleden is mij eens verteld dat je,
wanneer je op vakantie gaat naar een ontwikke-
lingsland, altijd een paar pennen bij je moet heb-
ben. Mensen in die landen vragen er vaak om en
ze zijn er ontzettend blij mee. Het deelt boven-

dien lekker uit. Op vorige reizen vergat ik in de
hectiek van de voorbereiding (altijd op het laatste
moment!) om een paar pennen mee te nemen,
maar dit jaar ben ik er op voorbereid. Ze liggen
bij mij al klaar om mee te nemen.

Als u nou, net als ik, een aantal pennen teveel
hebt, dan wil ik die binnenkort best meenemen op
mijn reis naar India en daar een paar mensen blij
maken met een pen. U kunt ze dan in een plastic
zakje doen en dit op het redactie-adres (zie
colofon) in de brievenbus doen. Doet u dat dan
voor 19 mei, dan gaan ze nog mee naar India. U
bent dan van de spullen af en mensen die het
goed kunnen gebruiken zijn blij. Twee vliegen in
één klap.

Namens die mensen alvast bedankt!



Advertenties

GROENLINKS Almere. =« =
De plaatselijke afdeling van GroenLinks telt zo’n honderd
leden en is met vier mensen, waaronder een wethouder,
vertegenwoordigd in de gemeenteraad. GroenLinks maakt een
onstuimige groei door. Daarnaast ontwikkelt de partij zich van
een kleine getuigenispartij tot een middelgrote partij die ook in
Almere werkt aan een politiek van haalbare alternatieven.
Tegen deze achtergrond willen wij een impuls geven aan onze
communicatie met de bewoners van Almere.

Daarom zoeken wij een
afdelingsbestuurder publiciteit

Functieomschrijving

De afdelingsbestuurder publiciteit maakt deel uit van het
afdelingsbestuur, dat zorg draagt voor het goed functioneren
van GroenLinks in Almere, van administratie tot deelname aan
de verkiezingen. De afdelingsbestuurder publiciteit heeft daar-
naast als specifieke verantwoordelijkheid het opstellen en

(in samenwerking) uitvoeren van een publiciteitsplan.

Wij vragen

- de bereidheid en het vermogen om op de achtergrond zorg
te dragen voor de groei en bloei van GroenLinks in Almere

- visie op publiciteitsbeleid in het spanningsveld tussen
politiek en burgers

- de bereidheid ook uitvoerende werkzaamheden te verrichten

- een tijdsinvestering van ongeveer drie dagdelen in de maand
(in verkiezingstijd aanzienlijk meer)

- lidmaatschap of de bereidheid om op korte termijn lid te
worden van GroenLinks

Wij bieden

- een inspirerende en uitdagende werkomgeving

- goede politieke vooruitzichten en expansiemogelijkheden
op de kiezersmarkt
vergoeding van gemaakte onkosten

Daarnaast zoeken wij een:
onbezoldigd medewerker publiciteit

Functieomschrijving

Het meedenken over publiciteit voor GroenLinks in de stad en
het verrichten van uitvoerende werkzaamheden, zoals:

- het opstellen en verzenden van persberichten

- het maken van folder materiaal

- het beheren en uitzetten van verkiezingsmateriaal

Wij vragen

- een creatieve geest

- goede communicatieve eigenschappen

- sympathie met het GroenLinkse gedachtengoed (lidmaat-
schap niet vereist)

- een tijdsinvestering van ongeveer drie dagdelen in de maand
(in verkiezingstijd aanzienlijk meer)

Wij bieden

- een inspirerende en uitdagende werkomgeving
goede politieke vooruitzichten en expansiemogelijkheden
op de kiezersmarkt

- vergoeding van gemaakte onkosten

Belangstelling?

Schrijft u voor 15 mei 1999 een korte brief met daarin
opgenomen:

- uw motivatie voor de functie

- uw ervaring en deskundigheid op het gebied van publiciteit
- uw verhouding tot het GroenLinkse gedachtengoed

U kunt deze richten aan de voorzitter:
Marian Kuijs, Frans Duwaerstraat 22, 1318 AB Almere

Voor informatie kunt u bellen: 036-531 65 25 (Hans Warrink).

Secretariaat:
Postbus 1596
1300 BN Almere

Q@ 5376843

$LG
ALMERE

—
]

Immanuél Gemeente Almere
een bijbels gefundeerde gemeente

Onze gezamelijke doelen zijn onder meer:

* jeder mens in een persoonlijke relatie
met God de Vader te brengen door de
Here Jezus Christus

+ samen als christenen te leven in
Gods plan

Ook u bent van harte welkom!
Op zondag 10.00 uur, in de scholen
‘Zonnewlel’ en ‘De Olijffboom’
Bongerdstraat 2-4 (Parkwijk), Almere Stad

U kunt ons ook bellen voor info

Immanuél Gemeente Almere,
ook uw gemeente!

Schoonheidssalon
Ellis in
Beautyland

PhytOceane

Behandeling op afspraak

Jacques Tatilaan 33
1325 RM Almere (Filmwijk Zuid)

Tel: 036-5354991
06-54995484




Truus Veenboer, Heinz Riihmann-
straat: “Dit is echt leuk werk, alleen
heel zwaar.” Waarom laat je je man
dit niet doen? “Die moest zonodig
wielrennen en staat nu onder de
douche.” Mag ik dat citeren?

“Ja hoor, hij kan wel wat hebben.”
Waarvan akte.

Alex Verheijden, James Stewartstraat:
“Ach, het weer is ernaar. Dat werken
in de tuin doe ik niet omdat het leuk

is, maar je kan er niet omheen.”

Hans van der Zalm, James Stewartstraat:
Bezig een heel klein hegje nog kleiner te
maken. “Dit wordt wel een unieke foto,
want je ziet mij bijna nooit in de tuin.”

Jan van der Stel, James Stewartstraat:

Met de hogedrukreiniger verwijdert hij de
herinnering van de vorige ‘zomer’. Voor
iemand die al een ochtend staat de spuiten
heeft’ie nog een verbijsterend schone broek.

Gerard Jansen, Mannus Frankenstraat

Gerard Jansen, Bart Ruijs en Alexander Kisjes,

Simone Signoretstraat:

Al maanden zie ik Gerard rond het huis ploeteren. Hij doet het
uit liefde allemaal zelf. De damstenen (!) zijn van een speciale
constructie en hij legt ook nog even uit wat er verder in de tuin
gebeurt. Hij heeft nog een partij aarde nodig. Een half uur
daarvoor was ik bij filmwijkbewoner Bart Ruijs, die een
zwembad aan het aanleggen is (voorlopig alleen uitgraven).
Hijj zit nog met 30 kuub aarde in z’n maag. Drie minuten later
zijn Gerard en ik naar Bart Ruijs gefietst en wordt de zaak
beklonken. Gerard zijn ophoging is geregeld. Bart is flink wat
aarde kwijt. En de fotograaf heeft een pilsje verdiend.
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centru m
NATARAJA

YOGA

Introductiecursus (8 lessen)

Donderdag 18.30 - 19.45 uur
Basisniveau

maandag 20.00 - 21.30 uur
dinsdag 9.30 - 11.00 uur
woensdag 20.00 - 21.30 uur
donderdag 20.00 - 21.30 uur
Middenniveau

maandag 18.15 - 19.45 uur
woensdag 9.30 - 11.00 uur

Introductiecursus vanaf 22 april 1999
Voor meer informatie of een folder

Bel 036 - 537 68 25

Buster Keatonstraat 99, 1325 CK Almere (Filmwijk)

BATh & ~EASTL DD

Geknipt voor jong & oud

& A HAIRSTUDIO:
Behandeling bij voorkeur op afspraak

N ES\STUDIO. . .

20 lamps zonnebank

69-lamps zonnekanon +
gezichtsbruiner

Prive douchegelegenheid
B B OPENINGSTLIDEN: A

bfnédég t/m vrijdag 0 - I
Zaterdag 06.30

David Nivenweg 2
Telefoon 036 55

PRAKTIJK VOOR MONDHYGIENE

ANGELIQUE JORDANS

mondhygiénist

CINEMADREEF 34
1325 EM ALMERE TEL. 036-53 53 914 OF 06-54745665

Betty’s Beautysalon

Huidverzorging van top tot teen

Ok e

e/
{
z
e Harsen van benen
A\ en gezicht
- ’ o Wimpers verven
- P
« __/ o Manicure

o Electrisch ontharen

. Pedicure

o Acne behandeling

¢ Kadobonnen

Behandeling op afspraak

Simone Signoretstraat 32
Almere (Filmwijk)
Telefoon 5375154
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Berichtén uit het
Gezondheidscentrum

In deze tweede Filmwijkkrant van 1999 staan we stil bij
een belangrijke verandering op het gebied van thuis-
zorgvoorzieningen en onze mondhygiéniste vraagt uw
aandacht voor parodontitis.

Maar eerst enkele mededelingen:

1. Op 1 februari is dokter Th. de Jong begonnen met
zijn huisartspraktijk in Filmwijk. Hij werkt van dins-
dag t/m vrijdag.

2. De fysiotherapiepraktijk is versterkt in de persoon
van Fennie Kuipers

3. In april opent de heer Jongkind zijn expositie in onze
“Galeria”

4. Op 16 en 17 april zijn de jaarlijkse nascholingsdagen
van de huisartsen van Almere. Op deze dagen zullen
er minder huisartsen in het gezondheidscentrum zijn
dan normaal. Wij hopen dat u daar zo min mogelijk
last van ondervindt maar het kan tot enige file-
vorming leiden.

Daarvoor bij voorbaat onze excuses.

Arnold Jongkind: Zaterdag. Voltooid in 1989. 40 x 60 cm.

Realistische schilderijen in
Gezondheidscentrum Filmwijk

Tot en met vrijdag 2 juli 1999 zijn in het Gezondheids-
centrum Filmwijk olieverfschilderijen te bewonderen van
de Filmwijkse schilder Arnold Jongkind. De inspiratie
voor zijn werken vindt hij in het christendom en de the-
matiek is vaak gebaseerd op knelpunten in de samenle-
ving. Daarnaast behoren klassieke onderwerpen als stille-
vens en winterstadsgezichten, maar ook ‘neutrale’ fanta-
sie€n tot zijn oeuvre. De schilderijen van Jongkind ken-
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Locaal Indicatieorgaan Almere

Vanaf 1 januari jl. is er veel veranderd voor mensen die
gebruik willen of moeten maken van thuiszorgvoorzienin-
gen. Hieronder vallen hulp van wijkverpleegkundigen en
gezinsverzorgenden, maar ook het gebruik van hulpmid-
delen als bedden, rolstoelen, maaltijden etc. Hieronder
vindt u een lijst van deze zaken.

In elke gemeente is een indicatieorgaan opgericht waar
beoordeeld wordt of iemand “recht” heeft op bepaalde
voorzieningen. In Almere wordt dit werk gedaan door het
LIA: het Lokaal Indicatieorgaan Almere.

Het LIA brengt samen met u in kaart welke zorg of voor-
zieningen u nodig heeft en geeft dit door aan de instelling
die u die zorg of voorzieningen kan leveren.

U kunt bij het Lokaal Indicatieorgaan Almere een
indicatie aanvragen voor:

*  (Gezins-)verzorging

*  (Wijk-)verpleging

*  Verpleeghuiszorg/verzorgingshuiszorg

*  Dagbehandeling

*  Alarmering

*  Maaltijden

*  Rolstoelen

*  Woningaanpassingen

*  Vervoersvoorzieningen

*  Parkeerkaarten

Ook kunt u het bureau benaderen voor informatie en
advies over deze onderwerpen.

Het LIA is gehuisvest in het Stadhuis van Almere en
houdt op werkdagen een open telefonisch spreekuur van
09.00-17.00 uur onder de nummers 036-539 9310 en
036-539 9354.

Lokaal Indicatieorgaan Almere

merken zich door een zeer herkenbaar realistisch beeld,
en de verwantschap met het werk van bekende surrealis-
ten, magisch-realisten en fantasieschilders is duidelijk te
zien. Een bezoek aan deze expositie is zeker de moeite
waard. In een van de komende nummers van de Filmwijk-
krant zullen we een artikel wijden aan deze kunstenaar.

Vervolg op pagina 13
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Integrale Massagetherapie
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Marijke Huiberts

Moe van lichamelijke klachten, zoals hoofd-
pijn, nek- en schouderklachten, maag- en
darmklachten, of menstruatiestoornissen . . .

Last van spanningen die maar niet willen
verdwijnen . . .

Besta je alleen uit een denkhoofd en wil je , :
je lichaam weer voelen . . . s : versterken en versnellen van'ﬁ‘
i i o .. genezingsprocessen. ::!
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ontspannende massage . . .

Integrale Massagetherapie is dan een
mogelijkheid.

Simon van Collemstraat 90,
1325 NC Almere (Filmwijk)
telefoon 036 - 5376819

. Aangesloten bij het Ned.. Gilde van ,
. Geregjstreerd byj de Stichting RING.:: =




Tandheelkunde

Vervolg van pagina 11

Zoals in een vorig bericht van tandheelkunde is gemeld,
wordt in deze uitgave wat meer ingegaan op één van de
werkzaamheden van de mondhygiéniste, nl. de behande-
ling van parodontitis.

WAT IS PARODONTITIS ?

Parodontitis is een infectie aan het tandvlees en kaakbot
die in meer of minder ernstige mate bij ongeveer 40% van
de volwassen bevolking in Nederland voorkomt en in
enkele gevallen ook bij kinderen. Deze infectie wordt
veroorzaakt door bacterién die aan de tanden en kiezen
kleven (de zg. tandplak). Dit kan leiden tot verlies van het
steunweefsel van de tanden en kiezen ( het tandvlees en
het kaakbot) en uiteindelijk tot gebitsverlies, soms lang-
zaam, soms ook heel snel.

WAT ZIJN DE OORZAKEN?

Meerdere factoren kunnen meespelen, maar bacterién

moeten aanwezig zijn. Sommige zijn agressiever dan

andere en enkele combinaties van bacterién kunnen het

steunweefsel helemaal moeilijk maken om gezond te blij-

ven.

Opmerkelijk is dat bepaalde mensen er vatbaarder voor

zijn dan anderen. Dit wordt beinvloed door een aantal fac-

toren:

* mondhygiéne

 afweer

* rookt iemand of niet

* stress

« ziekten die de afweer kunnen ondermijnen (zoals o.a.
diabetes)

« een vatbaarheid die in de genen zit

Je zou verwachten dat je van parodontitis wel wat zou
merken, maar het gemene van parodontitis is dat je deze
ontsteking heel lang kunt hebben zonder er iets van te voe-
len. Dit terwijl de afmeting van de ontsteking vaak net zo
groot is als het oppervlak van een handpalm.

GEZONDHEIDSRISICO’S

Een verwaarloosde parodontitis kan in een aantal gevallen

ook algemene gezondheidsrisico’s met zich meebrengen.

O.a. geldt dit voor

» Mensen met hart- en vaatziekten als deze een verwaar-
loosde infectie (dus ook parodontitis) hebben.

» Zwangeren, nl. een grotere kans op een vroeggeboorte.

* De instelbaarheid van het bloedsuikergehalte bij diabe-
tes patiénten.

» Mensen met een verstoorde afweer als zij een verwaar-
loosde infectie laten voortduren.

Tot zover een wat beknopte uitleg
van hoe en wat. De hamvraag is
natuurlijk, wat is er aan te doen?
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BEHANDELING

In de eerste instantie zal de tandarts bij een controle ook
de staat van het steunweefsel inspecteren. Als blijkt dat er
iets mee aan de hand is, zal de tandarts u hierover inlich-
ten en waarschijnlijk het advies geven om voor de behan-
deling hiervan een afspraak bij de mondhygiéniste te
maken.

De mondhygiéniste zal bij de 1e afspraak een soort inven-
tarisatie van de problemen maken, meestal met behulp
van enkele rontgenfoto’s; een zg. parodontaal onderzoek.
Uit dit onderzoek zal blijken of en in hoeverre iemand
parodontitis heeft, welke factoren meespelen en welke
niet. Daarna zal zij u een behandelingsplan voorstellen.
De behandeling zal erop gericht zijn de ontsteking te
bestrijden en een stabiele, gezonde parodontale situatie te
creéren. Onder andere houdt dit in dat de bacterién (tand-
plak) en de verkalkte lagen bacteri€én (tandsteen) onder en
boven het tandvlees verwijderd worden.

Waar niet bijgekomen kan worden (onder het tandvlees
en het tandsteen) wordt dit door de mondhygiéniste ver-
wijderd. Boven het tandvlees moet het dagelijks optimaal
voor 100% door u zelf schoongehouden worden omdat
zich ook elke dag een nieuw laagje plak vormt.

Qok zullen evt. andere factoren die mee (kunnen) spelen
bij de behandeling betrokken worden.

CPITN INDEXCIJFER

De tandartsen hebben met elkaar afgesproken om vanaf
1998 iedereen tijdens het periodieke onderzoek te
“screenen”. Daar is een CPITN indexcijfer voor ontwik-
keld. Deze loopt van 0 tot en met 4. Naarmate de parod-
ontale problemen toenemen, wordt het cijfer hoger.

Bij een CPITN cijfer van 0 is er geen enkel parodontaal
probleem te bespeuren, bij een cijfer van 4 zijn de proble-
men zodanig dat behandeling zeer wenselijk is.

Ook bij ons op de afdeling tandheelkunde zijn wij hier
vanaf januari 1998 mee begonnen.

Nog even dit: Afspraken bij de tandarts

Het zijn drukke tijden bij ons op de afdeling tandheel-
kunde en ook Elja Rigter, onzereceptioniste die van
08.30 uur tot 12.00 uur aanwezig is om afspraken en der-
gelijke te verzorgen heeft het er druk mee.

Daarom verzoeken wij u vriendelijk om toch vooral v6or
12.00 uur te bellen voor afspraken te maken e.d. Indien
het noodzakelijk is om uw afspraak af te melden dient u
dat minimaal 24 uur van te voren aan ons te laten weten.
Helaas komt het (te) vaak voor dat mensen niet of kort
tevoren afmelden. Hierdoor moeten uiteindelijk onnodige
kosten worden gemaakt die we, helaas, in voorkomende
gevallen, in rekening zullen moeten brengen bij de desbe-
treffende personen.

De tandheelkunde praktijk is tot 12.00 uur bereikbaar,
zowel telefonisch ( 535 7630). als persoonlijk aan de
tandheelkunde-balie. Voor spoedgevallen zijn wij

’s middags bereikbaar via het centrale nummer van het
gezondheidscentrum ( 535 7600).



Kunst in en nabij
het Lumlerepark

Al in november van het vorig jaar bleek op een
informatiebijeenkomst van de gemeente over het
inrichtingsplan voor het Lumierepark dat er ook
plannen waren voor een klein kunstpaviljoen in het
park. Enkele aanwezige Filmwijkers maakten zich
enigszins zorgen over hoe dit er uit zou kunnen gaan
zien. De ambtenaren beloofden dat - zodra er meer
nieuws over te melden zou zijn - de mensen weer
geinformeerd zouden worden.

nmiddels is de gemeenteraad akkoord gegaan

met het inrichtingsplan voor het Lumi¢repark.
De informatieavond heeft in ieder geval opgele-
verd dat de wens van bewoners voor de aanleg
van een jeu des boulesbaan in het plan is opgeno-
men. Deze komt in het meest noordelijke deel
van het park. Dat zal ook het meest toegankelijk
worden met open plekken en bankjes. Er zal kun-
nen worden gewandeld, met de bal gespeeld,
gepicknickt, gevliegerd enzovoort. Het middelste
en zuidelijke deel tot het strand blijven het meest
natuurlijk met veel bomen en struiken; je zult hier
kunnen wandelen over schelpenpaadjes. Ook
heeft de gemeente geld gereserveerd om de komst
van een ‘kleinschalige horecavoorziening’ in het
park mogelijk te maken. Een theehuis of zoiets
dus, waarvoor zich nog wel iemand moet aandie-
nen die dit wil exploiteren. Het kunstpaviljoen
komt in het noordelijke deel, op een van de open
ruimten. Filmwijkers hebben ook aangegeven
graag het fietspad verlicht te willen; de gemeente
heeft dit nog niet toegezegd.

In maart maakte de gemeente wel een meer uitge-
werkt plan voor het kunstpaviljoen bekend. Dit
voorjaar nog zullen vijf Duitse kunstenaars een
paar weken naar Almere komen. Dit gebeurt in
het kader van een uitwisselingsproject dat wordt
gecodrdineerd door De Paviljoens. De Duitse
kunstenaars worden allemaal uitgenodigd om een
ontwerp te maken voor een kunstpaviljoen in het
Lumierepark. Bewoners van de Filmwijk zullen
worden gevraagd hun reactie te geven en te zeg-
gen wat zij mooi en niet mooi vinden. Het ont-
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werp dat uiteindelijk als beste wordt beoordeeld,
zal ook echt worden gebouwd voor het park. En
daarin zal dan ook weer kunst tentoon worden
gesteld in de toekomst.

Nog meer cultuur (en misschien ook kunst) is te
verwachten van de plannen voor een architectuur-
centrum - misschien wel in de vorm van een in
het water gebouwd waterpaviljoen - aan de oever
of dichtbij het Lumiérepark. Welke plek het pre-
cies wordt, is nog niet bekend. Het Almeers Cen-
trum voor Architectuur, CASLA, onderzoekt nu
de haalbaarheid van dit plan en zal in juni/juli een
uitkomst hebben voor de gemeenteraad.

Dit centrum zal een soort museum zijn waarin de
historie van Almere bewaard en gezien kan wor-
den. Nu worden officiéle papieren, foto’s, film-
pjes en andere herinneringen aan het ontstaan en
de beginjaren van Almere - in 2001 bestaan we
25 jaar - her en der bewaard. De gemeente wil dit
graag in één centrum bijeen brengen, zodat de
Almeerders op een leuke manier kunnen leren
over de geschiedenis van hun jonge stad.

Tijdelijk ouderensteunpunt
in Filmwijk Zuid

In afwachting van de bouw van het buurthuis voor
onze wijk is tijdelijk een zogenaamd steunpunt voor de
oudere inwoners ingericht in een woonhuis aan de
Caprastraat 8. Ouderen (55-plussers) kunnen hier nu
terecht van maandag tot en met vrijdag van 9.30 -
16.00 uur voor een kop koffie en activiteiten zoals
kaarten en samen eten.

e reden dat dit steunpunt nu is ingericht, is

dat de behoefte aan een ontmoetingspunt
groot is, vooral onder de buurtbewoners van 55
jaar en ouder. Zij konden in de afgelopen maan-
den wel terecht in verpleeghuis Polderburen in
Parkwijk, maar het geld dat daar werd besteed
aan activiteiten voor ouderen heeft nu een andere
bestemming gekregen. Het buurthuis dat deze wel
biedt, is Kolkzicht in het centrum. Te ver voor
veel ouderen. Het inmiddels geopende buurthuis
in Parkwijk heeft geen speciale activiteiten voor
ouderen.

Het buurthuis in de Filmwijk zal die wel kennen.
Dit wordt echter pas eind 2000 geopend. Dat is
wel heel lang wachten. Vandaar dat welzijns-
stichting De Schoor met behulp van de gemeente
tijdelijk een woonhuis in de Caprastraat gaat
benutten. Wie zin heeft in een praatje en gezellig-
heid, loopt gewoon eens binnen op nummer 8§ op
elke doordeweekse dag van 9.30-16.00 uur.



Hortensia’s

De hortensia is de laatste jaren als kamerplant en
vooral ook als tuinplant ontzettend populair gewor-
den. Er zijn vele soorten hortensia’s, maar de mees
bekende en gebruikte is de boerenhortensia. Deze
kan zowel in de huiskamer als in de tuin geplaatst
worden. Hij is afkomstig uit Japan en is winterhard.
Hoewel hij in een strenge winter behoorlijk kan
invriezen. Bloeiende hortensia’s worden meestal in
de lente gekocht en u zult merken dat ze het moeilijk
hebben in de warme huiskamer waar meestal droge
lucht heerst. Daar kunnen ze niet tegen. Zet ze
daarom in de huiskamer op de meest koele plek,
waar het overdag beslist niet zonnig is.

Zet u uw hortensia op een vensterbank waar een
radiator onder geplaatst is, dan is ie daar beslist niet
blij mee. Het is gauw te merken als de hortensia zijn
plek niet geschikt vindt, hij zal veel water opnemen
en verdampen, dan kan het gebeuren dat de plant
ineens slap gaat hangen. Hij is dan alleen nog te red-
den door hem snel in een grote bak water te zetten,
zodat de potkluit zich goed vol kan zuigen. Overleeft
hij het, dan kan hij later rustig in de tuin gezet wor-
den. Het verdient aanbeveling om de plant meerdere
keren per dag te besproeien met water. In de praktijk
gebeurt dit vaak niet, het is dan ook te merken: de
hortensia’s zijn in de huiskamer vaak snel uitge-
bloeid. Een hortensia is eigenlijk een typische bui-
tenplant die alleen met de juiste verzorging het in de
huiskamer goed doet.

Nog even terug naar het water geven. Gewoon lei-
dingwater is over het algemeen kalkrijk en daar kan
een hortensia niet goed tegen. Hij moet daarom ont-
hard water hebben en het liefst regenwater uit een
regenton die op kamertemperatuur is. Als hij is uit-
gebloeid, moet u hem op een koele plaats in huis zet-
ten. Dus niet meteen van de warme huiskamer over-
planten in de tuin, vaak overleeft hij dat niet. Zeker

15

[column Rob Verlinden] ‘

niet als er nog eens een
vorstperiode komt. Het
beste is om hem na half
mei pas in de tuin te plaat-
sen.

Er wordt vaak gezegd dat
een hortensia het op een
schaduwrijke plaats het beste doet. Als u kijkt naar
sommige grote hortensia-groepen voor bijvoorbeeld
een boerderij, dan staan die vaak in de volle zon en
ze bloeien volop. Een hortensia die van jongs af aan
in de tuin op een zonnige plek staat, doet het uitste-
kend, mits de grond niet te droog is tijdens de groei
en bloei. Regelmatig water geven in de droge zomer
kan dus noodzakelijk zijn. Een hortensia is dol op
voedzame rijke tuingrond. Bijmesten is raadzaam,
dat kunt u doen met de bemesting waarmee u de rest
van de tuin ook bemest. Met kunstmest bijvoorbeeld,
maar ook organische mest, zoals poederkoemest, is
uitstekend. Dat mesten moet u doen zodra de horten-
sia in het voorjaar gaat uitlopen. En in juni/juli mag
u die behandeling gerust nog een keer herhalen. Het
liefste hebben de meeste mensen blauwe hortensia’s
in de tuin, maar vaak worden de bloemen rose of
bietenrood. De bloemen kleuren blauw onder
invloed van ijzer of aluminium in de grond, in com-
binatie met een zure tuingrond. Wilt u blauwe hor-
tensia’s, dan moet de grond extra zuur zijn! Door
roestige spijkers bij de wortels van de planten te
stoppen kunt u het ijzergehalte van de grond verho-
gen. Er zijn ook speciaal horensia-meststoffen, waar
drie zakjes met aluinpoeder bij zitten. Dit strooit u in
augustus dicht bij de plant. Dat moet in augustus
gebeuren, omdat dan de kleur voor het volgend sei-
zoen door de plant bepaald wordt.

En dan het snoeien... dat moet u heel voorzichtig
doen. Altijd in het voorjaar en de takken nooit te kort
afknippen. Zou u dat wel doen, dan krijgt u welis-
waar een prachtige plant maar zonder bloemen. Een
boerenhortensia snoeit u - in feite dunt u ze uit - als
volgt: heeft u 20 takken, knip er dan tien bij de grond
af en laat de rest zitten. De takken die u laat voor wat
ze zijn, gaan bloeien. De afgeknipte takken lopen uit
en gaan het jaar erop bloeien. Zo houdt u uw horten-

sia mooi in toom. /
I/
£ )@/ 0.



Het Walt D. plontsen

Het lelijkste plein van Almere vind je in de Filmwijk.
Het moet gezegd worden. We kunnen er niet
omheen. Hoe hard en verschrikkelijk de waarheid
ons i de oren klinkt: En de bewonets van het cen-

trum zullen er ook wel niet blij mee zijn.

e verf ,Vil' k

P z

in uitgerekend het lelijkste stukje van onze wijk
groeit ons kroost op (Polygoon Zuid), om temidden
van zwerfvuil, hondenuitwerpselen, bouwafval en
een waanzinnig verkeersplan van bochtjes, drem-
pels, viuchtheuvelties en doodlopende voetpaden,
met betraande ogen de voortbrengselen van de
moderne stedebouwkundige genialiteit in ogen-
schouw te nemen. Witte kalksteen naast beton
naast staal, gekromde lijnen naast kubisme en zes-
kanten, roze naast geel en ondefinieerbaar rood.
Tegels, klinkers, asfalt en beton. Ik ben met m'n

Architectuurcentrum mogelijk in Filmwijk

Voor juli van dit jaar moet er een voorstel liggen bij de

gemeente Almere voor de realisatie en exploitatie van een

heus architectuurcentrum in Almere. Het Centrum voor
Architectuur, Stedenbouw en Landschap Almere heeft
hiertoe een opdracht gekregen.

Aanleiding voor het plan is de mening van het

college van B & W dat Almere zich meer dient

te profileren op het gebied van de hedendaagse

stedelijke en landschappelijke architectuur. Het is de
bedoeling dat het centrum zowel een museum, docu-
mentatie- en tentoonstellingsruimte als een film-

ruimte zal omvatten. Het centrum zal moeten bijdra-
gen aan het stimuleren van de verbondenheid van de
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Almeerders met de historie en cultuur van de eigen
stad.

De locatie van het centrum is nog niet bekend, maar
het zal op loopafstand van het stadscentrum moeten
komen. Een waterpaviljoen in of bij het Lumiere-
park (in of aan het water) wordt als mogelijke optie
genoemd. Naast het architectuurcentrum wordt ook
nagedacht over de mogelijke realisatie van een
archeologiepaviljoen, zo mogelijk op dezelfde loca-
tie. Elders in deze Filmwijkkrant wordt ingegaan op
het kunstpaviljoen, dat in het Lumiérepark zal wor-
den gerealiseerd. Het zou toch fantastisch zijn als
alle drie de paviljoens statig bij elkaar konden wor-
den geplaatst, in onze eigen Filmwijk.



De Klusjesman

ledereen kan er over meepraten. Vervelende klussen in
en om het huis, die moeten gebeuren, maar waar je
gewoon geen Zin in hebt. Of je partner heeft twee
linkerhanden (om over jezelf maar te zwijgen).

Wat heerlijk dat er dan bedrijven bestaan, die dat
graag voor je willen doen. In onze eigen Filmwijk
bevindt zich klussenbedrijf J. van der Woude, gevestigd
aan de Max Takstraat 61.

Eenmansbedrijf
Johan van der Woude, 40 jaar, zat vanaf zijn
veertiende jaar al in de bouw en heeft alles al
zo’n beetje gedaan. Nieuwbouw, oudbouw, alles
wat komt kijken bij een renovatie. Johan: “Ander-
half jaar geleden ging het bedrijf in Amsterdam,
waar ik toen werkte, failliet. Ik woonde al in
Almere en was dus weer op zoek naar passend
werk. Het vervelende is echter dat je bij andere
bedrijven weer gewoon onderaan moet beginnen.
Als bijna veertigjarige wilde ik dat gewoon niet
meer. Voor mezelf beginnen was daarom een
logische stap.” En zo begon voor Johan een tra-
ject van investeren in een telefoonlijn, computer,
advertenties, folders, etcetera. Het eenmans klus-
en onderhoudsbedrijf Johan van der Woude werd
een feit.
Johan: “Nou ja, eenmansbedrijf, mijn vrouw doet
de boekhouding en bijkomende activiteiten. Oh,
klopt toch, één man!”

Klussen
Ik kan wel wat leuke klussen bedenken, maar wat
doet Johan nou eigenlijk precies?
Johan: “Eigenlijk alles. Van het ophangen van
schilderijen tot het plaatsen van een dakkapel. De
klant heeft het voor het zeggen. Maar het meest
doe ik momenteel loodgieterswerk, tegelen, schil-
derwerk en slopen.”
Slopen? In Almere? Johan: “Nee, slopen gebeurt
meestal in Amsterdam. Veel van mijn klanten
bevinden zich daar. Toch merk ik dat de vraag
naar klus- en onderhoudswerk vanuit Almere toe-
neemt. Dit ondanks dat er veel concurrentie is in
Almere.

Korting
Voordat Johan aan de slag gaat, worden met de
klant de wensen en mogelijkheden doorgenomen.
Johan: “Dit hoeft geen definitief eindplaatje te
zijn. Mensen komen soms tussentijds op andere
ideeén, bijvoorbeeld op het gebied van kleur, en
die flexibiliteit is er vaak wel. Ik ben altijd heel
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open naar mensen en laat hen beslissen.” Bijko-
mend voordeel om Johan in te schakelen bij een
klus is de korting op materialen. Johan: “Ik heb
bijvoorbeeld goede prijsafspraken met verf-
fabrikanten, die mij een aanzienlijke korting
geven. Deze korting geef ik door aan mijn klant.
Ik hoef namelijk niet te verdienen op materialen.
Ik wil alleen betaald te krijgen voor de uren die ik
aan de klus besteed. Men kan mij dus zowel met
als zonder materialen inschakelen.”

Krachtstroom
Heeft Johan een favoriete klus? Johan: “Ik vind
alles leuk, behalve voegen. Maar ja, ook dat moet
soms gebeuren. Het tegelen zelf is wel weer heel
leuk. Verder doe ik graag timmer-, stukadoors en
schilderwerk. Ik heb een keer in een huiskamer
een toog gemaakt in de vorm van een moskee.
Dat was ook leuk om te doen. Het resultaat was
fantastisch.” Ik durf het bijna niet te vragen, maar
er moet toch iets zijn dat Johan niet kan? Johan:
“Ik waag mij niet aan krachtstroom.” Johan, help,
wat is dat? Johan: “Krachtstroom zit bijvoorbeeld
in een kookplaat. Daarop zit 380 Watt.” Goed,
dank je wel.

Verandering
Ziet Johan veel verandering in het werk met jaren
geleden toen hij nog in de bouw zat? Johan:
“Nee, niet echt. Het enige is dat je een paar jaar
terug nog veel granol en spuitwerk tegenkwam,
terwijl nu het stukadoorswerk weer helemaal
terug is. Wel ben ik zelf iets anders gaan werken.
In de beginperiode bracht ik veel offertes uit,

vervolg op pagina 19




Advertentie

UITTE ZIEN

Ja, helemaal gratis naar de kapper!
Met de  klantenkaart van  Korsten
Coiffures spaar je snel voor cen com-
pleet gratis behandeling zoals: knip-
pen, fohnen, kleuren en permanenten.

Dat je zelf je favoriete kapsel bepaalt
en dat het perfect vitgevoerd wordt is

bii Korsten Coiffures vanzelfsprekend
i I

LOOP SI'IC’) eens binnen want  een
abspraak is niet nodig. Ook geopend
op maandag en koopavond.
Je bent van harte welkom!

Tegen inlevering van deze bon en
bij een minimale besteding van
£30,- ontvangt u op een
behandeling een korting van

klus en onderhoudsbedrijf .
313 JH.v/d Woude Q\%

(A
A\ \ﬂ}LL’

. voor al uw

timmer-, tegel-en loodgieterswerk

stuc-,granol- en behangwerk

o



vervolg van pagina 17

waarbij ik de mensen adviezen gaf over bijvoor-
beeld materialen en mogelijkheden. Soms hoor je
daar niets meer van, terwijl dit toch erg veel tijd
kost. Nu doe ik het anders. Een offerte kost me
vaak zo’n 2,5 uur. Tegenwoordig spreek ik een
onkostenvergoeding af, voor het geval de
opdracht niet doorgaat. Maar vaak merk ik dat ik
de klus krijg, omdat ik eerlijk ben. Duurt een klus
langer dan was afgesproken, dan is het ook mijn
eigen risico. Een afspraak is een afspraak.”

Lidmaatschap
Het leuke van het werk vindt Johan het persoon-
lijke contact met mensen. Johan: “Ook leuk is dat
je de ideeén hoort die een ander kan hebben.
Zoveel mensen, zoveel wensen.”
Ik kan mij voorstellen dat er mensen zijn die
gewoon elke paar weken een klusjesman op
bezoek willen hebben voor allerhande klusjes in
en om het huis. Johan: “Dat is mogelijk. Je moet
dat zien als een soort lidmaatschap. De mensen
betalen bijvoorbeeld elke maand een vast bedrag
en in ruil daarvoor kom ik op een vaste tijd om
klussen te doen. Dit is ideaal voor oudere mensen
of tweeverdieners, die zelf geen tijd hebben voor
allerlei klussen.”

Kakkersbuurt
Hoe bevalt Johan en zijn vrouw de Filmwijk als
woonstek? Vrouw van Johan: “Op zich uitste-
kend. Er vinden wel veel verhuizingen plaats,
zodat het sociale contact onderling minimaal is.”
Johan voegt toe: “Wist je dat de Filmwijk elders
in de stad bekend staat als een kakkersbuurt?”
Goede aanleiding om dit interview te beéindigen.
Wilt u Johan voor uw klussen inschakelen? Zijn
telefoonnummer is 545 09 66.

Op zaterdag I 0 juh vindt het lemwykzome(festtval
p[aats op het terrein van Joymere. Het is een feest van,
- voor en door filmwijkers en iedereen in onze wijk is dus
Vttge?:odtgd om een activiteit te orgamseren een creatieve
itvoering te geven of gewoon te komen feesten. Het .
voorlopige programma zzet er nu al veelbelovend uit,
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Rouwcentrum Filmwijk is in najaar klaar

Is Almere rijp voor eerste

Lucht, water, vuur en aarde.
De vier elementen vormen een
belangrijk aspect van het in
aanbouw Zzijnde uitvaart-
centrum aan de Bufiuellaan.
In het cirkelvormige pand
komen vier opbaarkamers en
één ruimte waar nabestaanden
24 uur per dag terecht kunnen.
“De warme kleuren van het
rouwcentrum moeten als een
deken om je heen vallen,”
aldus de twee uitvaart-
verenigingen die het centrum
beheren.

et nieuwe uitvaartcentrum krijgt een gele
buitensteen. De Amsterdamse architect
H. Liem heeft het gebouw een ontvangstruimte,

een aula en verschillende opbaarruimtes gegeven.

Aan de binnenkant is gebruik gemaakt van
natuurlijke lichtinval en dito kleuren.

“Je kunt van binnenuit de lucht zien. Dat komt
warmer over. Het is immers een plaats waar
mensen hun emoties de ruimte moeten kunnen
geven,” vertelt pr-medewerker Linda Damhuis
van uitvaartvereniging NUVA in Meppel.
NUVA en de Amsterdamse branchegenoot
Cooperatie PC zijn samen eigenaar en beheerder
van het nieuwe gebouw. Hun samenwerkingsver-
band heet Flevo Uitvaartzorg.

‘opbaarappartement’?

Sleutel
Het rouwcentrum is in het najaar gereed. Tot nu
ligt de bouw op schema. De vijfde opbaarkamer
wordt het meest bijzonder. Damhuis licht de
faciliteit toe: “Je kunt constant bij de overledene
zijn, zonder dat je de thuissituatie belast. Er komt
een toilet, een was- en een slaapgelegenheid en
een aparte toegang. Bovendien krijg je een eigen
sleutel. Het is echt een eigen appartement voor de
rouwperiode”.
Nabestaande mogen de ruimte inrichten zoals ze
dat zelf willen: een schilderij, foto’s en het plaat-
sen van eigen spullen zijn geen probleem. Dam-
huis: “Als je er dus ’s nachts om vier uur naar toe
wilt, dan kan dat. Thee- en koffiezetten behoort
ook tot de mogelijkheden”.

Opbaarappartement
Indien gewenst kan de nabestaande een aantal
zorgen uit de handen worden genomen. “We kun-
nen voor de rouwverwerking professionele hulp
ter beschikking stellen. Daarnaast kunnen we
diensten aanbieden zoals huisbewaking,
kinderoppas en een hondenuitlaatservice
gedurende de uitvaart. Ik vergelijk het weleens
met kraamzorg. Als je een kind krijgt, dan krijg je
ook acht dagen hulp. Overlijden is ook een emo-
tioneel hoogwaardige gebeurtenis die nazorg ver-
eist,” meldt de pr-medewerker.
Of het ‘opbaarappartement’ in Almere aanslaat,
kan Damhuis nu nog niet zeggen. “Dat zal de tijd
moeten leren. Er is in ieder geval rekening mee
gehouden dat de gewone opbaarkamers
ook tot dergelijke ruimtes kunnen worden
verbouwd,” stelt ze tot slot.

Ruimte waar nabestaanden 24 uur per dag kunnen rouwen
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Bewoners Clark Gablestraat missen bakker-op-de-hoek

“In onze straat staan maar elf huizen”

het niet. In 1930 scheidt het paar en de acteur
beproeft zijn geluk op Broadway. Hij doet screen-
tests bij MGM en Warner Bros, maar beide film-
studio’s wijzen hem af, de laatste met de woor-
den: “Zijn oren zijn te groot. Hij ziet er uit als een

(3}

aap”.

Trouwring
Bij Pathé heeft hij meer geluk: een rol in een
Western. Vervolgens wil MGM hem toch hebben
om hem daarop meerdere malen in te zetten als
bruteling of gangster. Zijn tweede vrouw ver-
schijnt ter tonele: de rijke Texaanse Rhea Lang-
ham. Gable’s populariteit stijgt. Hij wordt zelfs
de ‘Koning van Hollywood’ met miljoenen fans.
In 1935 strandt zijn tweede huwelijk, maar vier
jaar later draagt hij toch weer een nieuwe trouw-
ring. Deze keer van Carole Lombard. In datzelfde
jaar speelt hij de belangrijkste rol van
zijn carriére: die van Rhett Butler
samen met Vivien Leigh als Scarlett
O’Hara in ‘Gone With the Wind’.
Zijn derde echtelijke verbintenis wordt
in Hollywood bestempeld als
‘hemels’. Maar het noodlot slaat toe:
Lombard verongelukt in de bergen
door een vliegtuigongeluk.
Glark Gable gaat bij de luchtmacht

Het is geen grote straat, maar
wel vernoemd naar een groot
acteur: de Clark Gablestraat.
Verslaggevers Richard van

Ommen en Petra Bulte onder-
zochten of de bewoners ervan
ook ‘gejaagd door de wind’

zijn. dienen en ontvangt onderscheidingen
voor bombardementen op Duitsland.
Hij probeert zijn filmloopbaan op te
ijna was William pakken, maar dat mislukt.
Clark Gable olieboor- Hij wordt dikker, ouder en zijn zenu-
der of houtzager geworden wen begeven het. De acteur vlucht in
o~ in plaats van de vertolker de drank. In 1949 trouwt hij voor de

van de glansrol in ‘Gone
With the Wind’. De Ame-
rikaanse acteur wordt op 1 februari 1901 in Cadiz
(Ohio) geboren als zoon van een boer die olie
gaat boren. Op zijn 14e werkt hij al in een ban-
denfabriek, alwaar hij voor het eerst een toneel-
stuk ziet.

’s Avonds gaat hij werken als onbezoldigd chas-
seur (jongen die acteurs waarschuwt). Op het
moment dat hij kleine rolletjes mag vertolken
neemt zijn vader hem mee naar de olievelden.
Daar droomt hij verder over het theaterleven. Op
zijn 21e sluit hij zich aan bij een reizend toneel-
gezelschap. Hij raakt blut en werkt als houtzager
en knopenverkoper. Totdat hij bij een ander
gezelschap in aanraking komt met de oudere
actrice Josephine Dillon. Zij coacht hem. In 1924
trouwen ze in Hollywood.

In die filmsterrenplaats bij L.A. krijgt Gable zo
nu en dan wat filmrolletjes. Erg voorspoedig gaat vervolg op pagina 23
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Advertenties

Tevens hieden wij cen grete collectie
plissé’s, relgordijnen, lumellon, horizontale jaleczietn,
gordijuen, muggenherren

Showroom Almere geopend:
ditmvr 11.00 - 18.00 uur
zaterdag 10.00 - 17.00 uur

Markerkant 1205.02
Tel. 53 47 191

/

STYYLE tasies
Woningtextiel

tapijt / vinyl / parket /
laminaat / gordijnen /
raamdecoratie

Showroom Almere geopend.
di t/m vr 11.00 - 18.00 uur
zaterdag 10.00 - 17.00 uur

Markerkant 1205.03
Tel. 530 39 98

SLUTVAST

Pergo Original is zo
sterk, dat wij 15 jaar
garantie geven tegen
doorslijten, vlekken
en verkleuring door
zonlicht.




vervolg van
pagina 21

vierde keer. Deze keer is Lady Sylvia Ashley de
gelukkige. Zes jaar later volgt zijn vijfde huwe-
lijk: met Kay Spreckels. Ondertussen is het
‘Clark Gable-koninkrijk’ ten onder gegaan. Op
16 november 1960 krijgt hij een hartaanval, zodat
hij zijn enige zoon - John Clark - nooit zal kun-

nen zien.
Burcht

— De Clark Gablestraat telt volgens een bewoonster mist hij ‘de’ gezellig-
slechts elf huizen. Op nummer 1 woont een stel heid: “Ik ben als Itali-
dat hiervoor 32 jaar in eenzelfde Amsterdamse aan gewend om ieder-
benedenwoning vertoefde. “Maar daar zijn we een altijd gedag te zeg-
weggegaan vanwege de verpaupering. Op het gen”.
laatst was er geen overleg meer mogelijk met de De mevrouw van num-
buurt. Er viel niet eens meer te bemiddelen,” ver- mer 19, die uit Drenthe
telt de vrouwelijke helft. Ze vindt Clark Gable komt, vindt Clark
‘hartstikke goed’: "Een mooie filmster van onze Gablestraat geen mooie
generatie". Wel mist ze de 'bakker-op-de-hoek' in naam. “Ik had liever in
de Filmwijk. Haar man heeft eerst veel moeite de Ingrid Bergman-
gehad met de saaiheid van Almere, maar wil nu nstraat gewoond. Daar
zelfs oud worden in de grootste polderstad. heb ik veel meer mee,”
Op nummer 5 treffen we een Tsjechisch-Italiaans betoogt ze. Over haar
paar. Zij houdt van Clark Gable: “Dat is toch die huis is ze erg tevreden:

ruim, licht en toch dicht
bij de Randstad. “Het is
aan de buitenkant een
burcht en binnenin open met veel glas en uit-
zicht op een park.”

Toch ergert ze zich wel aan iets in de Film-
wijk: “De stoepen verzakken. Dat is jammer.
Voor de rest is de wijk mooi aangelegd met
al die beukenhagen”.

acteur, die altijd een hoed draagt en in
een pak loopt. Hij is uit de tijd van
Fred Astaire, Ginger Rogers en
Gene Kelly”. Ze vindt dat de
P Filmwijk wat grotere speeltui-
nen moet krijgen, met meer
speeldingen erin. Haar man
vindt het uitgaan in Almere
niet bepaald leuk. Bovendien
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Advertenties

)?AMEI“E

Henk & Kyra Mollema
Jacques Tatilaan

1325 VV Almere

tel. (036) 52317 28

fax (036) 545 14 88

FISCALE BIJTELLING WEGPOETSEN?

Een auto van de zaak is natuurlijk de voordeligste
manier van autorijden. Alleen die fiscale bijtelling
is de meesten van ons een doorn in het oog.

Clemens Financieel Advies biedt u de mogelijkheid
om daar iets aan te doen. Door een uitgekiende
tax planning is het mogelijk om de fiscale bijtelling
te neutraliseren, terwijl u aan de andere kant ook
nog vermogen opbouwt.

We zorgen er bovendien voor dat een eventuele
oplossing past binnen het kader van uw huidige
financiéle regelingen.

Neemt u gerust contact op voor een oriénterend
gesprek. Telefoon: 036-5353328

Clemens Z\
ny

FINANCIEEL ADVIES

Pasolinistraat 39
1325 SM ALMERE

Dierenartsenpraktijk
Kroes - Blommaart

Danswijk
Consult volgens afspraak

Danslaan 65,1326 NC Almere, Tel: 036 - 537 60 83

Filmwijk

Geopend:  dagelijks van: 8.30-16.00

Spreekuren: mat/m vr: 08.30-09.00
ma, wo, vr: 17.30-18.30

En volgens afspraak.

Cinemadreef 2, 1325 EM Almere, Tel: 036 - 537 60 83

Stedenwijk

Geopend:  di: 09.00-12.00
ma, di, do, vr: 13.30-15.30

Spreekuren: ma, di, do, vr: 14.00-15.00
ma, di, do: 18.30-19.30

En volgens afspraak.

Ter Apelpad 5, 1324 Al Almere, Tel: 036 - 537 60 83

bgg. bereikbaar via doktersdienst Tel. 0900 1515

SASKIA'S

THUISCOIFFURE

BlJ U THUIS !




Tessa Brinkkemper,
Joris Ivenslaan

Vis Blubbie krijgt een
complete regenton als
habitat. Terwijl Pappa
en Mamma zakken
tuinaarde en ander
tuinleed sjouwen,
flaneert Tessa door de
buurt met Blubbie.
Zelden zo’n trots
kindje gezien.

Dat geldt ook voor pa
€n ma trouwens.

Rob Ramaekers en zoon Boy, C.B. de Millestraat

Er komt wel een echte stratemaker om de klinkers erin te leggen,
maar het voorwerk doen ze zelf. Rob en Boy, noeste arbeiders. De
voortuin van de buren doen ze ook meteen, dan zijn ze maar gehol-
pen. Toch zat Rob wel om een adempauze verlegen, want hij hield
de fotograaf zo een halfuur aan de praat. Of was het andersom?

Josja Pfeiffer, Simon van Collemstraat

Josja laat haar huisdier uit. Het is een konijn! Rabby geniet zicht-
baar van de vrijheid en dartelt door het gras. Josja rent er achteraan,
maar dat mag de pret niet drukken. Op de achtergrond staat Josja’s
vader de wacht te houden. Voor het geval een loslopende hond het
konijntje in de gaten krijgt.
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Kwakers in de Filmwijk?

Met al dat water in onze wijk hebben jullie ze vast alle-
maal wel eens gehoord. Als je gaat zoeken, vind je ze
0ok nog: Kikkers!

ou, binnenkort ontwaken ze weer uit hun
winterslaap en barsten ze in luid gekwaak
uit. Met deze liefdesliedjes proberen ze een
vrouwtje te lokken. Als dat gelukt is, legt ze in
één keer wel tienduizend eitjes. Dat is nou kikker-
dril.
Na twee weken komen de eitjes uit en zie je dui-
zenden piepkleine kikkervisjes (of dikkopjes).
Na ongeveer drie maanden zien ze er al uit als
echte kikkertjes.
In augustus klimmen ze met z’n allen het water
uit, maar bij gevaar springen ze gauw terug!
Kikkers hebben lange lenige achterpoten waarmee
ze heel goed kunnen zwemmen en ook enorme
sprongen kunnen maken.

Interview met twee ervaren kikkerkenners

Tako van Ek (12) en Robin Wessels (13) zijn twee
buurtgenootjes die alles van kikkers weten. We hebben
ze wat vragen gesteld over hun kikker-hobby.

Wanneer gaan jullie op zoek naar kikkers?

Als het warm weer wordt, lekker laarzen en ouwe kle-
ren aan en dan de hele middag buiten langs het water
lopen.

Wat heb je nodig om kikkers te vangen?

Eigenlijk niks, oh ja, alleen een emmer.

Gebruiken jullie dan geen schepnet?

Nee! Dan verjaag je ze juist. Je pakt ze voorzichtig met
je handen. Je moet dus heel snel zijn.

Kikkerjagers Robin Wessels (1) en Taco van Ek (r).

=

Wat is er zo leuk aan kikkers vangen?

Nou, kijken wie de grootste vangt. Soms zijn ze wel
18 cm groot.

Hoe zien ze er uit hier in de polder?

Groen/bruin, soms met wratten. Ze hebben een heel
zacht huidje.

Waar zitten ze meestal?

In het water, vlakbij de kant met hun oogjes boven
water, ook vaak op een stukje piepschuim.

Zien jullie eigenlijk wel eens meisjes kikkers vangen?
NEE!!!! Ze vinden ze vies, koud en eng.

Wat doen jullie met de kikkers?

We zijn heel voorzichtig hoor. We zetten ze altijd weer
terug in het water.

Ongetwijfeld komen we onze kikker-
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vrienden weer tegen bij het water deze
Zomer.
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