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Het is bijna Kerst, alweer een jaar na het begin |
van dit millennium. Een jaar met vijf
Filmwijkkranten, die we weer met veel plezier
en oog voor onze wijk hebben samengesteld.
Zoals u de vorige keer kon lezen staat hiervoor
een team leuke en gemotiveerde mensen garant.
Het is niet meer dan terecht hiervoor nu
waardering uit te spreken; Simone, Petra,
Herman, Ger, Berthilde, Bert en Bart, heel erg pagina 7
bedankt voor jullie inzet en gezelligheid! Ook het komende jaar gaan we
weer vijf Filmwijkkranten samenstellen, waarvoor ons redactieteam is uitge-
breid met twee nieuwe leden, te weten Herma van Laar en Wim v.d. Veldt.
Beiden veel inspiratie toegewenst voor 2001 en welkom!

Ook onze columnisten Rob en Filmer en de !
mensen van het gezondheidscentrum danken we
wederom voor hun bijdragen. Zij weten elke
keer weer interessante aspecten van hun
aandachtsgebied te behandelen. Peter Claassen
regelt de distributie van de Filmwijkkrant. Elke
keer weer een hele klus, waarbij ruim dertig
bezorgers door weer en wind de Film-
wijkkranten bij hem ophalen en in uw
brievenbus stoppen. Peter, ook jij bedankt voor
je inzet! De bezorgers hebben inmiddels een
kleine attentie van ons ontvangen, maar hun
inzet is eigenlijk onbetaalbaar. En wat hebben
zij dit keer bij u afgeleverd?

Een wijkkrant waarin Herma zich heeft verdiept pagina 5
in het Fongerspad, het fietspad langs het

Weerwater waar toch veel om te doen is. De perikelen rond het Lumiérepark
zijn altijd dankbare onderwerpen in onze Filmwijkkrant, ook deze keer weer.
Het coverartikel (over twee pagina’s in het midden van de Filmwijkkrant)
behelst een gesprek met de Straatnamencommissie in de persoon van Margo
Toorop. Ze vertelt onder meer hoe systematisch de naamgeving is.

We hebben in het afgelopen jaar veel aandach
besteed aan de ontwikkeling van het buurtcentrum
in onze wijk. In dit nummer is het openingsartikel
de bijdrage van de oprichters, waarbij zij de
wensen van de bewoners willen peilen. Vult u
alstublieft de enquéte op pagina 10 in en stuur dit
op naar het genoemde adres. Hoe meer wij onze ;
stem laten horen, des te beter kan worde
ingespeeld op onze wensen. Door deze interes
sante onderwerpen vervalt voor één keer de |
rubriek “Beroepen in de Filmwijk.

Het jaar 2001 belooft in veel opzichten weer een
boeiend Filmwijkjaar te worden. De Filmwijk-
krant is daarbij, maar u kunt ons helpen door ons attent te maken op interes-
sante zaken in onze wijk. Dat had een mooie slotzin kunnen zijn, maar tradi-
tiegetrouw wil ik ook nu weer, mede namens alle redactieleden van de Film-
wijkkrant, u en de uwen een voorspoedig en filmisch 2001 wensen.

Richard van Ommen, Hoofdredacteur

Pagina 14
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Is uw financiéle situatie al 2001-proof?

In 2001 verandert ons belastingstelsel. Het
hele stelsel wordt rigoureus gewijzigd. Wat
betekent dit voor u? Moet u nu juist meer
betalen of juist minder? En hoe laat u uw
vermogen het beste renderen zonder dat u te
veel belasting betaalt? Antwoorden op dit
soort vragen kunt u van ons verwachten.
Maar wij doen nog veel meer! Elke situatie
verdient het om goed geanalyseerd te
worden om zo uit elke financiéle positie met
zo min mogelijk lasten zo veel mogelijk
rendement te halen.

Een goede analyse van uw situatie houdt ten
eerste in dat er wordt gekeken hoe de risico’s
van vermogensverlies en het verliezen van
uw inkomen op dit moment zijn afgedekt.

Daarnaast wordt uitvoerig gesproken over
hoe u de toekomst voor uzelf ziet. De een
ziet zichzelf tot z’n 70°° werken en de
ander wil er met z’n 55° al uit. Smaken
verschillen nu eenmaal.

Clemens Financieel Advies houdt rekening
met alle individuele verschillen. Daarom
wordt voor een oriénterend gesprek dan ook
alle tijd uitgetrokken. Op basis van dit
gesprek ontvangt u een totaal advies voor
uw specifieke wensen en doelen.

Daarnaast hebben wij service hoog in het
vaandel staan. Wanneer u bij ons
bijvoorbeeld uw hypotheek onderbrengt
hoeft u eigenlijk niets meer zelf te doen.
De contacten met de makelaar, de taxateur,
de bank, de verzekeringsmaatschappij, de
notaris. Alles wordt van A tot Z geregeld.
Wel zo makkelijk. En het kost u niets
extra. Want wij worden betaald door de
banken en andere financiéle instellingen.

In de toekomst wordt het steeds belangrijker
om uw financiéle toekomst zelf te plannen.
Het inschakelen van een deskundig
financieel planner is daarbij onontbeerlijk.

Clemens Financieel Advies werkt
samen met circa 25 gerenommeerde
banken, verzekeringsmaatschappijen en
beleggingsinstellingen.

Informeert u eens naar de mogelijkheid
van een oriénterend gesprek. Dit kan
desgewenst ook ’s avonds bij u thuis
plaatsvinden. Er zijn geen kosten aan
verbonden.

Clemens

FINANCIEEL ADVIES

Hypotheken Spaarplannen
Pensioenen Beleggingen
Verzekeringen Financieringen
Bedrijfssparen Gouden handdruk

Lijfrenteverzekeringen

Meer informatie over Clemens Financieel Advies
kunt u vinden op onze internetsite:
www.woonweb.nl/clemens

Pasolinistraat 39

m 1325 SM ALMERE
036-5353328




Discussie over het Lumierepark

Gemeente en Filmwijker worden het niet eens

Het gemeentebestuur in de persoon van wethou-
der en loco/burgemeester Henk J. A. M. Smee-
man wil van het Lumiérepark iets moois maken.
In het Weerwater komt aan de oever op een
ponton een artistiek onderkomen voor het Al-
meers architectencentrum Casla. Op de wal is in
het park een horecapaviljoen gedacht met een
woning voor de beheerder. Het ontwerp is van
de Japanse architect Sejima.

De vraag is echter of deze plannen volledig kunnen
doorgaan. Alles moet geregeld worden in een nieuw
bestemmingsplan, waartegen de burger bezwaar
kan maken. Er is inmiddels een voorontwerp ge-
reed, waarover gediscussieerd kan worden. Deze
discussie is goed op gang gekomen. Een grote
meerderheid van een Klankbordgroep heeft bezwa-
ren. De groep is door de wethouder zelf in het leven
geroepen om beter te kunnen vernemen hoe de
wijkbewoners over de toekomst van hun park den-
ken.

Klankbordgroep is verdeeld

Het is duidelijk dat het gemeentebestuur van het
park iets representatiefs wil maken. Het geheel
moet aansluiten bij het nieuwe spectaculaire stads-
centrum. Men spreekt zelfs van een ‘kunstpark’.
Naast het paviljoen in het water en het horecapa-
viljoen, waarvan architect Sejima het ontwerp aan-
past aan de landschappelijke omgeving (er mag
alleen in één woonlaag worden gebouwd), worden
andere kunstvoorwerpen in het park geplaatst.

Over zo'n ‘kunstpark” kan de Klankbordgroep wel
enthousiast zijn. “We hopen echt dat het de ge-
meente lukt”, zegt John van Diepen. “Het is een
leuk plan. We gaan daar niet tegenin. Maar in de
discussie, die gaande is met de gemeente, is juist
het aspect van de kunst ondergesneeuwd.”

Vraag: Wat zijn de concrete bezwaren?
Van Diepen: "Wij zijn tegen de parkeerplaats voor
50 auto’s, die de gemeente in het park wil aanleg-
gen en tegen het onderkomen van het architectuur-
centrum.” Verder is de omvang van de horecagele-
genheid met een oppervlakte van meer dan 400
vierkante meter de Klankbordgroep een gruwel. De
woordvoerder van de Klankbordgroep geeft toe dat
men in het geweer is gekomen voor kleinere belan-
gen. “Maar”, zegt hij, “het algemeen belang mag
ons niet schaden.”

Foto Prospero - Bart Buiis

Intussen heeft de gemeente al heel wat gas terugge-
nomen. Het plan was ooit de paviljoens die op het
terrein aan de Noordkant van de Cinemadreef staan
in het Lumiérepark te zetten. Daarvoor in de plaats
zouden twee kleinere paviljoens komen. Er is er één
overgebleven voor het architectuurcentrum. Het
plan het Lumierepark te verrijken met een archeo-
logiepaviljoen heeft de gemeente ook laten vallen.
Verder heeft wethouder Smeeman meegedeeld af te
willen zien van het parkeerterrein voor 50 auto’s in
het park. "Van mij mag het parkeerterrein weg uit
het park. Maar men moet zich wel realiseren, dat
die auto’s mogelijk in de wijk worden geplaatst",
waarschuwt hij.

Beloften
De wethouder belooft dat wanneer er inderdaad bij
een bepaald evenement in het park een grote toe-
loop is, de gemeente voor vervoer zal zorgen. Er is
sprake van een bootverbinding; er kunnen, indien
nodig, bussen rijden. Hij legt er de nadruk op, dat
in het bestemmingsplan alles strikt geregeld zal
Leer verder op pagina 7
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Meditatief schilderen, boetseren en expressie
vanuit je innerlijke bron. Nadruk ligt
op het doen en het beleven.

Informatie en folder:
Margot Krikhaar
Jim Hensonstraat 18
036-5451154
email: mkrikhaar@hetnet.nl
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zijn, zodat een opvolger van hem niet zo maar in
het park zijn gang kan gaan. Zo zal het horecabe-
drijf binnen de perken moeten blijven en geen at-
tractief restaurant of iets dergelijks kunnen worden.

Bezwaren

Ondanks de concessies is de Klankbordgroep niet
tevreden. Het paviljoen, dat overgebleven is, moet
verplaatst worden in de richting van het bruggetje,
waar het Fongerspad begint. Aan de andere kant
van het bruggetje ligt een parkeerplaats. Het par-
keerprobleem zou opgelost zijn. De wethouder
voelt er weinig voor. Smeeman: "Het Caslapavil-
joen krijgt een fantastische plek. We verschuiven
het iets op naar het zuiden, zodat het achter het bos
komt te liggen. Niemand uit de wijk kan het zien.
Trouwens, de afstand tot het dichtstbijzijnde huis in
de wijk is maar liefst 250 meter...".

Deskundige

Van de gemeente heeft de Klankbordgroep £.7500
gekregen. "Dat vond ik billijk. Ze staan tegenover
het gemeentelijke apparaat, dat over geld beschikt.
De groep maakt kosten. Ze kunnen het geld ook
besteden om naar ‘kunstparken’ in andere steden te
kijken", aldus de wethouder. "Nee, aan snoepreisjes
hadden we niet direct behoefte", reageert Van Die-
pen. "Het leek ons beter voor dit bedrag een extern
advies te vragen. We hebben al contact met een

Wethouder Henk Smeeman

Foto Gert Schutte

gezaghebbende deskundige. Dit advies wordt een
basis voor verder overleg met de gemeente."
"Ik zie daar absoluut het nut niet van in", reageert
de wethouder. "Ze mogen het budget besteden zoals
ze willen, maar wij hadden gedacht, dat het voor de
communicatie met de wijk was...". Zo gaat de
discussie door. Maar op het moment dat dit wordt
geschreven, zag het er niet naar uit dat gemeente en
groep elkaar zouden vinden. De wethouder heeft
het geweten, dat hij het initiatief nam voor het vor-
men van deze groep. Overigens, de Klankbordgroep
is er niet in geslaagd de eenheid zelfs niet voor de
buitenwereld te bewaren. Zie de ingezonden brief
van een lid van de Klankbordgroep elders in deze
krant.

Bert de Jong

"Persbericht" van twee leden van de Klankbordgroep:

Tegenstanders van gemeente moeten uit de groep stappen

Twee leden van de Klankbordgroep, de heren
Hans Daeter en Dick Hatt, zijn het niet eens met
het standpunt van de meerderheid in de Klank-
bordgroep en zonden op eigen initiatief aan de
Filmwijkkrant een "persbericht", waarvan wet-
houder Smeeman en het plaatselijk dagblad ook
een exemplaar ontvingen. Aan dit "persbericht"
ontlenen we het volgende:

De briefschrijvers constateren, dat al snel bleek, dat
er geen eenstemmigheid bestond in de Klankbord-
groep. Dat was niet zo'n probleem want de groep
was bedoeld als discussiepanel. Ze schrijven ver-
der: "Eveneens bleek snel dat er zich binnen de
klankbordgroep een actiegroep tegen het Lumiére-
park had gevormd. Deze groep bestond uit bewo-
ners in en om de Mannus Frankenstraat en de ap-
partementen aan de Noordzijde van de Filmwijk
(Twinspark en Buitengewoon)".

Een zéér kleine groep

"Het kan toch niet de bedoeling zijn dat er een zéér
kleine groep, uit vrees dat zij mogelijkerwijze enige
overlast van de activiteiten in het park zouden kun-
nen ondervinden, het hele plan maar zodanig wijzi-
gen dat er niet meer gesproken kan worden van een
bruikbaar park voor heel Almere. De briefschrijvers
zijn fel tegen het inwinnen van een advies bij een
onafhankelijke deskundige. Zij schrijven: "Deze
deskundige zal nooit echt onafhankelijk kunnen
zijn. Immers, hij wordt betaald door fervente tegen-
standers van de voorgestelde inrichting. Een actie
als nu geconstateerd, hoort niet thuis in een klank-
bordgroep. De betreffende tegenstanders zouden er
goed aan doen uit de klankbordgroep te stappen en
een zelfstandige actiegroep te vormen en, uiteraard
voor eigen rekening, een deskundige in te huren.
De klankbordgroep kan dan weer gaan werken aan
haar oorspronkelijke opdracht.

Lees verder op pagina 11
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LB, St Universal Hatrstyling

ALNIERE 1300 BN Almere.
@ 5451588. Openingstijden:

Onze visie op gemeente zijn is 0.m.: Maandag  :Gesloten
e Samen trachten Gods plan te verstaan en er naar te Dinsdag  :8.30-17.30

handelen, Woensdag :8.30-17.30
e Er te zijn voor elkaar en voor onze naaste, Donderdag :8.30-21.00
e De liefde van de Here Jezus Christus uit te dragen in Vrijdag  :8.30-17.30

deze wereld, Zaterdag  :8.00-15.30
e Samen Gods woord te lezen en daaruit te leven als basis

voor elke dag, 036-5375664

¢ Samen een bijdrage te leveren aan een leefbare | —
samenleving door te handelen volgens Gods principes.

Ook u bent van harte welkom!
Op zondag 10.00 uur, in de scholen ‘Zonnewiel” en
‘De Olijfboom’,
Bongerdstraat 2-4 (Parkwijk), Almere stad.

U kunt ons ook bellen voor info.

Immanuél Gemeente Almere, 100 % H;\arverlenging en/of
00k uw gemeente ! Yermeerdering met écht haar.
|3 Ivensiaan 123 Filnwijle Zaid_||
DIERENARTSENPRAKTIJK
KROES/BLOMMAART Dierenartsen:

centraal tel. nr.: 036-5376083
b.g.g. tel.: 0900-1515 (doktersdienst)
fax: 036-5379078

N.H.R. Kroes
R.A.M. Blommaart
R.E. Boerekamp

Consult/Spreekuur Openingstijden
Danswijk Uitsluitend op afspraak ma t/mvr: 09.00-12.00
Danslaan 65 ma t/mvr: 13.30-16.00
1326 NC Almere ma t/mvr: 17.30-19.00
Filmwijk Op afspraak ma t/mvr: 08.30-16.00
Cinemadreef 2 inloopspreekuur ma t/m vr 08.30-09.00 ma t/m vr: 17.30-19.00
1325 EM Almere




Een primeur voor Almere

Het nieuwe wijkcentrum is er voor iedereen

Het nieuwe wijkcentrum in de Filmwijk, waar-
van de bouw snel vordert, is straks bestemd voor
iedereen. Jong en oud, mannen en vrouwen, ze
zijn allen welkom in het Filmwijkcentrum aan
het Walt Disneyplantsoen. Onze wijk heeft
hiermee de primeur in Almere: het Filmwijkcen-
trum is de eerste gecombineerde buurt- en oude-
renvoorziening in de stad. Binnen het centrum
zijn voor de ouderen aparte ruimten gereser-
veerd, zodat deze naar wens van de ouderen zelf
ingericht en gebruikt kunnen worden. De andere
ruimten in het centrum zijn beschikbaar voor
andere activiteiten.

Maart 2000 is de bouw van het centrum gestart. Op
13 maart jl. heeft wethouder Lies Spruit de eerste
paal geslagen in aanwezigheid van een groot aantal
genodigden, onder wie de buren van het toekomstig
centrum: de kinderen van basisschool Polygoon
Zuid.

De voorbereidingen voor de inrichting, zowel let-
terlijk als figuurlijk, zijn nu in volle gang. Aan de
wijkbewoners wordt nu gevraagd op enigerlei wijze
een bijdrage te leveren aan een succesvolle start van

’

De eerste gecombineerde buurt- en ouderenvoorziening in de stad
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WELZIJNSWERK
ALMERE

D¢é Schoor

H..

het centrum. Het wordt bijzonder op prijs gesteld
wanneer de wijkbewoners de vragenlijst invullen en
voor 15 januari 2001 terugsturen of faxen naar
Welzijnswerk Almere, De Schoor.

Een wijkcentrum heeft in de wijk een belangrijke
functie. Zowel binnen het centrum als vanuit het
centrum worden allerlei activiteiten voor de bewo-
ners ontwikkeld. Het centrum is er voor de wijk en
de wijkbewoners bepalen voor een belangrijk deel
wat er zich in het centrum afspeelt. Het wijkcen-
trum brengt als het ware het sociale cement in de
wijk. De slogan van het sociaal cultureel werk in
Almere luidt niet voor niets: Bouw mee aan het
sociale cement van Almere!

Foto Prospero —Bart Buijs




Vragenlijst Filmwijkcentrum december 2000

Alle Filmwijkbewoners worden opgeroepen de onderstaande vragenlijst in te vullen en voor 15 januari a.s. terug
te sturen naar:  Welzijnswerk Almere De Schoor

t.a.v. de heer Wim Gevonden, opbouwwerker

Postbus 10260,

1301 AG Almere

tel. 036-5330068

fax 036-5341308

Activiteiten en cursussen

In het Filmwijkcentrum kunnen tal van activiteiten en cursussen voor jong en oud georganiseerd worden. In
onderstaand overzicht kunt u aangeven voor welke activiteiten en/of cursussen u belangstelling heeft. Wanneer u
onvoldoende ruimte heeft, wilt u dan uw aanvullingen op een apart vel zetten?

| Activiteit eerste keuze Activiteit tweede keuze | Activiteit derde keuze

Vrijwilligers

Binnen het wijkcentrum zijn er allerlei functies voor vrijwilligers te verdelen. Gedacht wordt aan bestuurlijke
activiteiten, begeleidende activiteiten en ondersteunende activiteiten. De bestuurlijke activiteiten betreffen onder
meer deelname aan de projectraad als voorzitter, penningmeester of secretaris en de begeleidende activiteiten
het (bege)leiden van activiteiten voor de diverse (leeftijds)groepen. Ondersteunende activiteiten zijn bijvoor-
beeld technische en administratieve klussen en barwerkzaamheden. In onderstaand overzicht kunt u uw wensen
kenbaar maken.

Begeleidend Ondersteunend
Hartelijk dank voor het invullen! WELZIJNSWERK
U hoort spoedig meer van ons. ALMERE
Voor vragen kunt u zich wenden tot de heer Wim Gevonden, ‘
opbouwwerker. Hij is te bereiken in ouderencentrum Kolkzicht, tel. D S h
5335687 of buurtcentrum Parkwijk, tel. 5375538. e C oor
Voor algemene informatie kunt u terecht op het bestuursbureau van /
De Schoor, tel. 5330068.
E-mailen kan ook: info@deschoor.nl A o] ]
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De organisatie

In het wijkcentrum is een sociaal cultureel werker
voor 36 uur per week werkzaam. Verder worden
twee assistent conci€rges aangesteld die over het
dagelijks beheer en onderhoud gaan. Op het mo-
ment van dit schrijven zijn de vacatures nog niet
vervuld, maar de werving is volop aan de gang.
Deze beroepskrachten komen in dienst van De
Schoor, de organisatie die in Almere verantwoor-
delijk is voor de uitvoering van het sociaal cultureel
werk.

Foto Prospero — Bart Buijs

Projectraad

Aan het centrum wordt een projectraad verbonden.
Deze raad bestaat volledig uit vrijwilligers en komt
regelmatig bij elkaar om het wel en wee van de

wijk en het centrum te bespreken en een program-
ma-aanbod te ontwikkelen dat aansluit bij de wen-
sen van bewoners uit de wijk. De projectraad krijgt
vanzelfsprekend volop ondersteuning van de soci-
aal cultureel werker.

Vrijwilligers

Zonder de hulp van een team van vrijwilligers kan
een wijkcentrum niet draaien. Vrijwilligers zijn
nodig in tal van functies. Gedacht wordt aan acti-
viteitenbegeleiders, barmedewerkers, gastheren en -
vrouwen, leden van de projectraad, administratieve
krachten.

Programma

Elk centrum stelt jaarlijks in het voorjaar een pro-
gramma vast. Op vaste dagdelen in de week vinden
activiteiten, cursussen en vergaderingen plaats. Het
programma wordt direct na de zomervakantie ver-
spreid in de wijk. Vaak organiseert het centrum dan
open dagen in augustus/september om kennis te
maken met docenten, activiteiten en om in te kun-
nen schrijven voor de cursus of activiteit naar keu-
ze. Gestreefd wordt de kosten voor deelname zo
laag mogelijk te houden.

Proost op een goed 2001!

Welzijnswerk Almere De Schoor wenst alle Film-
wijkbewoners alle goeds voor 2001. We hopen dat
u de weg naar het Filmwijkcentrum in 2001 weet te
vinden. Wellicht kan januari 2002 een nieuwjaars-
borrel plaats vinden in het Filmwijkcentrum!

Vervolg van pagina 7
Tegenstanders van gemeente moeten uit de groep stappen

De positief ingestelde leden van de klankbordgroep
hebben er bezwaar tegen, dat het hele beschikbare
bedrag (f.7500 ) nu wordt opgeéist door de actie-
groep, die tegen de voorgestelde inrichting van het
park is."

Drijvende paviljoens en een theehuis

De heren Daeter en Hatt schrijven verder dat ze de
plannen van de gemeente ondersteunen in grote
lijnen. Maar vervolgens komen ook zij met hun
bezwaren en voorwaarden en blijken zij eveneens
met de gemeente van visie te verschillen. De uit-
voering van de plannen moet “beperkt blijven tot de
drijvende paviljoens en een theehuis.” Zij wensen
garanties inzake het beperken van overlast en ver-
zekering van de sociale veiligheid van en naar deze
projecten. Als de activiteiten worden uitgebreid met
o.a. ateliers en tentoonstellingsruimten zijn zij van
mening dat door deze omvang en aantrekkings-
kracht sprake is van een centrumfunctie. In dat
geval adviseren de briefschrijvers het gehele project
richting nieuwe stadcentrum te verplaatsen en ge-
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Foto prospero — Bart Buijs

bruik te maken van de stedelijke parkeervoorzie-
ning. Uit het gesprek van de Filmwijkkrant met
wethouder Smeeman blijkt dat de wethouder niet
piekert over een verplaatsing van de projekten rich-
ting stadscentrum. Misschien dat het inwinnen van
een deskundig advies toch niet zo gek is.
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| Kortdurende effectieve
i psychotherapie op maat
met hypnose als hulp-
middel,

neke de Bruijn

Hypno Psychotherapie

Hulp bij psychische

klachten, stress, ang-
sten, fobieén, gevoelens
vitet Humphrey Bogartstraat 22
d fteit, - -
e e 1325 R ALMERE-Filmwilk

kerheid, traumaverwer-

king, persoonfijke groei
en ontwikkeling.

Telefoon: 036 5376216
www.inekedebruijn.ni
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notarissen
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Een tuin in de schaduw geen probleem

In deze tijd van het jaar worden er veel tuinplannen
gesmeed voor het komende jaar. Vaak krijg ik dan
de opmerking, leuk hoor een tuin, maar bij mij
groeit er niets, want ik heb een tuin die volledig in
de schaduw ligt. Er wordt dan gezegd, ik hoef niet
eens over een tuin met prachtige planten na te
denken. Het leuke is dat deze gedachte niet klopt.
Ik zeg altijd dat schaduw in een tuin geen probleem
mag zijn.

Neem van mij aan dat als ik niet voldoende
schaduw in mijn tuin had, ik iets moest verzinnen
om dit wel te krijgen. Schaduw is namelijk geen
probleem, integendeel, schaduw is voor de groei
van bepaalde planten noodzakelijk en eigenlijk
moet er in elke tuin een plek zijn waar planten in de
schaduw kunnen groeien. Op enkele uitzonderingen
na is er in principe geen verschil tussen een
schaduwplant en een plant die van zon houdt.
Normaal gesproken kunt u het verschil niet aan de
plant zien en hoewel er verschillende
plantengroepen zijn, waarbij een groot aantal
schaduwplanten hoort, bevatten de meeste groepen
zowel soorten die van de schaduw houden, als die
voorkeur geven aan de zon.

dd

Het is wel zo dat de planten die van zon houden,
hun meeste sierwaarde ontlenen aan de bloemen.
Bij schaduwplanten zijn de bloemen vaak minder
decoratief en zul je het meer van bladvormen en
tinten moeten hebben. Een groot aantal struiken
groeit van nature in een bosrijke omgeving en daar
staan ze bijna altijd in de schaduw, dit geldt ook
voor veel kruidachtige planten zoals bijvoorbeeld
varens. Bij dit soort planten is een zeer ruime keuze
voor wat betreft grootte en vorm.
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Schaduwplanten
hebben een
systeem
ontwikkeld,
waarbij het
zonlicht, dat wel
tot in de
schaduw
doordringt,
optimaal wordt
gebruikt. Geen
enkele plant zal | ;
in absolute donkerte of in extreem licht groeien.
Varens behoren tot de planten met de geringste
lichtbehoefte. Ze werden zelfs in donkere grotten
ontdekt waar ze het uitstekend deden.

In veel gevallen kun je aan de structuur van het blad
duidelijk herkennen, dat het zich heeft aangepast
om zoveel mogelijk licht op te vangen. Een aantal
planten op plaatsen in de schaduw, waarbij varens
weer een groot voorbeeld zijn, heeft brede, platte
bladeren waardoor ze veel licht kunnen opvangen.
Deze bladeren zullen voor wat grootte en vorm
betreft veel water moeten verdampen, wat tot
overmatige waterverlies zou kunnen leiden, maar
gelukkig zijn plaatsen in de schaduw vaak vochtig.

Planten die bont blad hebben zullen het in de
schaduw slecht doen, vaak verdwijnt de bonte kleur
uit het blad en wordt het vanzelf groen. Een
uitzondering hierbij vormen de Hosta's. Deze
bontbladerige planten doen het namelijk in de
schaduw uitstekend. Net zoals planten met
purperkleurige of roodachtige bladeren.

Het is dus mogelijk om een tuin in de schaduw te
maken met verschillende bladvormen en kleuren.
Dat kan zeer boeiend en spectaculair overkomen.
Het belangrijkste is dat je de juiste planten in de
schaduw neerzet. Dus als u plannen gaat maken
voor de beplanting van uw tuin, neem dan eerst op
een zonnige dag zo lang het licht is waar, hoeveel
zonlicht en hoelang het op een bepaalde plaats in de
tuin valt. Minder dan 3 uur zon op een plaats is
absoluut schaduw. We zullen ons dan moeten
beperken tot een border met bladvormen en kleuren
en minder tot een bloementuin. Bij meer dan 3 uur
zon per dag kunt u er planten neerzetten die
uitbundig bloeien. Let hier wel goed op en schaf
niet zo maar planten aan,
het zijn levende wezens

die in de juiste

omstandigheden moeten

kunnen groeien. ‘ . O

[ oo




Waarom heet één van onze straten
Simon van Collemstraat en wie
heeft dat ooit bedacht? Hoe komt
het dat wij deze wijk Filmwijk
noemen en wie heeft dat dan beslo-
ten? Margo Toorop weet hier wel
antwoord op. Zij is al twintig jaar
lid van de Almeerse straatnaamge-
vingcommissie. '"Van de tachtig
namen die we bedenken valt zeker
de helft af," weet ze.

Margo Toorop (46) is een van de twee bur-
gerleden van de uit tien leden bestaande
straatnaamgevingcommissie. Zij is voorzitter.
Andere leden zijn afkomstig van de politie,
PTT-post en de gemeente. De één let op post-
codegrenzen, de ander verzorgt de huisnum-
mering en weer iemand anders bestelt de
straatnaamborden. De commissie vergadert
minstens €én keer per maand.

Er zit een duidelijk systeem in de naamgeving
van de wijken van onze stad. De wijken in
Almere-Buiten eindigen allemaal op 'buurt':
Bouwmeesterbuurt, Regenboogbuurt, etc. In
Almere-Stad krijgt iedere wijk het achter-
voegsel 'wijk', zoals Muziekwijk en Parkwijk.
In Haven hebben de straten als achtervoegsel
de naam van de buurt: De Kimwierde ligt in
De Wierden. Ook zit er logica in de benoe-
ming van de verschillende straten. Alle grote
rondwegen zijn 'dreven’. Daarop komen 'we-
gen' en 'lanen' uit. Alle anderen worden straat
genoemd wanneer ze voor autoverkeer toe-
gankelijk zijn. Als dat niet het geval is wordt
het een 'pad’, 'steeg' of 'hof'.

Verwarring

Als de straatnaamgevingcommissie een naam
moet bedenken voor een nieuwe wijk of
buurt, dan opperen de leden ideeén. Ze zoe-
ken altijd een aansprekend thema. Zo heeft
iemand in de commissie Filmwijk 'bedacht'.
Daarna verzamelen de leden namen. Daarbij
wordt gezocht naar bekende namen, die ook
goed uit te spreken zijn. Meestal worden er
twee keer zoveel namen verzameld dan no-
dig zijn. De helft valt dus af. Toorop licht toe:

De plek van de Audrey Hep

'ledereen heeft recht op

Margo Toorop: " Er zit een duidelijk systeem in de naamgeving Vah&dé wij!

"De namen moeten er uit springen en mogen
niet teveel op een andere straatnaam lijken. In
de Kruidenwijk is er een Saliestraat en in de
Muziekwijk een Satiestraat. Dit gaf verwar-
ring en daarom hebben we de laatste omge-
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doopt in Eric Satiestraa
noemd worden en nog
hun toestemming gevraa
James Stewart was eer
vereerd, liet hij schrifteli



burnstraat is een grapje

een mooie straatnaam’

en van onze stad,"
to Prospero Bart Buijs

. Als mensen ver-
1 leven zijn, wordt
d voor vernoeming.
van hen. Hij was
-weten. Van Heinz

Rithmann is zijn oorlogsverleden onderzocht,
voordat de commissie deze naam voorstelde
aan B en W. Er komen soms ook grappige
reacties op straatnamen. Toorop noemt een
voorbeeld: "Max Tak, een tienjarige jongen
uit Almere, bedankte ons hartelijk dat er een
straat in de Filmwijk naar hem is vernoemd".

Zwart-wit

De straatnaamgevingcommissie heeft voor de
Filmwijk gekozen voor een indeling naar
geografische atkomst. Ten noorden van de
Cinemadreef liggen de straten met acteurs uit
de periode van de zwart-wit oftewel 'stomme'
films. Charlie Chaplin bijvoorbeeld. Ten
zuiden van de Cinemadreef vinden we komi-
sche acteurs uit de gesproken films, zoals
Lucille Ball en Louis de Funes. Ten zuiden
van de busbaan begint het Bouwrai-gedeelte
met de ronde Hollywoodlaan als middelpunt.
Dit gedeelte is vernoemd naar grote Holly-
woodacteurs als Henry Fonda en James Ste-
wart. Aan de oostzijde van de busbaan bevin-
den zich de Britse acteurs als Peggy Ashcroft
en Richard Burton. Ten zuiden van de Romy
Schneiderweg liggen de straten die heten naar
Nederlandse beroemdheden op het gebied van
film, zoals Joris Ivens. Halverwege de laan
die naar laatstgenoemde filmer is genoemd,
beginnen de straten en lanen met de regis-
seursnamen zoals Fellini en Hitchcock. Het
nieuwste gedeelte van de filmwijk is weer
bestemd voor twee Nederlandse filmers: Ed
van der Elsken en Bert Haanstra. De parken
in de wijk - Lumiérepark en Laterna Magica
Park - hebben allebei te maken met lichtbeel-
den. De gebroeders Lumiére vonden de film-
camera uit en een eerste apparaat om film-
beeldjes op een scherm te projecteren. Later-
na Magica is Latijn voor toverlantaarn.

Dier

Margo Toorop woont zelf in Almere-Haven.
Maar als ze een straat in de Filmwijk zou
mogen kiezen, dan was de keuze makkelijk:
Heinz Rithmann of James Stewart. Ze legt uit
waarom: "Beide mannen hebben een zeer
markante stem. Ik let altijd op de manier
waarop iemand praat. Mensen herkennen
mijn stem ook altijd direct".
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Toorop, die in het dagelijks leven fractie-
voorzitter voor de VVD in de Provinciale
Staten is, is na twee decennia nog altijd zeer
gemotiveerd om aan de naamgeving van
Almeerse straten mee te werken. "Ik voel me
erg betrokken bij de ontwikkeling van onze
nieuwe stad. Ik zie alles van tevoren en mag
me er ook nog eens tegenaan bemoeien. Wat
ik vooral gebruik? Een dosis creativiteit en
een goede omgang met taal. Het wordt trou-
wens wel moeilijker om origineel te blijven.
Je moet overal rekening mee houden. Als je
voor de Kruidenwijk een kruid met een dier
kiest zoals bijvoorbeeld 'wolfskruid', dan kan
dat later invloed hebben op de naamgeving in
de Faunabuurt. We moeten constant op toe-
komstige naamgeving blijven anticiperen."

Familie

De voorzitter vindt dat iedere bewoner van
Almere recht heeft op een mooie straatnaam.
Of het nou een straat met rijtjeshuizen of een
villawijk is. Haar eigen straatnaam, Hoek-
wierde, komt trouwens ook uit haar koker. En
ook haar eigen familie is al vernoemd. Ze
vertelt: "In Tussen de Vaarten is de Charley
Tooropstraat. Zij is de dochter van de beken-
de schilder Jan Toorop. Jan Toorop is een
achterneef van mijn grootvader. Charley
Toorop had op haar beurt twee zoons. Edgar
Fernhout werd ook schilder. Zoon John Fern-
hout werd filmer. En zoals jullie weten, ken-
nen we in de Filmwijk de John Fernhout-
straat."

Aan stoppen met de straatnamencommissie
denkt Margo Toorop voorlopig nog niet, al
moet ze eerlijk bekennen dat haar missie
inmiddels volbracht is. "Ik heb altijd gezegd
dat ik er niet uit ga, voordat er een Toorop-
straat is". Voor de toekomst heeft ze nog wel
een wens, namelijk alle anekdotes opschrij-
ven en de achtergronden van de naamgeving
toelichten. Ze beéindigt het gesprek met een
straatnamencommissiegrapje: "Weten jullie
dat Audrey Hepburn een Nederlandse moeder
heeft. In het Nederlandse gedeelte van de
Filmwijk hebben we haar pontificaal in het
midden geplaatst. Leuk he!".

Herma van Laar en Petra Bulte



Universal Hatrstyling

Openingstijden:
Maandag  :Gesloten
Dinsdag  :8.30-17.30

Woensdag :8.30-17.30
Donderdag :8.30-21.00
Vrijdag  :8.30-17.30
Zaterdag  :8.00-15.30

036-5375664

Binnenkort bij Universal Hairstyling.....

MNSIN

100 % Haarverlenging en/of
Vermeerdering met écht haar.

Bel voor meer informatie,

[3 Tvensiaan 123 Filmwijk Zuid_|

or een foto van het hele gezin, een kind of kleinkind
n foto-serie van jezelf of een foto tijdens je zwanger-
hap met je mooie ronde buik.

gaat er voor naar Hans Deter, de fotograaf in de Filmwijk.

I voor meer informatie of een vrijblijvende afspraak.
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De Lindelaan en Hollywoodboulevard

Fongerspad eindelijk ook na zonsondergang
prachtig en veilig

"Prachtig, bijzonder en afwisselend". Dat zeg-
gen fietsers over het Fongerspad. Het pad loopt
vanaf het centrum van de stad langs het Lumiée-
repark en het Weerwater, door het bos met het
kasteel, dat in aanbouw is, tot aan de rand van
Almere-Haven. Behalve fietsers zie je er ook
wandelaars, hardlopers en skaters. Het Fonger-
spad is genoemd naar een fietsuitvinder, zoals
veel Almeerse rijwielpaden fietspioniers in ere
houden. De verlichting van het pad heeft echter
jaren op zich laten wachten. Maar de lantaarn-
palen zijn al geplaatst en sinds maandag 20 no-
vember is het pad verlicht. Het Fongerspad is nu
niet alleen overdag, maar ook na zonsondergang
prachtig en veilig.

Eindelijk verlicht

Foto Prospero — Bart Buijs

De in 1842 geboren fietsbhouwer Albert Fongers
naar wie het pad is genoemd, startte in 1884 met de
fabricage van eigen fietsen. Hij noemde ze zelf
consequent 'rijwielen'. Voor zijn fietsen gebruikte
hij vooral de wat duurdere Engelse onderdelen. Ook
ontwikkelde hij zelf de Fongers trapas en de Fon-
gers verlichting. De fabrikant koos altijd voor kwa-
liteit. Daarnaast was hij klantgericht. Dit blijkt uit
het grote aantal modellen dat geleverd kon worden.
Ook waren verschillende framehoogtes leverbaar.
Een bijzondere vorm van service verleende de fir-
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ma door de mogelijkheid van revisie van oudere
fietsen. Vanaf 1895 had Fongers een aantal ver-
koopfilialen in de grote steden. Vijf hiervan be-
schikten over een eigen inpandige fietsrijschool. In
1961 werd de Fongersfabriek overgenomen door
Phoenix en daarna door Batavus. Tegenwoordig
verkoopt Batavus weer een eenvoudig model onder
het merk Fongers.

""'Speciaal voor ons gemaakt"

Wie zijn er zoal op het Filmwijker Fongerspad te
vinden? Koen en Daan (vader en zoon) uit Almere-
Haven fietsen zeker twee keer per week naar de
stad. "Het is de mooiste route naar de stad en er
staan veel mooie huizen". Ook de gepensioneerde
heer en mevrouw van Elswijk uit Almere-Hout zijn
enthousiast. "Het is genieten, je kunt er rustig rijden
en er is veel te zien vooral nu het park zo mooi
wordt. Als het heel warm weer is stap ik bij het
strand van de fiets om even te zwemmen." De heer
en mevrouw Henderiks uit de Filmwijk komen
dagelijks over het Fongerspad: "Het is speciaal voor
ons gemaakt. We hopen dat ook het onderhoud van
het park en het pad goed blijft". Deze Filmwijkers
hebben al een andere naam voor het pad. Het eerste
deel vanaf het ziekenhuis noemen ze de Lindelaan'
en het deel naast het Weerwater heet de 'Holly-
woodboulevard'.

Eindelijk verlichting

Zelfs met een echte originele Fongerslamp op je
fiets redde je het tot voor kort niet op het Fonger-
spad. Want een groot deel was nog onverlicht.
Vooral het deel naast het Lumiérepark met de
prachtige linden was 's avonds aardedonker en
onveilig. Maar daar is verandering in gekomen. Er
zijn lantaarns geplaatst vanaf de Veluwse Kant tot
aan de bocht naast het Lumiérepark. Hier is aange-
sloten op de bestaande verlichting. Het werk was
vertraagd door zware regenval en de niet goed wer-
kende drainage. Maar nu is het Fongerspad volledig
verlicht. Mariska uit de Waterwijk ziet het pad
liever niet verlicht. "Ik vind het nu een mooi traject
in het donker. Je kunt dan bij de mensen naar bin-
nen kijken en lekker veel zien". Dat is ook een
mening. Hoe dan ook, het Fongerspad is een kwa-
liteitspad. Net zoals de fietsen van Albert Fongers.
Waarom het jaren heeft geduurd voor het pad werd
verlicht? Oorzaak: Ver doorgevoerd ambtelijk den-
ken. In Almere worden alleen doorgaande fietspa-
den verlicht. Daar viel het Fongerspad niet onder.
Maar men had nog niet door dat het één van de
drukst gebruikte paden was tussen Almere Stad en
Almere Haven. Herma van Laar
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AAN HET WEERWATER

Verpletterend

Zo hoor je het ook eens van een ander. Of liever, je
leest het ergens. Het staat in het opinieweekblad
'Vrij Nederland'. Het blad schrijft, dat Almere "ver-
pletterend gewoon" is. Dat is niet zo maar een
bewering uit de losse pols in een luchtig stukje, nee
het weekblad besteedt met de voorpagina mee niet
minder dan veertien bladzijden aan onze stad en
komt tot die verpletterende conclusie.

Wat moet je daar nu mee? Tendentieuze journalis-
tiek, zoals een Almeerse wethouder onmiddellijk
riep? Maar zo reageert elke bestuurder, die iets
leest wat hem niet welgevallig is. Nooit anders
meegemaakt. Toegegeven de foto's bij de verhalen
over Almere zou je niet in een brochure van de VVV
plaatsen of om de stad te promoten op een p.r.-
kalender. De publicaties in het weekblad zijn wel-
licht een weerslag op ambitieuze promotiecampag-
nes van de stad. Zo werkt dat. In Amsterdam weten

ze er alles van.

“Wel merk ik dat al die gewoonheid en eento-
nigheid een weerslag hebben op het humeur en
gedrag” .Foto Prospero — Bart Buijs

Maar we hadden het over de die verpletterende
gewoonheid. Van het cirkelvormige deel in het
noorden van de Filmwijk, de zogenaamde Bouwrai,
kun je dat niet zeggen. De architectuur blijft daar
verrassend. Dat kan ook gezegd worden van de
villawijk bij het Lumiérepark met wondermooie
woningen. Zo zijn er meer voorbeelden. Wat echter
te zeggen van al die eendere huizen met de wat te
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platte puntdaken, die op de uitgegeven kavels zijn
gebouwd. Cataloguswoningen, heb ik ze al horen
noemen. De straten in de Filmwijk verschillen on-
derling. Dat is waar. Maar het komt veel op het-
zelfde neer.

Het euvel van de Filmwijk (en ook van de stad) is
dat alles in een recordtijd op elkaar gestapeld en
naast elkaar gezet is. In een jaar of tien is dat ge-
beurd. Zo'n korte tijd zet zijn eigen trendmatige en
eentonige stempel op het geheel. De bewoners en
eigenaars hebben het zo gewild of geslikt. Een
mooie stad heeft eeuwen en eeuwen nodig. Het is
niet anders. Nu heb ik het nog niet gehad over de al
of niet van stenen en kaboutertjes voorziene voor-
tuintjes om van de beschuttingde achtertuintjes
helemaal niet te spreken. Inderdaad, de stempel
van deze tijd is verpletterend gewoon.

"Alle bijzonderheden en afwijkingen moeten achter
de gevels plaatsvinden"' schampert het weekblad
over Almere. Wat er achter de gevels gebeurt, weet
ik niet. Wel merk ik dat al die gewoonheid en een-
tonigheid een weerslag hebben op het humeur en
gedrag. Een voorbeeld: Mogelijk hield ik me niet
voor honderd procent aan de verkeersregels, ik
werd al fietsend weliswaar niet van de weg gere-
den, maar er van af geclaxonneerd. De stationcar,
een bak van een auto, stopte voor een woning in de
Fellinilaan. De toeterende dame stapte eruit met
twee leerplichtige kinderen, die beschikten over
stevige benen. Het eindje heen en terug van school
konden ze kennelijk niet lopen volgens de moeder,
die zo meer bijdroeg aan de verkeersproblemen bij
de school. Onderweg wenste ze ruim baan voor
haar bak. Bizar, maar waar.

En waag het niet op ons

Fongerspad op het fietspad te

wandelen. De kans is groot, dat je N
door een wijkgenoot wordt
vermaand en naar het wandelpad
wordt verwezen. Zo zijn er veel
meer voorbeelden. Intolerantie
alom. Ook dat is verpletterend.
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Optimaal Vitaal NATARAJA

Praktijk voor Emotionele en

fysieke Vitaliteit Yo G A

Yoga: Kracht en ontspanning in balans

Introductiecursus
cursus van 8 lessen om kennis te maken met yoga

Basisniveau
degelijke beoefening van alle basis-yoga oefeningen

Middenniveus
deze lessen zijn intensiever dan de basislessen en
vragen om een goed lichaamsbewustzijn

/"

Dol-fijn doot het leven”

Voor data introductiecursussen meer

Voor mensen die . )
. ) ‘ informatie en een folder
o niet lekker in hun vel zitten 036 — 537 68 25

o last hebben van stress Buster Keatonstraat 99, 1325 CK Almere (Filmwijk)
o zich futloos voelen

o willen stoppen met roken of snoepen
e angst hebben voor de tandarts

o fobieén of paniekaanvallen hebben
e hun boosheid niet los kunnen laten
o relatieproblemen hebben

o sukkelen met hun gezondheid

e faalangst /examenvrees hebben

e zwanger willen worden

e alvanalles geprobeerd hebben

Voor kinderen met

o leer- en/o(gedragss{oornissen
e sociaal-emotionele problemen
e concentratieproblemen

e watervrees

Wilt u uw onverwerkte emoties op-
ruimen en balans in uw leven brengen?
Bel nu!!

Drs. Ellen Blad,

NEI-practitioner en orthopedagoog
James Stewartstraat 63 1325 JB Almere
Tel. 036-5353733 fax 036 5353683
E-mail praknei@flevonet.nl




Even voorstellen...

Een aantal medewerkers van het Gezondheidscen-
trum stelt zich voor:

Lianne de Boer, wijkverpleegkundige
Graag wil ik mij voorstellen. Ik heet Lianne de
Boer en werk sinds juni van dit jaar als wijkver-
pleegkundige voor de ouder- en kindzorg in ge-
zondheidscentrum Filmwijk.

Zelf woon ik nu met veel plezier ruim een jaar in
Almere. Daarvoor heb ik enige jaren in Amsterdam
en in Weesp gewoond. Ik ben getrouwd en heb een
prachtige dochter van 1,5 jaar. Mijn opleiding heb
ik gedaan op de HBO V in Diemen, waarna ik 3
jaar op een afdeling neurochirurgie heb gewerkt. Na
een onderbreking van een jaar, in verband met het
maken van een wereldreis, heb ik 4 jaar in het
AMC gewerkt (poli-gynaecologie en verloskunde ).
De huidige functie in het gezondheidscentrum
Filmwijk bevalt mij bijzonder goed. Als wijkver-
pleegkundige voor ouder- en kindzorg heb je niet te
maken met patiénten maar begeleid je ouders/ ver-
zorgers en kinderen gedurende de eerste 4 levensja-
ren van het kind.

Lianne de Boer

Met name de langdurige contacten met ouders/
verzorgers en kinderen gedurende die belangrijke
eerste vier jaar vind ik bijzonder boeiend. Het is
altijd weer verbazend hoe kinderen je verrassen met
opmerkingen en hun open blik op de wereld. Dit
maakt het werk zo leuk.

Ik hoop met mijn werk de ouders/ verzorgers zoda-
nig te informeren en te begeleiden, dat dit een on-
dersteuning zal zijn bij de verzorging en opvoeding
van hun kind.

Toon Nouwens, conciérge

Mijn naam is Toon Nouwens en ik ben sinds 2 jaar
conciérge in gezondheidscentrum Filmwijk. Ik
verricht er verschillende werkzaamheden. Mijn
voornaamste taak is het verzorgen van het gezond-
heidscentrum. Dit houdt in dat de directe omgeving
van het pand netjes is en blijft.
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Filmwij
Gezondheidscentrum

Een nette tuin, geen zwerfvuil en geen graffiti. In
het gebouw zelf houd ik de wachtkamer op orde.
Dit betekent dat de tijdschriften worden bijgehou-
den, affiches worden opgehangen en verwisseld en
de planten worden verzorgd. U kunt bij mij uw
(recente) opinieweekbladen kwijt wanneer u ze
gelezen heeft. Andere patiénten hebben hier nog
veel plezier van als ze in onze wachtkamer zitten.

Ook doe ik
verschillen-
de klussen in
het centrum.
Zo zorg ik er
voor dat de
huishoude-
lijke taken
worden
gedaan en
verwerk ik
alle bestellin-
gen.
Daarnaast sta
ik leveran-
ciers te
woord en
verhelp ik
kleine
storingen.
Als het om
grote sto-
ringen gaat
doe ik dit in
overleg met de technische dienst. Iedereen is zeer
tevreden met mijn werkzaamheden, het zijn vaak
“regelzaken” die veel tijd vragen en ik doe ze
graag. Ik heb het erg naar mijn zin in het gezond-
heidscentrum en ik kan mij voorstellen dat, als u
mij ziet, u wel eens denkt “wat doet die man hier”.

Toon Nouwens, conciérge

Ik hoop dat het hiermee is opgelost!



Integrale Massagetherapie

M

Marijke Huiberts

Moe van lichamelijke klachten, zoals hoofd-
pijn, nek- en schouderklachten, maag- en
darmklachten, of menstruatiestoornissen. . .

Last van spanningen die maar niet willen
verdwijnen . . .

Besta je alleen uit een denkhoofd en wil je
je lichaam weer voelen . . .

Of wil je jezelf eens trakteren op een
ontspannende massage . . .

,{‘)f, NNt TR
A EOPENINGNTHIDEN: Y
Woensdag donderdag tot 20:00u
Dinsdag Vrijdag tot 17:00
Zaterdag ot 15:00

Integrale Massagetherapie is dan een
mogelijkheid.

Simon van Collemstraat 90,
1325 NC Almere (Filmwijk)
telefoon 036 - 5376819

The pleasure shop nieuw in nederland,en ook zeker de goedkoopste in nederland
Wij bieden: lingerie, kousen, strings,slipjes, body’s, setjes-,nachtkleding.

Tedere maand super aanbiedingen! Bij uw bestelling wordt u automatisch klant en krijgt uw van ons een klant nummer. Met dit klant nummer kunt u
profiteren van de aanbiedingen. Bestel snel en wordt klant. Wilt u weten wat de aanbiedingen zijn van deze maand, Bel/ email ons of bezoek een van
onze website's:

www.shopnl.nl www.thepleasureshop.net www.thepleasurehouse.com
Wilt u iets bestellen uit een van onze vele catalogi, bel ons dan voor meer info. Speciale aanbiedingen voor de maand december. Maak uw kerst dit
jaar spannender dan ooit! De pakketten bestaan uit diverse prijsklasse. Er is al een pakket van f1:150,- Meer weten wordt klant of vraag de reclame
folder aan. Classy pakket, Teaser pakket, Erotisch pakket, Kinky pakket of stel uw eigen pakket samen.
Dit houdt in dat u dus een pakket kunt samen stellen. Vraag om een prijsopgave! T/\

Wij zijn telefonisch bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 12.00 tot 21.00 en zaterdags van 14.00 tot 19.00. (z\ \b

Natuurlijk kunt u 24 uur per dag 7 dagen in de week ons faxen/ emailen en onze website's bezoeken.
Tel:036-5296401/ 5296203 Fax: 036-5296030 Email:pleasure@chello.nl info@thepleasurehouse.com \
The pleasure shop K.v.k. 39073847 bankrel: rabobank almere reknr. 3025.32.897 =

Advertentie

MEER DAN 200 NIEUWE
FIETSEN OP

VOORRAAD!!! ! Elke avond
koopavond

In elke

prijsklasse!

RIMWILLSHOP Afmers

Bij het station t.o. de bus-
standplaatsen 036 - 5341331
Wist u dat wij ma. t/m vr. tot

Dealer van o.a. Batavus, Sparta, Raleigh, Be One, 20.15 wur gebpent 2ijn
Rivel, Union Zaterdag 10.00 - 16.00 uur.




Waneer de dokter bellen
buiten de kantooruren?

Alleen bij ernstige zorgen

Zoals u weet is de huisartsenpraktijk in het gezond-
heidscentrum iedere werkdag open tussen 8 uur 's
morgens en 5 uur 's middags. Vervelend is het als u
buiten deze "kantooruren" met medische problemen
of vragen komt te zitten. De voor de hand liggende
oplossing lijkt de doktersdienst, tel. 0900-1515.

I
Buiten kantoortijd is er voor

het werkgebied van de gezondheidscentra Filmwijk,
Parkwijk en Perspectief één arts bereikbaar. Deze
heeft overdag gewoon haar/zijn werk gedaan en is
na 5 uur beschikbaar voor spoedgevallen tot 24.00
uur. In de nacht blijft zij/hij bereikbaar voor de
nachtdokter. Immers, soms is het zo druk dat er een
tweede arts in de nacht nodig is en de volgende
ochtend gaat het normale werk weer verder.

Toch vragen wij u, voor u de
telefoon pakt, daar nog een
keer extra over na te denken.
En waarom dan wel? Wijj
willen het u graag uitleggen.

Wij zouden dit graag anders regelen, maar tot op
heden zijn er te weinig huisartsen en beschikken we
ook niet over voldoende financién voor een andere
oplossing. Dit betekent dat de "dienstdokter” tijdens
de dienst buiten kantoortijd ook moet uitrusten en
dus alleen kan reageren op spoedgevallen. Anders
kan' immers de medische zorg in de kantportijden in
de knel komen.

Wat is een spoedgeval?

Dit is een onderwerp dat regelmatig aanleiding is
tot woordenwisselingen en zelfs klachten. Stelregel
blijft dat u contact moet opnemen wanneer u zich
ernstige zorgen maakt. Een nauwkeurige omschrij-
ving is niet mogelijk. Duidelijk is dat forse pijn op
de borst met benauwdheid en transpireren, hevige
buikpijn of een suf kind met hoge koorts door een
dokter beoordeeld moet worden.
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Vervolg op
Berichten uit

Filmwij

Gezondheldscentrum

Dat geldt niet voor klachten of vragen die u over-
dag niet kon stellen. Een verstopt oor of pijn in het
been of rug, die al drie dagen aanwezig is, kunnen
ook wachten tot de volgende werkdag zonder dat u
schade aan uw gezondheid toebrengt.

En ouders: bedenkt u dat kinderen snel koorts heb-
ben. Is de temperatuur 's ochtends 38 of hoger dan
zal de temperatuur 's avonds oplopen tot misschien
39 of 40. Dus wilt u graag advies, overleg dan
overdag met uw eigen dokter!

Wij hopen op uw medewerking zodat er een werk-
bare situatie blijft bestaan met voldoende fitte art-

sen om u te helpen.

Huisartsen gezondheidscentrum Filmwijk.

Alle medewerkers van gezondheidscentrum Film-

wijk wensen u
‘ K
o
O

Prettige
feestdagen en
een

gezond

2001 toe




Advertenties

Tevens bieden wij een grote collectie
plissé’s, reigerdijeen, lamellen, horizontale jalaezictn,
gordijaen, maggenhorren

Showroom Almere geopend:
ditmvr 11.00-18.00 uur
zaterdag 10.00 - 17.00 uur

Markerkant 1205.02
Tel. 53 47 191

CYVYLE lasies
Waningtextiet

tapijt / vinyl / parket /
laminaat / gordijnen /
raamdecoratie

Showroom Almere geopend:
di t/m vr 41.00 - 18.00 uur
zaterdag 10.00 - 17.00 uur

Markerkant 1205.03]
Tel. 530 39 98

SLUTVAST

Pergo Original is zo
sterk, dat wij 15 jaar
garantie geven tegen
doorslijten, viekken
en verkleuring door
zonlicht.




De bezorgers: de laatste en belangrijke schakel

Nadat de redactie de Filmwijkkrant gevuld en
de drukker ze van de persen gehaald heeft is het
aan de bezorgers om ze in de 4500 brievenbussen
te krijgen. De groep van bezorgers bestaat uit 32
personen. Zij vormen de belangrijke en onmis-
bare laatste schakel in de keten die de Filmwijk-
krant verbindt met de lezers.

Dennis & Annette, Muriel, Bianca, Dionne, Joop,
Paul & Berthilde, Nel, Esther, Toon & Erna, Els &
Roel, Roelina & Armando, Thea, Bert en Wim zijn
de bezorgers die tweemaandelijks weer en wind
trotseren om Zuid van filmwijkkranten te voorzien.
Frida is er helaas met ingang van het oktobernum-
mer mee gestopt. Bedankt Frida voor de tijd dat je
je wijk gelopen hebt.

Jaap, Danielle, Djuna, Alina, Corrie, Henri, Ange-
la, Mw. Klaassen, Elien, Harry, Richard, Lucy &
Gerard, Iwan, Bouke en Coby zorgen ervoor dat

Henri stop helaas per 1 januari. Ook hij wordt be-
dankt voor wat hij voor de Filmwijkkrant heeft
gedaan de afgelopen zes jaren.

Alle bezorgers bedanken we voor hun inzet en we
hopen nog lang van hun diensten gebruik te mogen
maken. Bij dit decembernummer zit voor hen een
kleine attentie met de hartelijke groeten van de
gehele redactie.

We zijn nog op zoek naar een aantal nieuwe bezor-
gers voor de onderstaande wijken

Bezorgers die interesse hebben om een van deze
wijken te lopen en/of reserve willen zijn voor Zuid
of Noord kunnen contact opnemen met Peter Claas-
sen telefoon 036-5374539 of een e-mail sturen t.a.v.
p-claassenl@chello.nl

Peter Claassen

Noord voorzien wordt van de Filmwijkkrant. Distributie

Zuid Noord

Wijk 1 Wijk 2 Wijk 3 Wijk 4

Adrienne Solserstraat Bunuellaan Hitchcocklaan Oliver Hardystraat

Audrey Hepburnstraat Joris Ivenslaan Lubitschstraat Stan Laurelstraat

Simon van Collumstraat Pasolinistraat Caprastaat George Formbystraat

Jean Desmetstraat Viscontistraat Comedy Caperstraat
Buster Keatonstraat

De oplossing van

DE| [FI1 LMWl | JIKD[oJo[R][L]Oo[P [E[R]]

De filmwijkdoorloper van Leo Witte is goed in de smaak gevallen. Zo'n doorloper is niet direct gemakkelijk.
Niettemin rolden tal van goede oplossingen in de brievenbus van de redactie.

De slagzin, die in de puzzel verborgen was, luidt:

“Het is fijn vertoeven in deze fraaie buurt”

Een waarheid waar niet op af valt te dingen.
Het liefst zou de redactie alle goede inzenders belonen. Maar dat kon bruin niet trekken. Dus werd er geloot.
Mevrouw H. M. Kist- Wiegel was de gelukkige: “Tk maak allerlei soorten puzzels zoals cryptogrammen, doorlo-
pers en wat ik zoal tegen kom, maar ik heb nog nooit wat gewonnen”
Aan haar is inmiddels een bioscoopbon overhandigd.
Deze 'wedstrijd' smaakt naar meer. Niet dat we nu meteen weer een doorloper zullen plaatsen. Wie heeft een

goed idee? De redactie van de Filmwijkkrant houdt zich graag aanbevolen.
U kunt uw idee&n kwijt bij ons redactieadres: Simon van Collemstraat 2 of filmwijkkrant@prospero.nl
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Kerstvakantie

Heerlijk he, dat de kerstvakantie weer gauw begint. Lekker
twee weken niet naar school! Het is altijd weer spannend wat
voor weer het dan wordt. Het zou mooi zijn als het flink gaat
vriezen. Een mooie blauwe lucht en een zonnetje erbij en dan
lekker schaatsen. Er is water genoeg in onze buurt! Een flink
pak sneeuw mag natuurlijk ook. Sleetje rijden, een sneeuwpop
maken, een stevig sneeuwballengevecht; sneeuw blijft leuk om
mee te spelen.

Dus weergoden, de kinderen in de Filmwijk willen graag een
witte Kerst. Op oudejaarsavond graag droog helder weer zodat
iedereen kan genieten van al het mooie vuurwerk.

Vuurwerk

Weet je waarom we vuurwerk afsteken met nieuwjaar?
Het nieuwjaarsfeest is al heel oud. Onze voorouders, de
Germanen, vierden al nieuwjaar. Ze staken grote vuren aan om
de goden voor het volgende jaar gunstig te stemmen. Dat
gebruik hebben we nog steeds, alleen steken wij in plaats van
een groot vuur nu vuurwerk aan. Het nieuwe jaar betekent voor
alle mensen nieuwe hoop. Daarom vieren wij het feest nog
altijd. We zeggen tegen elkaar: "Een gelukkig nieuwjaar en
een heel goed 2001!™
O ja, dat is ook zo. Jullic weten toch dat vuurwerk ook
gevaarlijk kan zijn. Het is geen speelgoed. Steek het nooit zelf
af. Laat dat maar aan je ouders over. En gooi de resten die je
mocht vinden in de vuilnisbak.

Simone Koorn
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Mop

‘Hoe was je
rapport?’
‘Bevroren’
‘Hoezo?’
‘Alles ligt rond
de nul.’

Raadsel

o/ o Wat hangt aan de
dakgoot en begint te
huilen als de zon
schijnt?’

Weetje
dat in februari het nieuwe
buurthuis klaar is! Het gebouw
staat op het Walt Disney
plantsoen. Wat zou er allemaal
te doen zijn voor de kinderen in
de Filmwijk? In het volgende
nummer horen jullie daar meer
over!

O
O

O

O

Teken de tweede helft van bovenstaande
tekening en kleur die mooi in

Oplossing Raadsel: Een ijspegel
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